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Moji DRAGI prijatelji,

Razmotriti ¢emo danas odredenu temu koja moze sluziti kao elaboracija
jucerasnjeg javnog predavanja. (Namjena Goetheanuma i zadatak antropozofije,
Bern, 5 travnja 1923) Zelim detaljnije govoriti o tome kako je ljudsko bi¢e smjesteno
unutar sfere svjetskog poretka koja je povezana s njegovom sudbinom, s onim Sto
smo naviknuli nazivati karma. Kako se odvija oblikovanje sudbine? Da bi odgovorili
na to pitanje, ne teoretski, ve¢ konkretno na zivotni i prakti¢an nacin, neophodno je
pobliZe prouditi bi¢e covjeka.

Za ljudski zivot se Cesto kaze da je podijeljen u dva razlicita stanja svijesti: budno
stanje i spavanje. Koncepcija spavanja u umovima mnogih ljudi nije viSe od ovoga, da
se ljudsko bice tijekom spavanja odmara. Znanstveni pogled zaista pretpostavlja da
aktivnost svijesti nestaje kada covjek padne u san i poc¢inje kada se probudi; drugim
rije¢ima, utoliko Sto se tice organizma, spavanje nije nista osim pocinka, stanje u
kojem je ljudska aktivnost na odmoru. Ali spavanje nikako nije samo odmor; moramo
shvatiti da od kada padnemo u san do vremena budenja, i astralno tijelo i ego su
prisutni izvan fizickog i eteri¢kog tijela kao aktivne stvarnosti.

Na sadasnjem stupnju evolucije dosegnutom od ¢ovjeka u zemaljskom Zivotu, za
njega nije moguce da ima direktnu svijest o tome $to ego i astralno tijelo rade tijekom
spavanja; ipak njihove aktivnosti su, recimo barem, znac¢ajne kao i one u budnom
Zivotu. Razlog zaSto ego i astralno tijelo ne mogu razviti svjesnost o svim
kompliciranim okolnostima u koje su uronjeni tijekom sna je da, na sadasnjem
stupnju zemljine evolucije, ego i astralno tijelo nemaju organe s kojima bi ostali
svjesni dogadaja u koje su ukljuceni. Ipak ego i astralno tijelo prolaze ta iskustva
tijekom spavanja i ona rade u dnevnom Zivotu, u ¢ovjekovu svjesnom Zzivotu.

Najlakse mozemo formirati toénu koncepciju o nac¢inu na koji dozivljaji ega i
astralnog tijela rade u dnevnom Zivotu, razmisljajuc¢i o pocetku ¢ovjekova zivota.
Tijekom najranijeg perioda, kao sitno dijete, ljudsko bic¢e takore¢i sanja svoj put u
zemaljski Zivot. Ovdje ne smijete misliti samo o vremenu kada je dijete stvarno i o¢ito
usnulo, ve¢ o cijelom periodu kojeg se, u kasnijem Zivotu, ne moZemo sjetiti obicnom
svijes¢u. Vanjskom promatranju dijete moZe dati utisak da je budno tijekom tog
perioda, ali ono Sto se zbiva u djetetovoj svijesti ne poprima oblik koji moze biti u
kasnijem Zivotu zapaméen. Kada govorimo o svemu $to je od djeteta dozivljeno bez da
ima naknadno sje¢anje o tome, to se odnosi na taj period tijekom kojeg ljudsko bice
‘sanja’ svoj put u zemaljski zivot.



Ali sada, $to se razvija iz ovog stanja sna na pocetku ¢ovjekova zivota na Zemlji?
Tri stvari treba uzeti u obzir ako ¢emo razumjeti rad svega Sto ljudsko bice donosi od
svog pred-zemaljskog Zivota i nastavlja tkati, u zamracenoj svijesti sna, u svoju fizicku
egzistenciju. Postoje tri sposobnosti koje ljudsko bi¢e mora steéi, za razliku od
Zivotinje. Zivotinje ili ih uopée nemaju, ili ih ve¢ posjeduju — u veéem ili manjem
stupnju razvoja — kada dodu na svijet.

O razvoju te tri sposobnosti ljudi obi¢no imaju sasvim jednostranu ili neadekvatnu
koncepciju. Vrlo malo se cijelom procesu pridaje paznje. Prva sposobnost je ucenje
hodanja. Covjek ulazi u svijet, zemaljski svijet, kao biée koje ne moZe hodati, koje to
treba nauciti. Drugo je govor, govoriti, i trece, misliti. Jedna sposobnost moze imati
prednost kod pojedinog djeteta, ali se opéenito moze reci da ljudska bic¢e uce hodati,
govoriti i misliti. Sposobnost misljenja slijedi onu od govorenja; sposobnost dohvatiti
takoder s mislima ono $to je izrazeno u rije¢ima razvija se, postepeno, iz govora.
Znacajno je vrijeme potrebno prije nego se stvarno moze reci da dijete misli.

Uobicajena koncepcija hodanja je iznimno neadekvatna. Hodanje se ne sastoji
samo od toga da se dijete nauci ravno ustati i pokrenuti noge, ukljucuje stjecanje
ekvilibrija, potpuno ovladavanje ravnotezom koju ¢ovjek ima u svijetu. To znaci da se
dijete moze slobodno kretati u svim smjerovima bez da padne. Tako uci smjestiti
svoje tijelo u svijet; uci kontrolirati misic¢e i udove na takav nacin da srediste
gravitacije u tijelu, bez obzira stoji li ili hoda, lezi u ispravnoj tocci. Vazece ideje o ovoj
sposobnosti su, kao Sto sam rekao, potpuno neadekvatne, jer u stvari neSto drugo od
ogromne vaznosti realizira se s u¢enjem hodanja, naime razdvajanje funkcija nogu i
ruku. U pravilu — i gdje se javljaju razlike za njih postoji ¢vrsto objasnjenje —
Zivotinje ujednaceno koriste njihova ¢etiri uda, dok kod ljudskog bié¢a postoji
razgranicenje. U svrhu ravnoteze i hodanja, ¢ovjek koristi svoje noge, dok su ruke i
Sake predivni instrumenti za izraZzavanje njegova Zivota duse, vozila za djelo koje ¢e
izvrSiti u svijetu. Razgranicenje izmedu stopala i Saka, ruku i nogu, je jedna od
osobina koje su ignorirane u obi¢noj jednostranoj koncepciji o sposobnosti uc¢enja
hodanja. Razgranicenje svjedoci, u fizickom svijetu, ¢injenicu da ljudsko bi¢e mora
steéi odredene sposobnosti tijekom fizi¢kog zivota na Zemlji.

Druga sposobnost, ona govora, takoder je stecena imitiranjem; malo dijete
pokuSava imitirati — bas kao $to radi s hodanjem, stajanjem, dovodenjem u
ravnotezu, razgranicenjem izmedu ruku i stopala. MoZe se istinito reci, da govorenje
nije nepovezano s hodanjem, — iznad svega, s koriStenjem ruku u razgrani¢avanju.
Dobro je poznato da je govorenje povezano s specificnim razvojem organa smjeStenog
na lijevoj strani mozga. To medutim vrijedi samo za ljude koji koriste desnu ruku za
najvaznije aktivnosti u zivotu; kod ljevorukih ljudi organ govora lezi na desnoj strani
mozga. Te ¢injenice ukazuju da je ono $to dolazi do izrazaja u govoru povezano s
trazenjem ravnoteze. Zatim, iz govora, razvija se misljenje. Osobu koja je rodena
glupa moze se dovesti do misljenja jedino umjetnim sredstvima; kod svih onih koji
nisu rodeni glupi, misljenje je sposobnost koja se razvija iz govora.



Sada, karakteristi¢ni razvoj koji sam upravo opisao ne moze se stvarno razumjeti
ukoliko ne slijedimo kako, u kasnijem Zivotu, ljudsko bice prelazi iz budnog u stanje
sna. Tijekom sna, fizi¢ko i etericko tijelo leze odmarajuci se u fizickom smislu; ego i
astralno tijelo su odvojeni, u biti, od fizickog i eterickog tijela. Ali ako, metodama
duhovne znanosti, ispitujemo astralno tijelo ¢ovjeka koje se tijekom sna odvojilo od
fizickog i eterickog tijela, nalazimo da ovo astralno tijelo sadrZi u sebi snage koje su
povezane s ucenjem govorenja. Iznimno je zanimljivo gledati ljudsko bi¢e kako pada
u san i budi se, u vrijeme kada, kao dijete, uci govoriti; i takoder je vrlo zanimljivo, u
sluc¢aju neke odrasle osobe koja po prvi puta uci govoriti, promatrati intenzitet s
kojim astralno tijelo sudjeluje u procesu. Jer kada ljudsko bié¢e uci govoriti, i ¢ak i
kasnije, takoder, kada koristi govor u svakodnevnom Zivotu, astralno tijelo nosi s
njim, iz fizickog i eterickog tijela, element dusSe i duha koji je nerazdvojiv od rijeci i
govora.

Ako opazate kako ljudsko bic¢e govori, kako formira svoje rijeci, kako daje rije¢ima
vlastite karakteristike intonacije, kako ulijeva u rijeci vlastita unutarnja uvjerenja,
iskustva vlastite duSe — tada mozete takoder opazati kako, kada padne u san, astralno
tijelo nosi ovaj element duse i duha van fizickog i eteri¢kog tijela i unutar perioda
spavanja drzi unutar sebe, u svijetu duSe i duha, kao vrstu odjekujuceg vala,
naknadno djelovanje psiho-duhovnih kvaliteta govora. Formiranje rijeci, nijanse
tona, snaga uvjerenja koju covjek moze donijeti u svoje rijec¢i — sve se to moze opazati
u astralnom tijelu za vrijeme stanja spavanja. Nema, naravno, sile vibracije kakva se
prenosi u fizickom zraku, i s time naravno nije proizveden fizicki ton glasa. Element
duhai duse medutim, koji nastavlja iz ljudskih usta na valovima rijeci i kojeg cuje
ljudsko uho, Sto dusa prenosi strujanjem govora — sve to se prenosi dalje od
astralnog tijela dok ljudsko bi¢e spava. MoZe se jasnije opaziti kada se dijete, ili ¢ak
odrasli, napreze da naudi govoriti jezik. Ali kroz cijeli Zivot, element duha i duse
neodvojiv od govora tijekom dana iznosi se vani u duhovni svijet od astralnog tijela
tijekom no¢i. Dakle mozemo reéi: nijanse osjecaja u izgovorenoj rije¢i — one su iznad
svega iznesene van od ljudskog bic¢a od astralnog tijela tijekom noéi. To je
karakteristicna funkcija astralnog tijela.

I sada razmotrimo ego tijekom sati spavanja. Ego je povezan, takoreéi, prirodom
sa sustavom udova. Bas kao Sto je astralno tijelo povezano s grudima iz kojih dolazi
govor, tako je i ego ukljucen u ono Sto ljudska bica izvrSavaju udovima, Sto radi
izmedu budenja i padanja u san dok hoda okolo ili koristi ruke i Sake. Astralno tijelo
utjece u svaku rijec, nosi naprijed dusevnu kvalitetu rijeci tijekom sna; Ego je vezan
sa svakim pokretom kojeg napravimo dok smo u svijetu pri budnoj svijesti. Ego je
ukljucen u svaki pokret ruku, u svaki ¢in uzimanja objekta. Posto se, u vezi s
astralnim tijelom, previse malo paznje poklanja na specifi¢ni dusevni element koji se
ulijeva u govor (govor je tako ocito u sebi stvar zZivota duse), kada dodemo do veze
izmedu ega i udova, nalazimo sklonost da se u cijelosti ignorira rad duSe i duha. Na
hodanje, hvatanje rukama, gleda se kao na procese koji se potpuno dogadaju unutar
neke vrste fizickog mehanizma, — jer se misli da je ljudska organizacija takva. Ali to
nikako nije tako.



U svakom pokretu prstiju kojeg napravimo tijekom dana, u svakom koraku dok
hodamo okolo, sadrzani su duh i dusa, bas istinski kao $to su sadrzani u rije¢ima. Ono
Sto je povezano s naSim udovima i nasim pokretima odneseno je od ega iz naseg
fizickog i eterickog tijela u duhovni svijet kada padnemo u san; i u procesu je psiho-
duhovni element sasvim posebne prirode. U svakom trenutku tijekom perioda
spavanja, ego je nesvjesno zadovoljan ili nezadovoljan. (Danas ¢ete to bolje shvatiti,
kada bude sasvim objaSnjeno). Premda rijeci zvuce trivijalno, ego je zadovoljan s
nogama koje se krec¢u prema nekom mjestu, ili s ne¢im $to je izvrSeno rukama. Nije
samo posljedica pokreta noge ili ruke iznesena u san, ve¢ isto tako i zadovoljstvo i
nezadovoljstvo. Dio dozivljaja ega tijekom sati spavanja je kako slijedi: Stvarno nisi
trebao i¢i na to i to mjesto! Ili: To je bilo dobro i¢i tamo! Bilo je dobro, takoder, da je
neka odredena stvar napravljena s rukamal! Ili opet: Takvo i takvo djelo nije bilo
dobro! To je izraz elementa duse i duha koji je dodan od ega onom Sto se nosi vani iz
udova covjeka u san.

Na ¢emu to pociva? U skladu sa svjetskim poretkom astralno tijelo ¢ovjeka je
predodredeno da izmedu spavanja i budenja dode u unutarnji kontakt s bi¢ima
opisanim u knjizi Tajna znanost da pripadaju hijerarhiji arhandela — arhandelima.
Arhandeoska bi¢a osjetaju se privucena onim $to se iznosi u san kao odjek koji
odjekuje od ljudskog govora. To je neSto Sto trebaju, nesto Sto teze dozivjeti.

Reci ¢u to ovako. — Bas kao Sto ljudska bi¢a u njihovom fizickom zZivotu na Zemlji
moraju disati, moraju biti okruzena kisikom, i shodno tome osjecati kisik kao nesto
blagotvorno, tako i arhandeli, koji su povezani s unutarnjom prirodom Zemlje,
dozivljavaju potrebu da im duse ljudi koji su zaspali donesu odjek onog Sto je
sadrzano u njihovom govoru.

Ljudski govor je na ovaj nacéin povezan, nerazdvojno i fundamentalno, preko
stanja spavanja, s hijerarhijom arhandela. Sjetit ¢ete se $to sam rekao u ranijim
ciklusima predavanja, naime, da su arhandeli vode, vodec¢i duhovi, jezika naroda. To
je povezano s ovim 5to je sada dano. Arhandeli su duhovi vode jezika naroda jer
oni udiSu ono $to im ljudska bi¢a, dok spavaju, donose od njihovog govora. | otkriven
je odredeni ljudski nedostatak — to je onaj koji se posebno moze uoditi u modernom
kulturnom Zivotu — kada, govorom, ¢ovjek ne iznosi u san odgovarajuci kvalitet.

U sadasnjoj kulturi postoji veoma malo onog Sto bi mogli nazvati idealizam. Nase
rijei se potpuno odnose na stvari vanjskog, materijalnog svijeta. Glasovi ideala — za
koje se pretpostavlja da vjeruju u duhovno, jer ideal je duhovna stvar — postaju sve
rjedi. Posto u njihovu budnom Zivotu ljudi ne pokazuju unutarnji entuzijazam za
ideale, govore, u stvari, ni o ¢emu osim o onome $to je aktualno prisutno u fizickom
svijetu. Sve vise se njihove rijeci primjenjuju i odnose samo na stvari fizickog svijeta.

U nasim danima je cesto da ljudi koji tvrde da fanaticki vjeruju u duh upravo su
oni koji duh opovrgavaju. Mislim na one angazirane u spiritualnim pokusima s ciljem
proizvodenja manifestacije duha. To je zato jer, u osnovi, oni Zele vjerovati samo u
duh koji se manifestira u materijalnom svijetu. Ali to nije duh ono Sto se otkriva u
svjetlucavom materijalnom svijetlu i slicnim fenomenima! Spiritualizam je istinski



najekstremniji oblik materijalizma. To je zaista pokus$aj nijekanja duha, utoliko Sto ¢e
ovi ljudi priznati kao duh samo ono $to ulazi u svijet materije. Zivimo u dobu kada
rijecima, kakve se pojavljuju iz duse, nedostaju krila idealizma. Ali ako je taj kvalitet
odsutan, ako, drugim rije¢ima, covjek ne moze u svom budnom zivotu govoriti o
idealima kao $to govori o fizickim stvarima, ne moze se okrenuti idealu koji pruza
pravi cilj u zZivotu i prekoracuje fizicku egzistenciju, ako u svom dnevnom govoru ne
proizvodi rije¢i koje izrazavaju ideale, tako da samom jeziku nedostaje idealizam,
tada je iznimno tesko, tijekom sna, da se napravi veza — koja je za ljudsko bice toliko
nuzna — s arhandelom; u takvim okolnostima ne prevladava nikakav red tijekom sna
u odnosu koji bi trebao biti uspostavljen izmedu ljudske duse i hijerarhija arhandela.
Da, zaista je takav sluc¢aj da svake noci ¢ovjek gubi mogucnost, ako to mogu tako
izraziti, unije s arhandelskim bi¢ima. | za njega je teSko, tada, imati unutarnju vezu s
duhovnim svijetom koja omogucuje njegovom Zzivotu izmedu smrti i ponovnog
rodenja da bude pun jakih i vitalnih iskustava. Zivot ¢ovjeka izmedu smrti i ponovnog
rodenja je oslabljen kada nikakav idealizam nije izrazen u njegovom govoru.

Razumjeti ove stvari ¢ini integralni dio znanja o zivotu. Oni koji shvaéaju $to znaci
nedostatak idealizma u govoru napokon ¢e razviti snagu da ga opet naprave
sastavnom osobinom ljudskog govora. Cak se i za vrijeme zemaljskog Zivota moze
opaziti da covjek koji, tijekom sna, ne povuce ispravnu snagu od arhandela, ne razvija
snagu koju bi stvarno posjedovao. S obzirom na to Sto bi govor trebao tijekom sna
izvrsiti za ljudsko bice, moZzemo prema tome reci: Da bi govor mogao proizvesti nesto
Sto je dobrobit za zivot, moramo napraviti stvarni napor da razvijemo idealizam takve
vrste da nase rijeci ne daju samo razumijevanje svakodnevnih stvari, ve¢ da su
takoder prozete s duhovnim, u obliku idealizma.

Kada promatramo ljudski ego u stanju spavanja suoc¢eni smo s nec¢im jos vise
frapantnim. Ego iznosi u san zadovoljstvo i nezadovoljstvo s aktivno$éu udova. Bas
kao Sto je astralno tijelo, kao rezultat naknadnog uéinka govora, noSeno prema
hijerarhiji Arhandela, tako je i ego noSen prema hijerarhiji Arhaja— Snagama
prapocetaka — zahvaljujuci tome iznosi u stanje sna kao odjek ono $to je bilo izvrSeno
od ruku i nogu u dnevnhom ciklusu Zivota. Od tih Arhaja, u nas utjece snaga, najprije,
tako da prozima fizic¢ko tijelo da mi ne Zelimo samo Dobro, ve¢ takoder da mozemo
upotrijebiti kod nagona i instinkta fizi¢kog tijela mjeru kontrole koja osigurava da
fizicko tijelo nece predstavljati nesavladivu prepreku u ispunjenju duznosti ili cilja
kojeg smo sebi postavili kroz slobodu misli. U nasim mislima mi smo slobodna biéa;
ali snaga za koristenje slobode u stvarnom zivotu javlja se tek kada u san iznosimo
osnovu za pravu vezu s Arhajima. Kako se to moze napraviti? ldealizam dovodi tijelo
u pravu vezu s Arhandelima. I $to omogucuje egu da se ujedini s Arhajima? Premda
mi sami, za pocetak, nismo svjesni tijekom sna, bica iz hijerarhije Arhaja su potpuno
svjesna, primaju ono Sto je u nama nesvjesno i to razraduju u odredenu misao o
zadovoljstvu i nezadovoljstvu 0 onom Sto smo napravili tijekom dana. Ali Sto je to Sto
nam omoguéava da ispravno budemo povezani s ovim Arhajima, na isti nacin kao sto
nas idealizam u govoru vodi do prave veze s Arhandelima?



Samo jedna osobina dovodi ego, tijekom sna, u pravu vezu s Arhajima, naime
prava ljudska ljubav, univerzalna i nesebi¢na ljubav za ljudska bi¢a, iskreno
zanimanje za svakog druga s kojim nas je zivot doveo u kontakt. Ne mislim na
simpatiju ili antipatiju, koje su samo posljedica neceg $to ne Zelimo prevladati. Prava
iizvorna ljubav za ljudska bi¢a za vrijeme budnog stanja vodi nas, tijekom sna, u
narucje Arhaja. | tamo, dok se ego odmara u narucju tih biéa, oblikovana je karma ili
sudbina. Dana je presuda: ‘Zadovoljan sam s onim Sto sam izvrSio s mojim nogama i
rukama’. I iz zadovoljstva ili nezadovoljstva rada se snaga koja ne samo da igra ulogu
u periodu neposredno nakon smrti, ve¢ se nastavlja u slijedecem zemaljskom zivotu
— snaga oblikovanja pravilne sudbine, tako da dode do pravog balansa i podeSavanja
u svim onim stvarima koje smo u naSem zemaljskom zivotu dozivjeli u egu tijekom
sna, u zajedniStvu s Arhajima.

Razmisljanje o ovim stvarima ¢e razviti uvid u misterioznu vezu izmedu ega i
karme, ili sudbine. Bas kao $to astralno tijelo covjeka koji je idealist moZe predati
njegov govor Arhandelima kao ponudu koja zatim Arhandelima omogucéava da ga
pravilno vode izmedu smrti i novog rodenja, tako i ego tka i radi na teksturi sudbine.
Karma je razradena u spoju sa Arhajima. Nadalje je u moci Arhaja da nam daruju ono
$to trebamo da bi ne samo mogli Zivjeti kroz period izmedu smrti i novog rodenja, ve¢
da, kod naseg slijedeceg silaska u zemaljski svijet, ve¢ u najranijem djetinjstvu
posjedujemo snagu, koja nam omogucava, svakom na svoj nacin, da u¢imo hodati,
nademo ravnotezu, razgrani¢imo funkcije stopala i Saka, ruku i nogu.

Predivno je mo¢i percipirati kako napori djeteta kada prestane puzati i po¢ne
hodati, kada tek naudi postiéi ravnotezu — kako ti napori predstavljaju naknadne
efekte nacina na koji je, tijekom prethodnog zemaljskog Zivota, ego mogao, zbog
univerzalne ljubavi za ljudska bica, povezati se, tijekom sna, s Arhajima. Sada se ta
¢injenica manifestira u procesu ucenja hodanja i moze se vidjeti u samim detaljima
tog procesa.

Recimo da se, na primjer, malo dijete stalno spotice i pada. To znaci da su u
prethodnom zivotu gajeni osjecaji jake antipatije ili ¢ak mrznje. Nije napravljeno vise
od pristupa Arhajima i posljedica izostanka ikakve prave veze je stalno padanje
tijekom procesa ucenja hodanja. Onaj tko razvija uvid u ovakve stvari i postavi sebi
cilj, recimo, da se oproba kao edukator u pravom smislu praveéi neposredne i pazljive
opservacije o nac¢inu na koji malo dijete uci hodati, zaista moze do¢i do shvacéanja
koliko veliki i dalekosezni cilj lezi pred njim u karmickoj prilagodbi neceg donesenog
u sadasnji zivot preko ¢injenice da je u prethodnom zivotu bilo premalo ljudske
ljubavi, ili moZda dovoljno, ali pogresno upucene.

Ovdje imamo primjer kako materijalisticki pogledi ostaju potpuno unutar oblasti
fizickog. On opisuje kako ljudski organizam uzdiZe sebe kao stroj u uspravan polozaj,
kako uci hodati, i tako dalje: ali iza svakog fizickog fenomena je nesto duhovno i oni
koji mogu promatrati cijeli proces uce prepoznati da se prethodni zemaljski Zivot
ponavlja u uéenju hodanja. Jer u¢enje hodanja je jedan izraz toga kako ljudsko bice,
na pocetku novog zemaljskog zZivota, uci kontrolirati svoje fizic¢ko tijelo. Oni koji to



potpuno razumiju, znaju da u procesu ucenja hodanja ima mnogo toga vise osim
podizanja nogu i uspravljanja tijela; znaju da je, u stvari, ovaj fenomen takoder
povezan s duboko unutarnjim procesima, tu imamo posla s cijelim na¢inom na koji
ljudsko bice postaje gospodar njegove aktivnosti zlijezda i sli¢no. Jer kada dijete uci
hodati, cak i prije, to nije samo stvar hodanja, ve¢ stjecanja — ili propustanja da se
stekne — kontrola nad aktivno$cu zlijezda, ¢cimbenik u procesu bilo da je djetetov
temperament flegmatican ili je kolerik, ili da su odredene emocije u njemu prejake.
To je, opet, povezano s odnosom ustanovljenim s Arhajima tijekom sna u
prethodnom zemaljskom zivotu, kao posljedica univerzalne ljudske ljubavi, ili njenog
nedostatka. Materijalisticka misao kaze da se tijekom sna ljudsko bi¢e odmara. Ali
ono se samo ne odmara. Kada je ispravna vrsta idealizma prisutna u ¢ovjekovu
budnom Zivotu, tada ¢e astralnom tijelu biti omoguceno, dok on spava, da se uzdigne
do hijerarhija Arhandela, odnosno, da se tijekom sna poveze s duhovnim svijetom na
takav nacin da se period koji vodi od smrti do novog rodenja moZze prozivjeti na pravi
nacin. Ako se taj period ne provede ispravno, to znaci da se u drugi zemaljski zivot
prenose slabosti. To kako je slijedeéi Zivot uokviren i izgraden, zavisi od prirode veze
uspostavljene s Arhajima. Univerzalna ljudska ljubav nosi sa sobom kreativnu snagu.
Imati snage postaviti tijelo sasvim u sluzbu duse, ovladati i kontrolirati fizicko tijelo
— o ¢emu to zavisi? Zavisi o tome da li je ljudsko biée, u prethodnom Zivotu, razvilo
ljubav za svoje drugove — sposobnost koja potpuno pripada dusi.

Sjetit cete se Sto sam rekao na prethodnim predavanjima: DuSevni element jedne
zemaljske inkarnacije manifestira se u fizickom slijedeée; duhovni jedne inkarnacije u
dusevnom slijedece. Te veze su kakve sam ih upravo opisao.

Nije dovoljno generalizirati, re¢i samo da sudbina i karma postoje. Ono Sto se
moze redi, i istina je, je da mi promatramo kako ljudsko bi¢e radi na oblikovanju
vlastite karme. On je tka tijekom sna; ali tijekom budnog stanja on sakuplja ono sto
treba za njenu teksturu. Tka niti koje su oblikovane iz univerzalne ljudske ljubavi —
ili tka niti koje stalno kida i pravi losu karmu za sljededi zivot, niti koje su istkane iz
osjetaja mrznje za nase drugove. Ljubav i mrZznja — to su kreativne snage u
formiranju i oblikovanju karme.

Ovakve istine se mora pogledati u njihovom pravom svijetlu. To je nemarna i
lezerna koncepcija karme koja nas navodi da kazemo: ‘Bolestan sam — to je moja
karma!’ ‘DoSla mi je nesreca — to je moja karma.’ Smatrati karmu odgovornu za sve
na ovaj fatalni nadin ne¢e nam, zaista, priustiti nikakvu smirenost uma, to je samo
zgodan teoretski koncept; on je, medutim, sasvim netocan.

Zamislite da razmatrate, ne ovaj sadasnji Zivot, vec treci slijedeci zivot, zatim cete
u tom zivotu moci gledati natrag na sadasnji, i kada kazete: ‘To je moja karma’, vaSa
karma, kakva ¢e tada biti, pratiti ¢e se natrag u ovaj sadasnji zemaljski Zivot gdje je u
stvari rodena. Drugim rijecima, karma se stalno ostvaruije.

Nije ispravno sve bacati natrag u proslost. Pravi stav prema karmi vodi nas da
kazemo: Bolest koja me sada zadesila, ne mora nuzno biti posljedica ranije slabosti
dusSe; moguce je da bolest mozda tvori pocetak neceg. Karma ¢ini dobro, ipak. Ako me



bolest, nesreca zadesi u ovom sada$njem zemaljskom zivotu, kompenzacija ¢e sasvim
sigurno dodi, — ili opet bolest, nesre¢a, moze sama biti kompenzacija.

Drugim rijec¢ima: i na buduc¢nost, takoder, treba ra¢unati, kada govorimo o karmi.
Pravi stav prema karmi je imati nepokolebljivo uvjerenje o pravdi koja vlada svim
svjetovima, znanje da za sve postoji kompenzacija. Ali sadasnji zemaljski zivot ne
smije biti razmatran kao prekidanje niza inkarnacija tako da sve potiskujemo u
proSlost. Zdrav i pozitivan stav prema karmi¢kom protoku zivotnih dogadaja pociva
na sigurnom znanju da postoji pravda. Ono Sto je najvaznije je dusevno raspolozenje
koje je rodeno iz ovog razumijevanja karme.

Sav osjecaj i stav duse koji mora proizadi iz pravog razumijevanja karme, je onaj
koji ¢ini da shvatimo kada nas, mozda zadesi neka nesreca kao posljedica ranije
slabosti u Zivotu duSe — da ako ne bi doslo do te nesrece, slabost bi bila postojana.
Gledajuéi u dubine nase duse, moramo shvatiti: Dobro je i ispravno da mi je doSla ova
nesreca, jer je omogucila da slabost bude eliminirana.

Covijek koji oplakuje nesreé¢u koja je zaista posljedica prethodne slabosti ili
pogreske, nije usvojio stajaliste pravog covjestva, jer je zaklju¢ak da mu nije bitno da
li ostaje slab ili postiZze u nekoj mjeri snagu. Ispravno se suocava s nesre¢om onaj
covjek koji sebi kaze: ‘Ako je do toga doslo zbog ranije slabosti, biti ¢e pozdravljeno,
jer ¢e me napraviti svjesnim slabosti (Sto je sebe izrazilo mozda kroz odredenu
manu); Sada ¢u iskorijeniti slabost, opet ¢u biti jak’.

S druge strane, u slucaju, kada nesrec¢a zadesi nekog kao prvi korak karme, pravi
stav je sebi rec¢i: Ako bi se uvijek susretali s onim §to za sebe Zelimo, takav bi nas Zivot
napravio okorjelim slabi¢ima! Jedan ili dva zemaljska Zivota mogu nastaviti biti
udobna i lagana preko ¢injenice da nas zadesi samo ono $to Zelimo za sebe — ali u
tre¢em ili ¢etvrtom zivotu nailazila bi paraliza duse, i u nama se ne bi pojavio nikakav
napor da prevladamo prepreke. Jer, napokon, prepreke ne bi bile tu da ih prevladamo
ukoliko nisu nenadane, dolaze nam nezeljene. Ali ako je razvijena ispravna snaga vis-
a-vis prepreka, ako je dovoljno ljudske ljubavi preneseno u san, tada je karma koja je
istkana od ega u zajednici s Arhajima takva da se prava kompenzacija dogada u
slijedecem zemaljskom zivotu.

Istine antropozofije ne trebaju ostati u oblasti spoznaje; njihova sama priroda je
takva da utje¢u na ¢ovjekov stav i éud uma i srca. Covjek na koga nisu tako utjecale
nije ih potpuno usvojio; za njega one stvarno ostaju apstraktne i teoretske. Posljedica
koju pravo razumijevanje karme ima na ¢ovjeka je da ga napravi vise osjetljivim na
srecu i nesrecu nego bi to inace bio; sreca i nesreca su prozivljene veé¢im intenzitetom;
ali takoder moze u svojoj dusi pobuditi stav prema duhovnom svijetu koji proizlazi,
ne iz bilo kojeg vjerovanja ili vjere veé iz percepcije Sto ego i astralno tijelo rade dok
su povuceni iz dnevnog tjelesnog zivota. Prepoznavanje toga proizvodi nepokolebljivo
uvjerenje o svjetskoj pravdi. Razumijevanje karme znaci da ¢ovjek ima pravu
percepciju svjetske pravde. To ne znaci da postaje flegmatik prema sreci ili nesredi,
radosti ili bolu; to znaci da su radost i bol, srec¢a i nesreca za njega postavljene na
ispravno mjesto u zivotu.



Promatrajuci ljudsko bice tijekom dnevnog Zivota, mozemo vidjeti kako ego i
astralno tijelo rade u fizickom tijelu. To znaci da znamo nesto o njihovoj aktivnosti u
fizickom tijelu. Ali ne znamo nista o radu duse i duha unutar ega i astralnog tijela.
Ako, kao materijalist, govorim ljudskom bi¢u, sluSam njegove rijeéi, kazem sebi:
Pluéa, grlo ukljuéeni su dok govori; u zraku su vibracije i one odzvanjaju u mom uhu.
Ali ako potpuno vidim proces, opazam u rije¢ima i govoru ¢ovjekovo astralno tijelo u
kojem je izraZzena njegova sli¢nost s bozanskim-duhovnim svijetom. Kazem sebi:
Kada je, tijekom dnevnog Zivota, astralno tijelo unutar fizickog tijela, prikriva se u
covjekovu govoru i sliénim aktivnostima; tijekom no¢i, medutim, astralno tijelo
sudjeluje u zZivotu visih hijerarhija. A isti je slucaj i s egom.

Kada ljudsko bic¢e spava ono se samo ne odmara od napora dnevnog Zivota. Ovdje
u fizickom svijetu, ¢ovjek spava, radi i govori s fizickim tijelom; ali on je takoder
aktivan i u duhovnom svijetu, dok spava. PoSto materijalizam poric¢e da ego i astralno
tijelo postoje i funkcioniraju u punoj stvarnosti tijekom sna, materijalizam nikako ne
moZe razumijeti svijet u svojoj potpunosti. Sto je ‘moralni svijet’ za materijalizam? Za
materijalizam ‘moralni svijet’ je nesto Sto ljudska bic¢a formuliraju u misli — nesto $to
nema nista s aktivnim kreativnim snagama svijeta. Ali oni koji imaju stvarnu i
penetrirajuéu percepciju ljudskog zivota znaju da ¢ovjek zivi unutar moralnog
svjetskog poretka tijekom sna kao Sto uistinu tijekom budnog Zivota Zivi u zraku i
svijetlu. To nas opet vodi do jo$ neceg Sto bi esencijalno trebali razumjeti.

Rad govora (i isto vrijedi i za karmu, takoder) pridruzi nam se kada umremo. Kroz
nas zivot bilo smo povezani — ispravno, ili mozda neadekvatno — sa svijetom
Arhandela. Ta veza se ponavljala u svakom periodu sna, i mi nosimo sobom kroz
vrata smrti u duhovni svijet ono §to nam je dano od Arhandela tijekom sna. Zatim
moZemo naci ispravan put u duhovni svijet koji je, zaista, Logos, rijec koja se sastoji
od kozmickih principa koji imaju svoje slike u rije¢ima govora; mozemo naci nas put
u duhovni svijet da tamo Zivimo nas zivot izmedu smrti i novog rodenja.

Ali stvari nisu tako jednostavne. Nakon smrti nemamo fizicko tijelo; mozemo
okrenuti na dobro ono $to su nam Arhandeli povjerili u nasSim periodima sna. Ali dok
se kao fizicka bi¢a na Zemlji, mi budimo iz sna, moramo se ponovno spustiti u fizicko
tijelo. Arhandeli nam ne mogu za to dati snagu. Jos viSe hijerarhije moraju dodati
svoj rad, naime, bi¢a oznac¢ena u okultnoj znanosti kao Exusiji i Kyrioteti. U nagone,
instinkte i zelje fizickog tijela — koji nam pruZaju otpor — ta visa bi¢a moraju uvesti
plodove onog sto smo postigli u zajedniStvu s Arhandelima preko duhovnosti govora;
i sada se to pali u nama, kao glas savjesti. Kada se ono Sto iznosimo iz sna u tijelo pali
kao glas savjesti, tamo radi, u tom glasu, sve Sto je poklonjeno od hijerarhija Exusija i
Kyrioteta — hijerarhije uzvisenije od one od Arhandela.

Dakle kada u fizickom svijetu otkrijemo ¢ovjeka ¢ija svijest je toliko jaka da se u
fizickom tijelu javljaju instinkti o viSem poretku, mi to shvaéamo kao rezultat
idealizma u njegovom govoru, Kyrioteti i Exusiji su na njemu radili.

Opet, kada preko univerzalne ljudske ljubavi ¢ovjek formira pravu vezu s
Arhajima, rezultati rada kojeg on sam radi na svojoj karmi pojavljuju se na tijelu



slijedeceg zemaljskog zivota kada, u ranom djetinjstvu, dok spava svoj put u zZivot, uci
hodati, stjece ravnotezu, vjestinu u koristenju ruku, kontrolu sustava Zlijezda, i tako
dalje. Sve je to moguce jer je on bio u stanju, izmedu smrti i novog rodenja, raditi
zajedno s Arhajima. Ali da bi u svom zivotu na Zemlji ¢ovjek mogao razviti delikatnu
osjetljivost, brzu i jasnu svijest u odnosu na vlastita djela, neophodno je da jos$ visa
bi¢a oznacena u knjizi Tajna znanost kao Dinami da rade zajedno s Arhajima.

Kada ¢ovjeku nedostaje sirokogrudna ljubav za svoje drugove, nedostaje mu
interes za njegovo ljudsko okruzenje, on ne nalazi pravu vezu s Arhajima. Rezultat je
taj da sprjecava sebe da pravilno tka svoju karmu za slijede¢i zemaljski Zivot, i
kompenzacija mora cekati na kasnije inkarnacije. U sadasnjem zemaljskom Zivotu
takav covjek pati od sve veceg nedostatka snage da prenese u fizicko tijelo prosudbe
koje formira — zadovoljstvo ili nezadovoljstvo djelima izvrSenim nogama ili rukama.
To ne mozemo posti¢i sami; preko pojacane ljudske ljubavi trebali smo uéi u pravi
odnos s Dinamima. Ta bic¢a tada unose u nase fizicko tijelo potrebnu snagu; inace
dodemo do tuge, premda sasvim jasno mozemo opaziti 5to je ispravno.

U mislima moZemo biti slobodni. Ali da bi tu slobodu koristili pravilno u fizickom
tijelu, mora biti uspostavljena prava ravnoteza u budnom i zivotu sna jer moramo biti
sjedinjeni ne samo s Arhajima ve¢ takoder i s Dinamima.

Najvise hijerarhije — Serafini, Kerubini i Prijestolja — nose nasa djela u
univerzum. Iz sna, Exusiji, Dinami, Kyrioteti kao naSu moralnu snagu iz sna nose ono
Sto smo dohvatili u mislima: Serafini, Kerubini i Prijestolja iznose to u univerzum,
tako da naSe vlastite moralne snage postaju svjetske-kreativne snage.

Kada dode vrijeme da Zemlja prijede u stanje Jupitera i naSe moralne snage da
izvrSe svoju pravu ulogu u tom procesu transformacije, Serafini, Kerubini Prijestolja
mogu odigrati svoju ulogu jedino ako im mi mozemo ponuditi neophodne temelje.
Ako im, zbog maloumnosti, mozemo ponuditi samo shage destrukcije, tada radimo
na unistenju Zemlje, ne na izgradnji Jupitera.

Kada antropozofija govori o raznolikosti duhovnog svijeta, to nikako nije samo
davanje naziva odredenim stupnjevima, ve¢ nam postepeno omogucava promatrati
cijelu osnovu i tkanje svijeta i opazati vezu ljudskih bi¢a s duhovnim svijetom jasno
kao $to opazamo vezu s fizickim svijetom. Snaga za unaprjedenje i izgradnju Zivota
javlja se kod ljudi koji na takav nacin steknu pravi uvid u njihove veze s duhovnim
svijetom, koji shvacéaju da svrha sna nije samo odmor ve¢ da naknadno djelovanje
fizickog tijela moze ljudsko bice dovesti u pravu vezu s duhovnim svijetom.

Za ¢ovjeka je sasvim moguce da porice duhovni i moralni svijet jer, za pocetak, na
njegovu sadasnjem stupnju zemaljske evolucije, on nije svjestan njegove stvarnosti. S
obzirom na to on spava. Prava znanost mora se probuditi u oblasti svijesti, ispunjenje
nebeske egzistencije koja doseze u zemaljski Zivot. San obuzima ¢ovjeka upravo iz
toga razloga — da moze, sam, od duhovnog svijeta izvu¢i snagu koju treba za njegov
fizicki Zivot.
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I sada, sa ovog stajaliSta, proucite vezu onoga $to sam danas shematski skicirao s
mojom “Filozofijom duhovne aktivnosti”. Kao Sto sam tamo naglasio, to nije
stvar uspostave teorije da volja mora biti slobodna, ve¢ da misao mora biti slobodna.
Misao mora kontrolirati volju ako ¢e ¢ovjek biti slobodno bice. Ali ¢ovjekov zivot
mora biti pogodno usmjeren i ureden da volja ne bi predstavljala nesavladive
prepreke misli koja je slobodna. Kao ljudi u fizickom svijetu mi mozemo napraviti
nasu misao slobodnom. Osjetaj (Njemacka rijec¢ ovdje je ‘Gemut’ — rijec koja znaci
viSe nego osjecaj “osjetaj”, jer takoder ukljucuje percepciju i razumijevanje koje
pripada srcu.) postaje slobodan tek kada smo uspostavili pravi odnos s Arhandelima,;
volja postaje slobodna kada smo uspostavili pravi odnos s Arhajima.

Zivi sadrzaj govora, kao i sve 3to Zivi u nasim udovima, prelazi vani, tijekom sna,
zajedno s duSom i duhom. Astralno tijelo i ego idu dalje, ali etericko tijelo ostaje s
fizickim tijelom. Misljenje koje je vezano s eteri¢kim tijelom nastavlja se unutar
eterickog tijela; ali mi u obi¢noj svijesti ne znamo nista o tome kako ovo etericko
tijelo misli u vrijeme od padanja u san do budenja, jer smo izvan njega. Nije to¢no da
misljenje nestaje tijekom sna; mi mislimo od trenutka padanja u san dok se ne
probudimo. Covjekove misli stalno teku njegovim eteri¢kim tijelom, samo ih on nije
svjestan. Sve do trenutka kada se vrati u tijelo misli ne zasvijetle u njegovoj svijesti.
Covjek moZe postati slobodan u svom Zivotu misli jer su njegove misli vezane, preko
eterickog tijela, s fizickim Zivotom na Zemlji; jer je on smjeSten na Zemlju da bi
mogao postati slobodan. Samo iz duhovnog svijeta moze vuéi snagu slobode — snagu
koja vodi do slobode u osjecajima i volji.

Biti ¢e jasno da kroz cijeli svoj zivot na Zemlji ljudsko bic¢e zadrzava pravi temelj
za njegovo misljenje —etericko tijelo. Astralno tijelo i ego prelaze u kozmicki svijet
tijekom zemaljskog Zivota; nije tako, s eterickom tijelom. Etericko tijelo izlazi tek kod
smrti. Zatim dolazi pregled unatrag, u trajanju od jednog, dva, tri dana, Zivota koji je
upravo zavrsio; ljudsko bice vidi cijeli Zivot kao panoramu. Uvijek, bez iznimke,
ljudsko bice gleda natrag, nakon smrti, na svoj zemaljski Zivot koji je sada zavrsio.
Cijeli ocean misli koje su se javile u njemu izmedu rodenja i smrti, i u snu i u budnom
stanju — veliko more medusobno protkanih misli — prisutno je ispred njega tijekom
ta tri dana nakon smrti, ali odmah poslije toga misli su zahtijevane od Kozmosa; misli
se razgraduju, i nakon dva ili tri dana cijela panorama je presla— u Kozmos. Mi smo
naviknuti reci da je etericko tijelo odvojeno i da se razislo, ali u stvari Kozmos ga je
apsorbirao u sebe. Eteric¢ko tijelo se nastavilo Siriti, dok konaé¢no nije cijelo
apsorbirano u Kozmosu. Zatim je, kao ego i astralno tijelo, ljudsko bi¢e primljeno u
narucdje visih hijerarhija. Tek kada mu je poklonjeno novo etericko tijelo, moze se
spustiti u novi zemaljski zivot i nastaviti rad koji ¢e ga napraviti slobodnim ljudskim
bi¢em. Jer cilj je zemaljskog zZivota da ¢ovjek postane slobodan. Temelj slobode lezZi u
aktivnosti ¢istog misljenja — sposobnosti koja je poklonjena ¢ovjeku na Zemlji. Stoga
je etericko tijelo vezano za fizi¢ko tijelo cijelim tokom zemaljskog Zivota, oslobadajuci
se tek kod smrti u svjetove gdje se ne moze dobiti sloboda. Sloboda je dobivena
tijekom Zivota na Zemlji, StoviSe, kao $to znate, samo tijekom odredenih epoha
zemaljskog zivota.
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MoZemo dakle razumijeti da postoji prava veza izmedu slobode i karme, jer
sloboda je povezana s onim ¢lanovima ¢ovjekova bica (fizicko tijelo i eteri¢ko tijelo)
koji tijekom sna ostaju iza. Karma je istkana od ega tijekom perioda sna, — odnosno,
u oblasti iza i odvojeno od onih ¢lanova u kojima sloboda ima svoje temelje. Karma ne
tka teksturu slobodnih ili neslobodnih misli; karma tka u osjecaj i volju. Karma se
javlja iz dubina ljudske prirode, iz ‘sanjajucih’ osje¢aja i ‘spavajuce’ volje. U to
mozemo uliti, ili radije mozemo smijestiti, snagu koja zivi u slobodnoj aktivnosti misli,
u ¢istom misljenju, u etickim i moralnim impulsima kako sam ih opisao i knjizi
“Filozofija duhovne aktivnosti”; jer ti impulsi moraju imati korijen u ¢istom
misljenju.

Sve se, vidite, uklapa u cjelinu. Esencijalno je shvatiti da Sto dalje napredujemo u
antropozofiji, potpunije nalazimo detalje koji se ujedinjuju i formiraju jednu cjelinu.
Kontradikcije se mogu naci u onom $to je receno o jednoj ili drugoj domeni; to je
neizbjezno, jer prije nego dodemo do bilo kojeg stvarnog uvida u jednoj domeni
trebamo, u stvari, prouciti tu domenu u vezi sa cjelinom. Inace su nasi zakljucci kao
oni od covjeka koji daje izjave o planetu a nije u stanju razumjeti uzroke njegova
specificnog kretanja. U takvom je slu¢aju nuzno racunati s cijelom planetarnim
sustavom. Dakle, ako zaista zelimo znati nesto o svijetu i 0 zivotu, moramo pokusati
dokucditi sve veze, sve detalje o stvarnostima, i u fizickom svijetu i u svjetovima duse i
duha.

To je ono $to sam vam danas Zelio re¢i, moji dragi prijatelji, kada nam je bilo
moguée da ponovno budemo na zajedni¢kom sastanku. Zelja mi je bila da vam
pomognem da razvijete stav prema karmi — odnosno, univerzalnoj pravdi — koja se
javlja u covjeku kada nade svoj pravi odnos prema antropozofiji. Vaznije od samog
shvacanja teorija je osjecaj, stav duSe koji prenosimo u sam Zivot. MoZete uspjeti, u
sve vecoj mjeri, u pravljenju darova antropozofije samom supstancom vaSe duse,
primajuéi ih zaista ne samo u vade misli, ve¢ i u vase srce i dusu. Sto vise
antropozofija postane supstanca srca onih koji je Zele zaista razumijeti, vise ¢e biti
moguce uvesti antropozofiju u kulturalni duhovni zivot u Sirem smislu. To je duboka i
hitna potreba, jer sa zastarjelim tradicijama covjecanstvo nece biti sposobno za
napredak. PokuSajte utabati put antropozofije koji vodi od glave u srce, jer ¢e u vaSem
srcu antropozofija biti sigurna.
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