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Sam naslov nam pruZa objasnjenje zasto je ova knjiga pridruzena ciklusu "iskustva i rad
individualnih i grupnih trazitelja istine". Sufizam je kao religiozna filozofija islama u najstarijoj
poznatoj definiciji opisan kao "poimanje bozanske stvarnosti". Muhamedanski mistici vole da sebe
nazivaju Ahl al-Hak, "sledbenici Stvarnog". U pokusaju da izlozim njihove glavne doktrine
koristi¢u u izvesnoj meri materijal o istoriji islamskog misticizma prikupljan tokom poslednjih
dvadeset godina - predmet tako obiman i viSeslojan da bi za njegovo kompletno predstavljanje bilo
potrebno nekoliko golemih tomova. U ovoj knjizi sam samo u grubim crtama naznacio odredene
principe, metode 1 karakteristike unutras$njeg zivota muslimana svih klasa - pocev od osmog veka
pa sve do danas. Kro¢ili su teskim stazama, krée¢i mra¢ne i zbunjujuce bogaze. Ali, iako im se ne
mozemo pridruZiti, svaki podatak koji dobijemo o njihovom religioznom okruzenju i duhovnoj
istoriji pomo¢i ¢e nam da razumemo neobi¢na iskustva o kojima izvestavaju.

Zato, pre svega, predlazem da razmotrimo neke pojedinosti o poreklu i istorijskom razvoju
sufizma, njegovom odnosu sa islamom i njegovom opstem karakteru. Ove teme nisu interesantne
samo studentu komparativne religije. Njihovo poznavanje neophodno je svakom ozbiljnom izu-
¢avaocu sufizma. Slobodno se moZe re¢i da se sva misti¢na iskustva susrecu u jednoj ziZi.
Medutim, s obzirom na mistikovu religiju, rasu i temperament, ta tacka moze pretpostavljati veliku
raznolikost gledista, dok razli¢iti nacini stremljenja istom cilju dopustaju skoro beskonacne
varijacije. Mada svi veliki misti¢ni pravei imaju nesto zajednicko, ipak svaki od njih poseduje
jedinstvene karakteristike u zavisnosti od okolnosti u kojima je nastao. Kao §to se hris¢anski
misticizam ne moze razumeti bez poznavanja hri$¢anstva, tako se i muhamedanski misticizam
mora sagledati u vezi sa spoljasnjim i unutra$njim razvojem islama.

Re¢ 'mistik’, koja je iz grcke religije presla u evropsku knjizevnost, u tri glavna muslimanska
jezika, arapskom, persijskom i turskom, predstavljena je pojmom 'sufi’. Ipak, ovi termini nisu
precizni sinonimi jer re¢ 'sufi’ ima specifi¢nu religijsku konotaciju i upotrebom je ograni¢ena samo
na mistike koji ispovedaju muhamedansku veru. Arapska re¢, mada se u pocetku znatno poklapala
sa grékom - usta zapecacena svetom misterijom, o¢i zatvorene u vizionarskoj zanesenosti - vec je
oko 800-te godine nove ere, kada je prvi put zabeleZena, imala suzeno znacenje. Do nedavno su
trajali sporovi oko njenog porekla. Veéina sufija, suprotno etimologiji, njen zacetak vezuje za
arapski koren koji oznacava Cistotu. Tako bi 'sufi’ bio onaj koji je ¢istog srca ili jedan od izabranih.
Neki evropski naucnici je poistovecuju sa re¢ju sofos u smislu teosofist ili teozof. Ali, Noldeke, u
svom ¢lanku od pre dvadesetak godina, ubedljivo dokazuje da potice od reci suf{vuna), i da se



prvobitno odnosila na one muslimane askete koji su, ugledaju¢i se na hris¢anske pustinjake, bili
odeveni u grubu vunenu odecu u znak pokajanja 1 odricanja od tastine sveta.

Najraniji sufiji su, moze se reci, bili pre askete nego mistici. Prekomerno osecanje greSnosti
udruzeno sa, za nas tesko shvatljivim, strahom od Poslednjeg Suda i1 paklenih muka, tako
upecatljivo oslikanim u Kuranu, nagnali su ih da spasenje potraze u bekstvu od sveta. S druge
strane Kuran ih upozorava da spasenje u potpunosti zavisi od hirovite volje Alaha koji dobre
usmerava ka pravdi, a poro¢ne navodi na rdav put. Njihova sudbina je zapisana na ve¢nim
tablicama Njegovog providenja - koje niSta ne moze da izmeni. Samo jedno je sigurno. Ukoliko im
je sudeno da budu spaseni gladovanjem, molitvama i poboznim delima, onda ¢e 1 biti spaseni.
Ovakvo verovanje prirodno zavrSava u kvijetizmu, potpunom i bespogovornom potc¢injavanju
bozanskoj volji, stavu koji je karakteristiCan za najdrevniji oblik sufizma. Glavni podstrek za
religiozni zivot muslimana tokom osmog veka bio je strah. Strah od Boga, pakla, smrti, greha. No,
vec se osecao 1 uticaj suprotnog motiva. Svetica Rabija je najmanje jedan ocigledan primer
istinskog mistickog odricanja.

Do tada nije bilo nikakve razlike izmedu sufija i ortodoksnog muhamedanskog zilota (vatreni
pobornik), osim §to su ovi prvi pridavali posebnu vaznost pojedinim delovima doktrine Kurana,
razvivsi ih na racun ostalih koje su mnogi drugi muslimani smatrali jednako bitnim. Takode bi
trebalo dopustiti mogucénost da je ovaj asketski red inspirisan hriS¢anskim idealima koji
predstavljaju ostru suprotnost aktivnom i hedonistickom duhu islama. U ¢uvenoj recenici Prorok
osuduje monasku strogost 1 savetuje svojim ljudima da se posvete svetom ratu protiv nevernika. On
je takode pruzio, kao $to je dobro poznato, najuverljivije svedocanstvo u prilog braka. Mada
njegova kritika celibata nije ostala bez efekta, osvajanje Persije, Sirije i Egipta dovelo je muslimane
u dodir sa idejama koje su bitno izmenile njihov pogled na Zivot i religiju. Evropski ¢itaoci Kurana
ne gledaju sa odobravanjem na autorovu kolebljivost i nedoslednost u reSavanju najvecih problema.
On sam nije bio svestan ovih kontradikcija, niti su one bile kamen spoticanja poboznim
sledbenicima ¢ija je jednostavna vera prihvatila Kuran kao Boziju re¢. Ali rascep je postojao 1 to je
proizvelo dalekosezne posledice.

Otuda pojava murdita koji stavljaju veru iznad dela, isticuéi bozansku ljubav i dobrotu. Zatim 1
kadarita koji potvrduju, te dZabarita koji poricu covekovu odgovornost za njegove akcije. Tu su i
mutaziliti koji su sazdali teologiju na temeljima razuma, odbacujuci Alahove atribute posto nisu u
skladu sa Njegovim jedinstvom, kao i verovanje u predodredenost sudbine, jer to predstavlja
suprotnost Njegovoj pravdi. Na kraju imamo asarite, skolasti¢ke teologe islama, koji su formulisali
rigidnu metafiziku i doktrinarni sistem koji leZi u osnovi verovanja ortodoksnih muslimana
danasnjice. Sve ove spekulacije, pod uticajem grcke teologije i filozofije, snazno su delovale na
sufizam. Pocetkom trec¢eg veka hidzre (deveti vek nove ere) nailazimo na znake novog i
uzbudljivog uticaja. Sufiji ne samo da prestaju da muce telo i ponose se svojim siromastvom, vec¢
pocinju da asketizam smatraju samo prvim stadijumom dugackog putovanja, pripremnu obuku za
jedan Siri duhovni zivot koji asketa nije u stanju ni da zamisli. Prirodu ove promene ilustruju
navodi mistika iz ovog perioda.

"Ljubav se ne uci od ljudi. Ona je jedan od Bozijih darova, dolazi Njegovom milos¢u."

"Niko ne moze biti izbavljen iz kandZi strasti ovoga sveta izuzev onoga u ¢ijem srcu je lu¢ koja ga
neprekidno nagoni da se bavi drugim svetom."

"Kada se otvori gnosticko duhovno oko, telesne oci su zatvorene. On ne vidi niSta drugo osim
Boga."

"Kada bi se gnoza mogla dovesti u vidljivo obli¢je, svako ko je pogleda bi umro od prizora lepote 1
ljubavi, dobrote i milosti, a svaki sjaj bi potamneo pored njenog bljeska."



"Gnoza je bliza tiSini no govoru."

"Dok srce jeca zbog izgubljenog, duh se smeje nadenom."

"Niko ko vidi Boga ne moze da umre, bas kao $to i niko ko vidi Boga ne moze da zivi, jer On je
vecan. Ko Ga vidi postaje vecan."

huk vetra ili prasak groma bez osecanja da su oni svedocanstvo Tvog jedinstva i dokaz da nema
nicega osim Tebe."

"Boze, zazivam Te pred svima kao §to se bogovi zazivaju, al' nasamo Te zovem kao $to se zove
ljubljeni. Javno kazem 'O Boze', no u osami Te prizivam '"Voljeni moj!""

Ove ideje Svetlosti, Znanja i Ljubavi daju osnovne crte novom sufizmu te ¢u u slede¢im
poglavljima nastojati da prikazem njihov razvoj. Kona¢no, one poc¢ivaju na panteistickoj veri
zamenjenoj jednim transcendentnim Bogom Islama $to podrazumeva obozavanje Jedinog Stvarnog
Bica koje svuda boravi i sve obavlja, i €iji je tron pre u ljudskom srcu nego na nebesima. Pre no §to
podemo dalje, vreme je da pruzimo odgovor na pitanje: Odakle su muslimani devetog veka izveli
ovu doktrinu?

Savremena istrazivanja pokazuju da sufizam nije potekao iz jednog posebnog izvora, ¢ime se
opovrgavaju raSirena uopstavanja, od kojih jedno glasi da je on samo otpor arijskog uma protiv
nadiru¢e semitske religije ili drugo, da je on u sustini produkt indijske 1 persijske misli. Izjave ove
vrste, Cak da su delimi¢no tacne, ignorisu nacelo koje kaze da ako ho¢emo da uspostavimo
istorijsku vezu izmedu A i B nije dovoljno da iznesemo dokaze njihove medusobne sli¢nosti, a da
istovremeno ne pokazemo 1) da je stvaran odnos izmedu B i A bio takav da je ucinio
pretpostavljenu vezu moguc¢om 1 2) da moguce hipoteze odgovaraju svim ve¢ konstatovanim i
bitnim ¢injenicama. Pomenute teorije ne zadovoljavaju ove uslove. Ako sufizam ne bese nista
drugo do pobuna arijskog duha, kako onda objasniti nesumnjivu ¢injenicu da su neki od pionira
muhamedanskog misticizma bili arapske rase i domoroci Sirije i Egipta? Sli¢no tome pobornici
teorije o budistickom ili vedantistickom izvoru zaboravljaju da glavna struja indijskog uticaja na
islamsku civilizaciju pripada kasnijem periodu, dok su muslimanska teologija, filozofija i nauka
svoje prve raskosne mladice pustile na tlu zasi¢enom helenskom kulturom. Istina je da je sufizam
kompleksan i stoga nema jednostavnog odgovora na pitanje o njegovom nastanku. Odgovorom na
ovo pitanje pozabavi¢emo se kasnije, kada budemo razmatrali razli¢ite pokrete i delatne snage koje
su uoblicile sufizam 1 odredile pravac njegovog razvoja u ranim fazama.

Razmotrimo najpre najvaznije spoljasnje, neislamske uticaje.

1
HRISCANSTVO

Ocigledno je da su asketske i1 kvijetisticke sklonosti, na koje sam ranije skrenuo paznju, bile u
skladu sa hris¢anskom teorijom, iz koje su i crple zivot. Mnogi jevandeoski tekstovi i apokrifni
spisi o Isusu su citirani u najstarijim biografijama sufija, dok se hriS¢anski isposnik (rahib) Cesto
pojavljuje u ulozi ucitelja koji daje uputstva i savete lutaju¢im muslimanskim asketama. Videli smo
da je vunena odeca, od koje je poteklo ime sufi, hri§¢anskog porekla. Zavet ¢utanja, litanija (dhikr)
1 druge asketske prakse imaju isto vrelo. U pogledu doktrine bozanske ljubavi sledeéi izvod govori
sam za sebe:

" Isus prolazase mimo tri doveka. Tela im behu mrava a lica bleda. On ih upita: 'Sta vas je dovelo
u ovakvo stanje?' Oni odgovoriSe: 'Strah od pakla.' Isus rece: 'Strah je stvorio Bog da bi spasio one
koji se plase.' Nastavivsi put naide na jos trojicu ¢ija lica behu jos bleda a tela jos ispostenija te ih



upita: 'Sta vas je dovelo u ovakvo stanje?' Odgovorise: 'CeZnja za rajem.' On reée: 'CeZnju je
stvorio Bog da bi vas obdario onim ¢emu se nadate.' Krenuvsi dalje srete joS trojicu strasno bledih i
usukanih, sli¢nih senkama, te ih zapita: 'Sta vas je dovelo u ovakvo stanje?' A oni rekose: 'Ljubav
prema Bogu.' Na to Isus prozbori: 'Vi ste Mu najblizi, vi ste Mu najblizi.""

Sirijski mistik Ahmed ibn al-Havari upita jednom hris¢anskog pustinjaka:

" Koja je po tebi najvaznija zapovest iz svetih spisa? Pustinjak odgovori: 'Mislim da nema vaznije
od: 'Ljubi Gospoda Boga svoga svim srcem svojim, svom duSom svojom, svim umom svojim i
svom snagom svojom.""

Jednog drugog pustinjaka upitaSe neke muslimanske askete:

" Kada je covek najistrajniji u poboznosti? Kada ljubav obuzme njegovo srce jer tada nema ni
zadovoljstvo ni uzitak ve¢ je trajno predan."

Uticaj hriS¢anstva preko pustinjaka, monaha 1 jeretiCkih sekti, poput mesijalinita ili euhita, bio je
dvostruk - asketski i misti¢an. Orijentalni hriS¢anski misticizam sadrzi paganske elemente. On je
odavno upio ideje 1 usvojio jezik Plotina 1 neoplatonske Skole.

2
NEOPLATONIZAM

Aristotel, a ne Platon, je dominantna figura muslimanske filozofije, dok je tek poneki
muhamedanac blizak imenu Plotina, koga su uobigajeno nazivali grékim uéiteljem, al-Sejk al-
Jaunani. Ali, poSto su Arapi prva znanja o Aristotelu stekli preko njegovih komentatora,
neoplatonista, sistem koji ih je nadahnuo bio je Porfirijev i Proklov. Prema tome, takozvana
Aristotelova teologija, Cija se arapska verzija pojavila u devetom veku, zapravo je prirucnik
neoplatonizma.

Jos jedno delo ove skole zasluzuje posebnu napomenu. Mislim na Preobracenje svetog Pavla, spis
pogresno pripisan Dioniziju Areopagitu. Pseudo-Dionizije, verovatno sirijski monah, kao svog
ucitelja oznacio je izvesnog Hijerota, koga opet Frothingem poistovecuje sa Stefanom Bar Sudaili-
jem, istaknutim sirijskim gnostikom, savremenikom Jakova od Saruda (451-521 n.e.). Dionizijevo
delo Hijerotova knjiga skrivenih bozZanskih misterija 1 navodi nekih delova Sudailijevih erotskih
himni doprli su do nas kao jedinstven rukopis, koji se sada nalazi u Britanskom muzeju. Dionizijevi
spisi, koje je na latinski preveo Jovan Skotus Erigena, utemeljili su srednjevekovni hri§¢anski
misticizam zapadne Evrope. I njihov uticaj na istoku imao je podjednak znacaj. Na sirijski su
prevedeni sa grékog, takore¢i odmah nakon objavljivanja, a njihova se doktrina snazno Sirila preko
komentara na istom jeziku.

" Oko 850. n.e. Dionizije je bio poznat od Tigra do Atlantika."

Pored pisane tradicije bilo je i drugih kanala kojima je doktrina emanacije, iluminacije, gnoze i
ekstaze prenosena. No, dovoljno toga je receno da se Citalac uveri da su gréke misticke ideje
lebdele u vazduhu i bile lako dostupne muslimanskom stanovni$tvu zapadne Azije i Egipta, gde se
sufijska teozofija po prvi put oblikovala. Jedan od zasluznih za njen razvoj, Du 'l-Nun Egip¢anin,
opisan je kao filozof i alhemicar. Drugim re¢ima, student helenisticke nauke. Kako je u njegovim
spekulacijama pronadeno dosta toga Sto se poklapa sa, na primer, onim §to pronalazimo u
Dionizijevim spisima, nedvosmisleno dolazimo do zakljucka (koji je, kao $to sam pokazao, u Sirem
smislu veoma lako moguc¢) da je neoplatonizam u islam ulio znatnu koli¢inu tinkture istog
misti¢kog elementa kojim je hris¢anstvo ve¢ bilo dobrano natopljeno.

3



GNOSTICIZAM

Mada ima malo dostupnih direktnih dokaza, istaknuto mesto koje zauzima teorija gnoze u ranim
sufijskim spekulacijama ukazuje na kontakt sa hris¢anskim gnosticizmom. Stoga valja napomenuti
da su roditelji Ma'ruf al-Karkhija, ¢iju definiciju sufizma kao 'poimanja bozanske stvarnosti' smo
citirali na prvoj strani uvoda, kaze da su bili sabinjani, to jest mandenjani, koji su ziveli u
babilonskim mocvarama izmedu Basre i Vasita. Drugi muslimanski sveci su naucili gnosticku
'misteriju Velikog Imena'. Nju je Ibrahim ibn Adhamu saopstio covek koga je sreo dok je putovao
pustinjom, i samo §to ju je ovaj izgovorio ukazao mu se prorok Khadir (Elija). Drevni sufiji su od
manihejaca pozajmili izraz 'sidik', kojim su oznacavali svoje duhovne adepte, a neke kasnije Skole
su, vrac¢ajuci se Manijevom dualizmu, drzali da raznolikost pojava dolazi od meSanja svetla i tame.
" Ideal covekovih dela je uklanjanje tamnih mrlja. Nesputanost svetla tamom znaci samo-svesnost
svetla kao svetla."

Naredna verzija doktrine sedamdeset hiljada velova, izlozena od strane savremenog Rifai dervisa,
jasno ukazuje na tragove gnosticizma. Vrlo je interesantna pa ne mogu da odolim da je ne
navedem:

" Sedamdeset hiljada velova odvaja Alaha, Jedinu Stvarnost, od sveta materije i ¢ula. Svaka dusa
pre rodenja prolazi kroz njih. Unutrasnja polovina broja su velovi svetla, a spoljaSnja velovi tame.
Prolaskom kroz svaki svetlosni veo na svom putu ka rodenju dusa sv/aci bozanski kvalitet, a
prolaskom kroz svaki veo tame oblaci zemaljsku osobinu. Dete se rada u placu jer dusa zna za
odvojenost od Alaha, Jedine Stvarnosti. Cedo jeca u snu jer se dusa donekle se¢a izgubljenog.
Putovanje kroz velove nosi sobom zaborav (nisjan). Zbog toga se Covek naziva insan. On je sada u
telesnom zatvoru, odvojen gustim velovima od Alaha."

" Cilj sufizma, puta dervisa, jeste da omoguci bekstvo iz tamnice, apokalipsu Sedamdeset hiljada
velova, otkrovenje izvornog jedinstva sa Jednim, dok smo jos uvek u telu. Telo ne treba odbaciti
ve¢ procistiti 1 oduhoviti da bi postalo pomo¢ a ne smetnja duhu. Ono je poput metala koji nuzno
treba prekaliti vatrom i obraditi. Seik govori aspirantima da poseduje tajnu transmutacije: "Bacié¢u
vas u oganj spiritualne strasti da biste izasli procis¢eni."

4
BUDIZAM

Pre muslimanskog osvajanja Indije u jedanaestom veku, u¢enje Bude vrsilo je znatan uticaj u
isto¢noj Persiji i Transoksaniji. Culi smo o impozantnim budisti¢kim manastirima u Balkuu,
metropolisu drevne Baktrije, gradu cuvenom po broju sufija. Profesor Goldziher skreé¢e paznju na
znacajnu okolnost da se sufijski asketa, Ibrahim ibn Adham, pojavljuje u muslimanskoj legendi kao
princ od Balkua koji se odri¢e trona i postaje lutaju¢i dervis - ponovo pri¢a o Budi, ali sada u
novom ruhu. Sufiji su naucili da se sluze brojanicama upravo od budisti¢ckih monaha, a bez
ulazenja u detalje, sa sigurnoscu tvrdimo da metod sufizma, dokle god zadire u eticku licnu kulturu,
intelektualnu apstrakciju i asketsku meditaciju, dosta duguje budizmu. Medutim, zajednicke
karakteristike oba sistema samo isti¢u njihove fundamentalne razlike. Oni se duhom nalaze na
razli¢itim polovima. Budista moralizuje sam po sebi, dok sufi do morala dolazi jedino kroz
spoznaju i ljubav prema Bogu.

Sufijska koncepcija o nestajanju (fana) individualnog ja u Univerzalnom Bicu je, po mom
misljenju, zasigurno indijskog porekla. Njen prvi veliki pobornik bio je persijski mistik Bajazid iz



Bistama, koji ju je verovatno primio od svog u€itelja Abu Alija iz Sinda. Evo nekoliko njegovih
recenica:

" Stvorenja su predmet promenljivih 'stanja’, ali gnostik nije ni u kakvom 'stanju' posto su ostaci
njegovog postojanja izbrisani, njegova bit poniStena sustinom drugog i tragovi zameteni tragovima
drugog."

" Trideset godina je Bog bio moje ogledalo, a sada se ja ogledam sam u sebi", to jest, prema
objasnjenju njegovog biografa " ono $to sam bio viSe nisam, ja, jer 'Ja' i 'Bog' predstavljaju
poricanje jedinstva sa Bogom. S obzirom da ja viSe nisam, najvisi Bog se ogleda sam u sebi."

" [Sao sam od Boga do Boga dok iz mene nije odjeknulo, 'O, Ti koji sam Ja!""

Ovo, kako ste primetili, nije budizam ve¢ panteizam Vedante. Ne mozemo bezuslovno poistovetiti
fanu sa nirvanom. Oba izraza podrazumevaju gasenje individualnosti, ali dok je nirvana potpuno
poricanje, fana je pra¢ena bakom, vecnim prebivanjem u Bogu. Ushi¢enost sufija, zanesenog
ekstatiénom kontemplacijom bozanske lepote, u potpunosti je suprotna intelektualnom spokoju
arhata liSenom svake strasti. Podvlacim ovaj kontrast jer je, po mom misljenju, uticaj budizma na
muhamedansku misao preuvelian.

Mnogo toga Sto se pripisuje budizmu vise je indijsko, nego $to je specificno budisticko. Takav je
slucaj 1 sa sufijskom teorijom fane. Obi¢ni muslimani se gnusaju sledbenika Bude smatrajuci ih za
idolopoklonike i nerado stupajuc¢i u kontakt sa njima. S druge strane, skoro hiljadu godina pre
muslimanskog osvajanja budizam je, opSte uzev, bio jak u Baktriji 1 isto¢noj Persiji, pa je stoga i
uticao na razvoj sufizma u ovim regionima.

Dok je fana u svom panteistickom obliku korenito druk¢ija od nirvane, u jednom drugom smislu
ona se s njom prilicno podudara, pa ih ne moZzemo smatrati potpuno nepovezanim. Fana poseduje
eticki aspekt. Ona ukljucuje gaSenje svih strasti i zelja. PoniStenje zlih osobina i posledica koje one
prouzrokuju doprinosi radanju odgovarajucih dobrih osobina i dela. Uporedite ovo sa definicijom
nirvane profesora Davidsa:

" Krajnji cilj jeste ugasnuce gresnih i pozudnih stanja uma i srca koja su i inace, prema velikoj
misteriji karme, uzrok stalnog obnavljanja individualnog postojanja. To ugasnuce dolazi i tece
paralelno sa rastom suprotnog stanja uma i srca, a okon¢ava se dosezanjem ovog suprotnog stanja.'
Nezavisno od doktrine o karmi, koja je inace sufizmu strana, ove definicije fane (kada se posmatra
kao moralno stanje) i nirvane se gotovo u re¢ poklapaju. Bilo bi neumesno praviti dalja poredenja
te smatram da mozemo zakljuciti da je na sufijsku teoriju fane, u izvesnoj meri, uticao kako
budizam tako i persijsko-indijski panteizam.

Ovu prijem¢ivost islama za strane ideje moze primetiti svaki nepristrasan istrazivac, a istorija
sufizma je samo jedan primer opsteg pravila. Ipak, ova ¢injenica ne bi trebalo da nas navede da u
takvim idejama nalazimo objasnjenje celokupnog pitanja, niti da sufizam brzopleto poistovetimo sa
stranim sastojcima koje je on tokom svog razvoja apsorbovao i asimilovao. Cak i da je islam bio
nekim ¢udom odsecen od dodira sa tudim religijama i filozofijama, neki oblik misticizma bi iz
njega morao iznici, budu¢i da je seme vec bilo posejano. Naravno da se ne mogu izolovati
unutrasnje sile koje rade u istom smeru jer predstavljaju predmet zakona spiritualne gravitacije.
Moc¢ne struje misli tekle su muhamedanskim svetom iz velikih, gore spomenutih, neislamskih
sistema, dajuci podsticaj razli¢itim tendencijama u samom islamu, $to je uticalo i na sufizam - u
pozitivnom ili negativnom smislu. Kao $to smo videli, njegov najstariji oblik je pobuna protiv
luksuza i svetovnosti. Kasnije, prevagu odnose racionalizam i skepticizam izazivaju¢i suprotnu
kretnju ka intuitivnom znanju i emocionalnoj veri, kao i ortodoksnu reakciju koja je svojim
zaokretom mnoge zasluzne muslimane svrstala u mistike.
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Mozda ¢ete se sada upitati kako je ova religija bazirana na jednostavnom i strogom Muhamedovom
monoteizmu, uopsSte mogla da toleriSe nove doktrine, a kamoli joS 1 da ih usvoji? Pomiriti
transcendentnu personalnost Alaha sa imanentnom Stvarnos$cu koja predstavlja sam zivot i dusu
univerzuma izgleda nemoguce. Pa ipak je islam prihvatio sufizam. Sufiji su se, umesto da budu
izopsteni, neometano uklopili u muhamedansku religioznu zajednicu, pa tako " Legenda o
muslimanskim svecima" belezi najneobuzdanije ispade orijentalnog panteizma.

Vratimo se na trenutak Kuranu, nepogresivom kriterijumu kojim se moZze dokazati svaka
muhamedanska teorija i praksa. Moze li se u njemu naci koja klica misticizma? Kuran, kao $to
rekoh, pocinje sa predstavom Alaha, Jednog, Ve¢nog, Svemoénog Boga, daleko iznad ljudskih
osec¢anja i teznji. Gospodar robova, a ne Otac svoje dece, kruto dodeljuje pravdu greSnicima, dok
milost ukazuje samo onima koji Njegov gnev odvrac¢aju pokajanjem, poniznosc¢u i istrajnom
poboznoscu. Ovde vidimo Boga straha, a ne Boga ljubavi. To je jedna, svakako najistaknutija,
strana Muhamedovog ucenja. Ali uprkos neprelaznom ambisu koji je postavio izmedu sveta i
Alaha, njegov dublji instinkt je Zudeo za direktnim otkrovenjem Boga. U logici ose¢anja nema
protivurecnosti. Muhamed, koji je u sebi imao nesto od mistika, osecao je da je Bog i daleko i
blizu, transcendentan koliko i imanentan. U kasnijem vidu Alah je svetlo neba i zemlje, Bice koje
dela u svetu i Covecijoj dusi.

" Ako li sluge moje zapitaju za Me, gle, Ja sam tu." (Kur. 2. 182.)

" I na zemlji ima znakova za one sa istinskom verom, i u vama samima. Sta! zar ne vidite?" (51. 20-
21)

Proslo je mnogo dok ne videSe. Muslimanska svest ispunjena strasnim vizijama nadolazeceg gneva,
otvarala se lagano i bolno znacenjima ovih oslobadaju¢ih ideja.

Navedeni stihovi nisu usamljeni i koliko god da je Kuran u celini neprijateljski raspolozen prema
misticizmu, ne slazem se sa glediStem da u njemu nema materijala za misticko tumacenje islama.
To su do detalja pokazali sufiji koji su Kuranu prilazili onako kako je Filon pristupao Petoknjizju.
Medutim sufiji ne bi imali tolikog uspeha u okretanju mase religioznih muslimana na svoju stranu,
da predvodnici ortodoksnosti nisu stvorili sistem skolasti¢ke filozofije kojim su bozansku prirodu
sveli na potpuno formalno, nepromenljivo i apsolutno jedinstvo, puku volju liSenu bilo kakve
usrdnosti ili emocije, zastrasujucu i nepojmljivu mo¢, sa kojom nijedno ljudsko bi¢e ne moze da
opsti 1 ima bilo kakve veze. Takav je Bog muhamedanske teologije. To je bila alternativa sufizmu.
Zato, kao Sto primecuje profesor D. B. Mekdonald, jedan od naSih najvecih autoriteta za ovu temu:
" Svi misleéi, religiozni muslimani su mistici. A takode i panteisti, ali neki toga nisu svesni."
Odnos sufija pojedinca prema islamu varira, od manje viSe potpunog saobrazavanja, do toga da je
samo po imenu profesije s verom u Alaha i Njegovog Proroka. lako su Kuran i Tradicija opste
priznati kao nepromenljivi standard religioznih istina, ovim se ne podrazumeva i prihvatanje spo-
ljasnjeg autoriteta koji bi odlu¢ivao o pravoverju i jeresi. Veroispovesti i katehizmi, po misljenju
sufija, nemaju nikakvog znacaja. Zasto da o tome brine kada je u posedu doktrine iznikle
neposredno iz Bozijeg krila? Dok zanesenom paznjom c¢ita Kuran duboko razmisljajuéi, gle, pred
njegovim unutra$njim okom bljeska skriveno znacenje beskrajne, nepresuSne Svete Reci. Ovo sufiji
nazivaju istinbat, vrsta intuitivne dedukcije; to je misteriozni priliv bozanski otkrivenog znanja u
srce prociséeno pokajanjem 1 mislima o Bogu, pri ¢emu je svetovni smisao prevaziden, a izliv ovog
znanja nadilazi moguénost izrazavanja rec¢ima. Prirodno, doktrina mistika iznesena na videlo
istinbatom ne slaze se najbolje sa muhamedanskom kao ni sa drugim teologijama, ali je ovaj
nesklad lako objasniti. Ne moze se ocekivati da teolog koji tumaci tekst dode do istog zakljucka
kao mistik koji tumaci duh napisanog. Njihova neistovetnost je milosrdni dar bozanske mudrosti



posto teoloske kontraverze sluze da iskorene religiozne greske. S druge strane, raznolikost
mistickih istina odgovara mnogostrukim stepenima i modalitetima misti¢nog iskustva.

U poglavlju o gnozi potpunije ¢u obraditi stav sufija prema pozitivnoj religiji. Samo na brzinu, u
prilog temi, treba re¢i da su mnogi od njih bili dobri muslimani, drugi jedva muslimani, a tre¢i i
mozda najbrojniji, muslimani po obi¢aju. Tokom ranog srednjeg veka islam je bio organizam u fazi
rasta. On se postepeno transformisao pod uticajem razlicitih pokreta od kojih je jedan sufizam.
Muhamedanska ortodoksija u svom sadasnjem obliku mnogo duguje Gazaliju, a Gazali je bio sufi.
Njegovim radom i primerom sufijsko tumacenje islama je u velikoj meri usaglaseno sa
suprostavljenim tvrdnjama razuma i tradicije. No, ba$ zbog toga je on, izu¢avaocu koji Zeli da
spozna sustinu sufizma, manje vazan od potpunog mistika.

Mada u mnogim arapskim i persijskim knjigama postoje brojne, istorijski interesantne definicije
sufizma, njihova glavna vrednost lezi u tome $to pokazuju da je sufizam nemoguce definisati.
Dalaludin Rumi u delu Masnavi ispreda pri¢u o vezanom slonu koga su neki Hindusi izlozili u
mracnoj prostoriji. Mnogo ljudi se okupilo da po prvi put vidi slona, ali posto je mesto bilo mra¢no
1 nedovoljno prostrano mogli su samo da pruze ruke 1 ispipaju ga, kako bi uopste dobili neku ideju
kako on izgleda. Jedan ga je uhvatio za surlu i rekao da li¢i na crevo za vodu. Drugi ga je S¢epao za
uvo izjavivsi da je kao lepeza. Tre¢i mu je dodirnuo nogu i pomislio da je poput stuba. Cetvrti je
opipao leda i objavio da je zver najsli¢nija velikom postolju. Tako je i sa onima koji definiSu
sufizam. Mogu samo da pokusaju da izraze ono §to sami osecaju. Ne postoji opSte primenljiva
formula koja moze da izrazi sve nijanse licnog i intimnog religioznog osecanja. Ipak, kako ove
definicije jasno i saZeto ocrtavaju odredene aspekte i karakteristike sufizma, izlozi¢emo nekoliko
primera.

" Sufizam su stvari koje su se desile sufiju a poznate su jos jedino Bogu i sufizam je kad je sufi
uvek sa Bogom na nacin vidljiv samo Bogu."

" Sufizam je celovita samodisiplina.”

" Sufizam znaci ne posedovati nista i ne biti posedovan."

" Sufizam nije sistem skrojen od nauka ili pravila, ve¢ moralno ponasanje. Ho¢u re¢i, sva pravila su
stvorena po uputstvima datim od ¢oveka i sva nauka stecena ljudskim naporom. Medutim, bas
suprotno, on je ponasanje u skladu sa izrekom: Oblikuj sebe ugledavsi se na Boziju moralnu
prirodu koja se ne moze dosti¢i ni pravilima ni ljudskim naukama."

" Sufizam je sloboda, dareZljivost i odsustvo ograni¢enosti sopstvenog ja."

" Sufizam je kada Bog ucini da umres u sebi, a ozivis u Njemu."

" Ne gledati u mane pojavnog sveta, ve¢ o€iju zatvorenih za sve nedostatke, usredsrediti se na
Njega koji je udaljen od svega nesavrsenog - to je sufizam."

" Sufizam je obuzdavanje Cula i posmatranje daha."

" Sufizam znaci ne ustuknuti ni pred ¢im, ukloniti sve iz glave i dati sve iz ruke."

Opazili ste da re¢ sufizam ujedinjuje mnoga razli¢ita misljenja 1 da se pri ocrtavanju njegovih
glavnih odlika obavezno tvori neka vrsta slozenog portreta koji ne predstavlja nista odredeno. Sufiji
ne ¢ine sektu, nemaju dogmatski sistem, tarikasa tj. staza $to vode do Boga "ima koliko i ljudskih
dusa" i beskrajno se razlikuju premda im je porodi¢na loza ista. Opisi takvih protejskih (koji
primaju razli¢ite oblike prim. prev) pojava se podosta medusobno razlikuju, a utisak koji ¢e svaka
od njih ostaviti zavisi od izbora materijala i istaknutosti uloge koja je dodeljena ovom ili onom
aspektu mnogostrane celine. Sustina sufizma se najbolje ogleda u njegovom ekstremnom obliku
koji je, rekao bih, vise panteisti¢ki i spekulativan nego asketski i pobozan. Stoga sam ga svesno
istakao u prvi plan. Prednost ovakvog suzavanja oblasti vise je nego ocigledna, mada u tom slucaju
¢ovek gubi osecaj proporcije. Da biste dobili ispravan sud o muhamedanskom misticizmu, u



narednim poglavljima ¢u blize predstaviti umerenije tokove koje sam zbog ograni¢enosti prostora
dosad neopravdano zanemarivao.

STAZA

Mistici svih rasa 1 veroispovesti su napredak u spiritualnom zivotu opisivali kao putovanje ili hodo-
¢aS¢e. U istu svrhu su upotrebljavani i drugi simboli, ali je ovaj univerzalan. Sufi koji se upusta u
potragu za Bogom sebe naziva putnikom (salik). On lagano prelazi etape (makamat) puta (tarikat)
do cilja, ujedinjenja sa Stvarnoscu (fana fi 'I-Hak). Kada bi se odvazio da nacrta mapu svog
unutrasnjeg uspeca videlo bi se da se ona ne podudara ni sa jednom mapom prethodnih istrazivaca.
Takve mape ili lestvice savrSenstva, razradili su sufi ucitelji ranog perioda, a nezgodna
muslimanska navika sistematizovanja svega i svacega dala je drugu obilatu zetvu. Staza izlozena u
delu "Citab al-luma", mozda najstarijoj razumljivoj studiji o sufizmu kojom raspolazemo, sastoji se
iz sedam etapa od kojih svaka (osim prve) prirodno proizlazi iz prethodne: pokajanje, uzdrzavanje,
odricanje, siromastvo, strpljenje, vera u Boga, zadovoljstvo. Etape se sastoje iz asketske <F255M>1
eticke disipline sufija i moraju se jasno razlikovati od takozvanih stanja (ahval, mnoZzina od hal),
koja ¢ine slican psiholoski lanac. Pomenuti autor nabraja deset stanja: meditacija, bliskost Bogu,
ljubav, strah, nada, ¢eznja, prisnost, smirenost, kontemplacija i pouzdanje. Dok se etapama prolazi
uz sopstveni nadzor i napor, stanja predstavljaju spiritualna osecanja i raspolozZenje nad kojim
¢ovek nema kontrolu:

" Ona silaze od Boga u sufijevo srce i ne mogu se ni odbaciti ni zadrZzati."

Sufijeva staza se zavrSava prolaskom 1 postepenim postignuc¢em savrSenstva u svakoj od uzastopnih
etapa 1 prozivljavanjem svakog stanja dodeljenog mu od Boga. Tada i samo tada se trajno uzdize na
viSe planove svesti koje sufiji zovu gnoza (ma'rifat) i istina (hagigat), gde tragalac (talib) postaje
znalac ili gnostik (arif) i uvida da su saznanje, saznavatelj i saznato Jedno.

Posto smo napravili najsazetiju mogucu skicu spoljasnjeg okvira metoda kojim sufiji dolaze do
cilja, pokusacu sada da pruzim opis njihovog unutrasnjeg rada. Tekuce poglavlje bavi se prvim
delom trostrukog putovanja - Staza, Gnoza, Istina kojim se Stvarnost ¢esto simbolicki prikazuje.
Prvo mesto na svim listama stanja zauzima pokajanje (taubat). Ovo je muslimanski izraz za
preobracenje 1 oznacava pocetak novog zivota. U Zivotopisima znamenitih sufija, snovi, vizije i
druga sli¢na iskustva koja ih nagone da stupe na Stazu, obi¢no su vrlo zastupljena. Ova trivijalna
iskustva, kakvima se mozda ¢ine, imaju psiholosku osnovu i ukoliko su autenti¢na zasluzuju
detaljnu analizu.

Pokajanje

Pokajanje je opisano kao probudenje duse iz bezbriznog sna, tako da gresnik postaje svestan svojih
zlih postupaka i oseca kajanje zbog prethodne neposlusnosti. lako nije pravi pokajnik on se ipak, 1)
trenutno odrice greha ili grehova kojih je svestan i 2) ¢vrsto odlucuje da vise nikada nece poc€initi
iste grehe. Ako poklekne u pridrZzavanju zaveta mora se ponovo okrenuti Bogu ¢ija milost je
beskrajna. Jedan dobro poznati sufi se sedamdeset puta zavetovao i padao u greh pre no sto je
uspeo. Preobracenik takode mora, koliko god je to u njegovim moc¢ima, zadovoljiti sve one koje je
povredio. Mnogi primeri ovakvog preobrazaja mogu se videti u Legendi o muslimanskim svecima.



Preobracenik takode mora da, koliko je to u njegovoj moci, zadovolji one koje je povredio tokom
proteklog Zivota.

Prema jednoj bitnoj mistickoj teoriji pokajanje je u celosti ¢in bozanske milosti, koji dolazi od
Boga coveku, a ne od coveka Bogu. Neko je upitao Rabiju:

" Pocinio sam mnoge grehove. Ako se pokajanjem okrenem Bogu hoce 1i mi se On milostivo
obratiti?" Njen je odgovor glasio: " Ne, ali ako se On okrene tebi i ti ¢eS§ se okrenuti Njemu."

Da li grehove nakon pokajanja valja pamtiti ili zaboraviti predstavlja kljucno pitanje sufijske etike.
Postoji razlika u izmedu onoga $to se govori iskuSeniku, odnosno uceniku i onoga §to je
rezervisano za adepte. Svaki muhamedanski vodi¢ duSa ¢e svom uceniku re¢i da je ponizno i
pokajnic¢ko razmisljanje o sopstvenim gresima lek protiv spiritualnog ponosa, dok ¢e on sam za
sebe smatrati da je istinsko pokajanje zaborav svega osim Boga.

predanosti pamtiti grehove, jer i samo se¢anje na njih ¢ini veo izmedu Boga i coveka."

Greh pripada, samo-postojanju, koje je najvece od svih grehova. Zaboraviti greh znaci zaboraviti
sebe.

Ovo je samo jedna primena principa koji se provlaci kroz ceo eticki sistem sufija i on ¢e potpunije
biti objasnjen u narednom poglavlju. Njegove opasnosti su o¢igledne, no moramo nepristrasno
dopustiti da ista teorija ponasanja ne mora podjednako da odgovara usavrSenima u moralnoj dis-
ciplini i onima koji jo§ uvek teze ka savrSenstvu.

Nad kapijom pokajanja zapisano je:

" Odrecite se sebe vi koji ulazite!"

Nakon ulaska nastupa preobrazaj, koji hri§¢anski mistici zovu procis¢enje. Ukoliko sledi opste
pravilo ¢ovek ¢e izabrati vodica (Seik, pir, mursid) odnosno svetog coveka velikog iskustva i
dubokog znanja €ija je 1 najbeznacajnija re¢ za ucenika bespogovorni zakon. Trazitelj koji pokusa
sam da prode Stazom ne zavreduje simpatije. O takvom je reeno da mu je vodi¢ Satana, te da slici
biljci koja u nedostatku baStovanove nege ne rada ili donosi gorke plodove. Govore¢i o sufi
Seicima, Hadiri kaze:

"Kada im, u Zelji da se odrekne sveta, pristupi neki iskusenik, oni ga naredne tri godine podvrgnu
spiritualnoj disiplini. Ukoliko ispuni zahteve ove disipline dobro je. U suprotnom, objavljuju da ne
moze da stupi na Stazu. Prva godina je posvecena sluzenju ljudima, druga sluzenju Bogu, a tre¢a
bdenju nad sopstvenim srcem. Ljude moze da sluzi samo ako sebe svrsta u rang sluge a sve druge u
gospodare, odnosno mora sve, bez izuzetka, da drzi boljima od sebe i stoga mora da smatra da mu
je duznost da ih podjednako sluzi. Bogu moze sluziti samo ako odbaci sve svoje sebicne interese,
bilo da su vezani za sadasnji ili buduéi zivot, i mora obozavati Boga zbog Boga samoga jer ko god
Ga oboZava zbog bilo ¢ega drugog zapravo obozava samog sebe. A nad srcem moZe da bdi samo
ako su mu misli usredsredene a svaka briga odbacena, tako da u zajednici s Bogom sacuva svoje
srce od nemara. Tek kada ispuni ove uslove iskuSenik moze da nosi muraka'at (dervisku halju u
zakrpama) poput pravog mistika, a ne samo da bude imitator drugih."

Sibli je bio uéenik ¢uvenog teozofa Panaida iz Bagdada. Buduéi preobraéen dosao je do Panaida i
rekao:

" Rekli su mi da posedujes biser bozanskog znanja. Prodaj mi ga ili podaj." Panaid mu odgovori: "
Ne mogu da ti ga prodam jer nemas ¢ime da ga platis, a ako ti ga podam dobices ga jeftino. Ti ne
zna$ njegovu vrednost. Poput mene, baci se strmoglavce u okean da bi mozda zadobio biser
strpljivo ¢ekajuéi.”

Sibli zapita $ta zapravo treba da radi.

" Idi 1 po¢ni da se bavis§ prodajom sumpora", re¢e Panaid. Krajem godine srete ga i kaza mu:
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" Baveci se trgovinom postao si poznat. Sada budi dervis i bavi se jedino prosnjom."

Tokom cele slede¢e godine Sibli je lutao ulicama Bagdada prose¢i od prolaznika, no niko na njega
nije obrac¢ao paznju. Onda se vratio Panaid koji uzviknu:

" Vidis$ sada! Nista si u ljudskim o¢ima. Nemoj da maris i razmisljas o drugima. Nekada si bio
carski namesnik i upravljao pokrajinom. Idi u tu oblast i zamoli za oprostaj one o koje si se
ogresio."

Sibli je poslugao i sledeée Getiri godine i$ao od vrata do vrata sve dok nije dobio oprostaj od svih
osim jedne osobe kojoj nije uspeo da ude u trag. Kada se vratio Panaid mu rece:

" JoS uvek ti je stalo do sopstvenog ugleda. Jos jednu godinu moras da budes prosjak."

Sibli je svaki dan donosio dobijenu milostinju Panaidu koji bi mu od toga udelio jo§ manju
crkavicu drzec¢i ga tako bez hrane do sledeceg jutra. Posle godinu dana Panaid ga je prihvatio za
ucenika pod uslovom da nastavi sluZzenje drugih. Nakon jo$ jedne godine ovakve sluzbe Panaid ga
zapita:

" Kako sada misli§ o sebi?" Sibli odgovori:" Kao o najbezvrednijem rabu BoZijem." "Tek sada je
tvoja vera jaka", rece ucitelj.

Nije potrebno zadrzavati se na detaljima ove obuke, gladovanju i bdenju, zavetima ¢utanja,
dugackim danima i no¢ima usamljene meditacije, ukratko svom oruzju i taktikama bitke protiv ega
za koju je Prorok rekao da je bolnija i vrednija od Svetog rata. S druge strane Citaoci o¢ekuju da im
u osnovnim crtama opiSem karakteristicne teorije i prakse prigodno oznacene pojmom 'staza'. One
se mogu izraziti kao sledece celine: Siromastvo, Unizenje, Vera u Boga 1 Prise¢anje. Dok je
Siromastvo po svojoj prirodi negativno, podrazumeva nevezanost za sve svetsko i nestvarno, ostale
tri celine predstavljaju pozitivnu stranu istog procesa, to jest eticku disiplinu koja dusu uvodi u
harmoni¢an odnos sa Stvarno$cu.

Siromastvo

Fatalisticki duh, mra¢ni porod detinjstva islama, predstava da su sve ljudske akcije predodredene
nevidljivom Mo¢i 1 po sebi bezvredne 1 uzaludne, prouzrokovao je da odricanje postane geslo ranog
muslimanskog asketizma. Svaki je pravi vernik pozvan da se uzdrzi od nedozvoljenih
zadovoljstava, ali asketa sti¢e zaslugu uzdrzavanjem i od onih dozvoljenih. U pocetku je odricanje
shvatano skoro isklju¢ivo u materijalnom smislu. Imati §to je manje moguce svetskih dobara
izgledalo je kao najpouzdaniji nacin spasenja. Daud al-Ta'i nije posedovao nista osim prostirke
rogoza, cigle namesto jastuka i posude koja je sluzila za piée i pranje. Neki je ¢ovek sanjao da su
Malik ibn Dinar i Muhamed ibn Vasi usli u raj, s tim da je Malik primljen prvi. Covek je bio
iznenaden misle¢i da je Muhamed imao vise prava na takvu pocast. Odozgo je stigao odgovor: "
Da, ali Mohamed je imao dve koSulje, a Malik samo jednu. To je razlog Malikove prednosti."
Sufijski ideal siromastva ide jo§ mnogo dalje. Istinsko siromastvo nije samo nemanje dobara, vec¢
nedostatak Zelje za dobrima. Srce prazno kao 1 ruka. Siromah (fakir) 1 prosjak (dervis) su imena
kojima se muhamedanski mistik ponosi jer podrazumevaju da je on liSen svake misli ili Zelje koja
odvrac¢a misli od Boga." Biti u potpunosti odvojen od sadasnjeg i buduceg Zivota i ne Zeleti nista
osim Gospoda, znaci biti istinski siromasan."" Takav fakir je liSen individualnog postojanja i ne
pripisuje sebi nijednu akciju, ose¢anje ili misao. On ¢ak moZe da bude i1 bogat, u uobicajenom
smislu te reci, iako je spiritualno najsiromasniji medu siromasnima, jer ponekad Bog svoje svece
obdari svetovnim izgledom i spolja§njim bogatstvom da bi ih sakrio od neposvecenih.

Nikome kome su bliski misti¢ni pisci nije potrebno reci da je njihova terminologija dvosmislena i
da Cesto ista re¢ ima mnostvo znacenja, vise ili manje razli¢itih po smislu, u zavisnosti od ugla
gledanja. Otuda dolazi do zabune pri ¢itanju sufijskih tekstova. Kao u primeru kada jedan tumac
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siromastvo objasnjava kao transcendentalnu teoriju, a drugi kao prakti¢no uputstvo religioznog
zivota. S potonje tacke gledista siromastvo je tek pocetak sufizma. Jami kaze: " Mi fakiri se
odri¢emo u ime zadovoljenja Boga." Oni se za ovu Zrtvu zalazu iz tri motiva: a) zbog nade u
povoljnu presudu Sudnjeg dana ili straha od kazne, b) zbog Zudnje za Rajem, c) iz ¢eznje za
duhovnim mirom i unutrasnjom stalozenos¢u. Tako, posto su zainteresovani za li¢nu dobrobit,
njihovo mesto dolazi ispod sufija koji nemaju svoju, ve¢ u potpunosti zavise od Bozije volje.
Odsustvo 'ja' je ono Sto ¢ini razliku izmedu sufija i fakira.

Evo nekoliko derviskih nacela:

" Nemoj da prosi$ ako nisi pregladneo. Kalif Omar je i§ibao coveka koji je nastavio da prosi nakon
Sto je utolio glad. Kada si prisiljen da prosis ne prihvataj vise no §to ti je potrebno."

" Ne zali se, budi dobre naravi i zahvali Bogu za svoje siromastvo."

" Ne hvali bogataSa zbog poklona, niti ga kudi zbog Skrtosti."

" Strahuj od bogatstva viSe no Sto bogatas strepi od siromastva."

" Uzmi ono §to ti je dobrovoljno ponudeno. To je svakodnevni hleb od Boga poslat. Ne odbijaj
Boziji dar."

" Nemoj da ima$ primisli o sutrasnjici inace ¢e$ na sebe navuci ve¢no prokletstvo."

" Ne podstic¢i Boga da radi tebe otima milostinju."

Nafs

Sufijski ucitelji su postepeno izgradili sistem askeze 1 moralne kulture utemeljen na ¢injenici da u
¢oveku postoji element zla - niza ili nagonska dusa. Ovaj opaki deo, sediste strasti i poZzude, zove se
nafs. Mozemo ga smatrati, u opStem smislu, ekvivalentnim pojmu 'telo', koji sa svojim save-
znicima, svetom i zlom, ¢ini veliku prepreku postignucu jedinstva sa Bogom. Prorok je rekao:"
Covekov najgori neprijatelj je njegov nafs, jer razdvaja njegova dva dela." Nemam nameru da
pretresam raznovrsna misljenja o njegovoj prirodi, ali je predstava o njegovoj materijalnosti previse
osobita da bismo je u potpunosti izostavili. Poznati sufi Muhamed ibn 'Ulijan ispricao je da mu je
jednog dana nesto poput mlade lisice iskocilo iz grla, a Bog ga je prosvetlio te je shvatio da je to
bio njegov nafs. Poc¢eo je da je Sutira, ali je ona sa svakim dobijenim udarcem postajala sve veca.
Rekao joj je:

" Sve se drugo pokorava zadatom bolu i udarcima. Zasto nije isti slucaj i sa tobom?" "Zato $to sam
obratno stvorena. Sto je bol za druge za mene je zadovoljstvo, dok njihovo zadovoljstvo meni
nanosi bol", glasio je odgovor.

Haladov nafs su videli kako za njim juri u obliku psa. A zabeleZeni su i drugi slucajevi u kojima se
nafs pojavljuje kao zmija ili mis.

UniZenje

UniZenje nafsa je glavna stvar poboZnosti i dovodi, posredno ili neposredno, do Zivota u
kontemplaciji. Svi Seici se slazu da uc¢enik koji zanemari ovu duznosti ne moze nikada da nauci
osnove sufizma.

Glavni princip unizZenja je da se nafs mora odbiti od stvari na koje je naviknut. Drugim rec¢ima,
mora se podstaci da pruZzi otpor strastima, njegov ponos se mora slomiti mukom 1 patnjom koja ga
dovodi do spoznaje niskosti vlastite prirode i necistoce njegovih akcija. O spoljasnjim metodima
unizenja kao §to su gladovanje, ¢utanje i osama, moze se naveliko pisati. Ipak, mi moramo da
predemo na visu eticku disiplinu koja upotpunjuje Stazu.

SamouniZenje, kako ga razumeju napredni sufiji, je moralni preobraZaj unutra$njeg ¢oveka. Kada
kazu: " Umri pre nego $to umres", ne misle da se niZe ja moze sustinski unistiti, ve¢ da moze i treba
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biti o¢is¢eno od svojih, u potpunosti zlih atributa. Ovi atributi neznanje, ponos, zavist, Skrtost, itd.
predajom Bozijoj volji i usredsredenjem uma na Njega, zamenjuju se suprotnim kvalitetima. Stoga
"umreti za sebe" znaci 'Ziveti u Bogu'. Ovako formulisani misti¢ni aspekti doktrine zauzimaju
zamaSan deo narednih poglavlja. Pre svega zainteresovani smo za njihov eticki znacaj.

Za sufija koji je iskorenio svoju volju kaZe se, formalnim jezikom, da je dostigao 'stanje pomirenja’
ili 'zadovoljstva' (rida) 1 'veru u Boga' (tavakul).

Jedan dervis je pao u Tigar. Covek na obali, videvsi da dervi§ ne zna da pliva, povika usplahireno:"
Da zovem pomoc¢?" " Ne" kratko uzvrati dervis. " Ti onda zeli§ da se utopis?" " Ne" opet je glasio
odgovor. " Pa §ta onda Zeli§?" Dervi§ odgovori: 'Neka bude volja Bozija! Sta bi drugo Zeleo?'
"Vera u Boga', u svom ekstremnom obliku, podrazumeva odricanje od svake licne inicijative i volje.
To je potpuna pasivnost - poput lesa u rukama ljudi dok ga poslednji put kupaju i pripremaju za
sahranu. SavrSenu ravnodusnost prema svemu §to je i1 izdaleka povezano sa sopstvom.

Vera u Boga

Poseban soj drevnih sufija obuzet ovakvom verom primenjivao ju je, koliko god je to bio u stanju, i
u svakodnevnom zivotu. Oni, na primer, nisu trazili hranu, posao, nisu uc¢estvovali u trgovini, niti
uzimali lek kada su bili bolesni. Mirno su se predavali BoZijoj brizi, nikada ne sumnjajuéi u to da
¢e im Onaj kome pripadaju sva zemaljska i nebeska blaga pribaviti potrebno, da ¢e dodeljeni im
deo do¢i kao Sto dolazi pticama, koje niti seju niti Zanju, kao ribama u moru, ili detetu u majc¢inoj
utrobi.

Ovi principi se u sustini oslanjaju na sufijsku teoriju bozanskog jedinstva, bas kao $to se vidi iz
odeljka Sakika iz Balka:

" Postoje tri stvari koje je Covek obavezan da primenjuje. Ko zanemari jednu zapustio je sve, a ko
vrsi jednu praktikuje sve. Zato se potrudite da ih razumete 1 pazljivo razmotrite.

Prva je ta da umom, jezikom i akcijama objavljujete 'Bog je Jedan'; i da, objavljujuéi da je Bog
jedan 1 objavljuju¢i da vam nista ne moze doneti dobrobit niti vas povrediti osim Njega, vi sve
svoje akcije posvecujete Njemu. Ako samo i jedan deli¢ akcije sprovodite radi drugog, vase misli i
govor su iskvareni jer motiv koji vas pokrec¢e da delate radi drugog moraju biti nada ili strah, a
kako to nisu nada ili strah od Boga, gospodara 1 svedrZitelja, vi posStujete i proslavljate nekog
drugog boga.

Druga je da kada govorite 1 delate u istinskoj veri da nema Boga osim Njega, morate Mu verovati
viSe negoli svetu, novcu, rodaku, ocu, majci ili bilo kome i bilo ¢emu drugom na zemlji.

Treca je da, posto ste se utemeljili u prve dve, dakle iskreno verujete u Bozije jedinstvo i oslanjate
se na Njega, budete uvek zadovoljni a nikada ljuti, bez obzira na bilo §ta $to bi vas moglo
uznemiriti. Cuvajte se ljutnje! Neka vam srce zanavek bude s Njim, ne odvajajte se ni za tren."
Verujuéi sufi nema drugih misli osim onih vezanih za trenutne potrebe. Jednom prilikom je Shakik
upitao ucenike dok su sedeli i sluSali njegovu besedu:

" Kada bi Bozija volja bila da umrete danas, da li bi On zahtevao sutraSnju molitvu?" " Naravno da
ne. Kako da od nas trazi molitvu za dan u kome vise nismo medu Zivima?" Sakik rece: "Kao §to On
ne zahteva sutra$nju molitvu ni vi ne iskajte hranu za sutra jer mozda zivi necete biti."

Sto se ti¢e praktiénih posledica pokusaja da se Zivi "od vere", nismo iznenadeni dok &itamo savet
voljnima da savrSeno ispune doktrinu: " Iskopajte grob i sahranite se." Kasniji sufiji su smatrali da
je aktivni napor sa Zeljom da se shvati smisao postojanja isto Sto 1 vera, jer po re¢ima Proroka: "
Veruj Bogu, a kamilu vezi za nogu." Oni tavakul definisu kao uobicajeno stanje i jedino Sto ga
ometa su misli o svom zadovoljstvu. Tako se misljenje da je raj pozeljnije mesto od pakla smatra
naru$avanjem 'vere'.
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Kakav karakter bi, ¢ini se, mogla da proizvede takva teorija? U najgorem slucaju beskorisnog
lenjivca 1 hipokritu koji iskoriS¢ava svoje dobrotvore. A u najboljem, bezazlenog dervisa koji sa
jednakom ravnodusnoscu prima i pohvalu i prekor, a uvrede, udarce, mucenja i smrt samo kao
slucajeve u vecnoj drami sudbine. Medutim, ova hladna moralnost nije najvise za §ta je sufizam
sposoban. NajuzviSenija moralnost izvire iz ljubavi, kada samopredavanje postane obozavanje. O
tome ¢u vise govoriti kada dode vreme.

Medu pozitivnim elementima sufijske disipline nalazi se jedna oko koje se svi muslimanski mistici
jednodusno slazu da predstavlja kljuc prakti¢ne religije. Mislim na dhikr, praksu dobro poznatu
zapadnim ¢itaocima iz preciznog opisa Edvarda Lejna (Edward Lane) u knjizi 'Savremeni Egipéani'
11z nedavno objavljenog dela 'Aspekti islama' profesora D. B. Mekdonalda (D.B. Macdonald).

Prisecanje

Izraz dhikr prisecanje ili jednostavno 'misliti o', ¢ini mi se da najviSe odgovara engleskom pojmu
'mentioning' ili 'remembering'. Za vernike u Kuranu postoji zapovest " setite se ¢esto Boga",
jednostavan akt obozavanja bez drazi misticnog. Ali sufiji imaju i praksu ponavljanja Bozijeg
imena ili koje druge religiozne formule kao npr. 'Slava Alahu' (subhan Alah), 'Nema boga do
Alaha' (la ilaha ila 'lah), propra¢enu jednoli¢nom intonacijom uz intenzivnu usredsredenost na mo¢
svake reci ili fraze. Oni vecu vrednost pridaju ovoj neredovnoj litaniji, koja im omogucava da
neprekidno uzivaju u opStenju s Bogom, nego izvodenju pet svakodnevnih molitvi u odredeno
vreme dana i no¢i, koje upraznjavaju svi muslimani. Prise¢anje se moze odvijati glasno ili u tiSini,
ali je prema rasirenom shvatanju, najbolje kada jezik i um saraduju. Sahl ibn 'Abdalah je naredio
jednom svom uceniku da ceo dan, bez prekida, ponavlja 'Alah! Alah!'. Nakon $to je uspeo da
izgradi ovu naviku, Sahl ga je uputio da istu re¢ ponavlja i tokom no¢i, sve dok sama ne pocne da
izlazi i tokom sna. " Sada ¢uti 1 zaokupi se jedino prisecanjem." reCe Sahl. Na kraju je celo
ucenikovo bice bilo apsorbovano mislima o Alahu. Jednog dana mu je na glavu pala cepanica, a
reci 'Alah, Alah' su se ispisale krvlju koja je isticala iz rane.

Ghazali opisuje metod i efekat dhikra u odeljku koji je sazeo Mekdonald:

" Neka dopusti da mu srce dode u stanje u kojem su postojanje i nepostojanje za njega isto. Onda
neka sedne sam u neki ugao, ograni¢avajuci svoje religijske duznosti samo na ono neophodno, 1
neka se zanima jedino recitovanjem Kurana, razmatranjem njegovih znacenja, ¢ita-njem knjiga
religiozne tradicije ili ne¢im sli¢nim. Neka ni¢im ne preci silazak NajviSeg Boga u njegov um.
Zatim, sedeci u samoc¢i, neka nastavi da misli i govori: " Alah, Alah". Vremenom ¢e se pokreti
jezika smanjiti 1 izgledace kao da re€ sama izlazi. Neka ovako istraje sve dok ne nestane i najmanji
trag pomeranja jezika, a njegovo srce se umiri mislju o Bogu. Neka i dalje istrajava sve dok se
obrazovanje reci, njihova slova i oblik ne uklone potpuno iz srca i ostane samo ideja nerazdruzivo
prionuta uz njega. Do sada je sve zavisilo od poklonikove volje i izbora, no Bozija milost nije u
njegovoj moci. Preostalo je samo da se preda dahu ove milosti, ¢ekaju¢i da mu se otkrije Bog, kao
Sto se prikazivao prorocima i svecima. Ukoliko sledi gornje uputstvo svetlo Stvarnog ¢e mu
obasjati srce. U pocetku nepostojano poput vatrenog bljeska, nestaje 1 opet se pojavljuje. Nekada
traje duze, a nekada samo tren."

Jedan drugi sufi je suStinu stvari objasnio reenicom:

" Prva etapa dhikra je zaboravljanje sebe, a poslednja je, bez svesti o obozavanju, stapanje
oboZavaoca sa aktom obozavanja, upijanje u objekat obozavanja koje dovodi do iskljucenja
subjekta."”

Priseéanje se moZe potpomoéi na razli¢ite na¢ine. Kada je Sibli bio iskusenik svakodnevno je i$ao
u podrum nose¢i snop pruca. Ukoliko bi mu paznja popustila tukao bi sebe dok se Stap ne polomi i
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na taj nacin bi ponekad do veceri potrosio ceo naramak. Zatim bi udarao Sakama i stopalima o zid.
Indijska praksa kontrole disanja, poznata sufijima devetog veka, docnije je Siroko primenjivana.
Medu derviskim redovima muzika, pevanje i igra su omiljena sredstva izazivanja stanja transa
nazvanog ponistenje (fana), koje je vrhunac 1 raison d'etre metoda.

U 'meditaciji' (murakabat) prepoznajemo formu samoudubljenja slicnu budistickoj dijani i
samadiju. Na nju je Prorok mislio kada je rekao:" Obozavaj Boga kao da Ga vidis pred sobom, jer i
ako Ga ne vidi$ On vidi tebe." Ko god oseca da ga Bog neprestano posmatra posvetic¢e sebe
meditaciji o Bogu i nikakve zle primisli ili davolske nakane nece sretati na putu do svog srca." Nuri
je imao obicaj da utone nepomican u duboku meditaciju. Govorio je da je ovu naviku stekao
posmatraju¢i macku, inace mnogo staloZeniju od njega, dok je usredsredena na misSiju rupu. Abu
Sa'id ibn Abi 'I-Kajr drzao je pogled usmeren na pupak. Kaze se da davola spopadne epilepticki
napad ako pride ovako koncentrisanoj osobi, isto ono §to se zbiva ¢oveku kada ga obuzme davo.
Ukoliko su ¢itaoci stekli jasan uvid u glavne pravce pripremne obuke sufija ovo poglavlje je
ispunilo svoju svrhu. Sada mozemo da zamislimo sufija ogrnutog zakrpljenom haljom (muraka'at
ili khirkat), spoljaSnjim obelezjem uspesno savladane disipline na Stazi, kako iniciran od Seika
stupa nesigurnim koracima ka Svetlosti, poput bremenom opterecenog putnika koji dolaskom na
ivicu duboke klisure zate¢en sunc¢evim bljeskom pokriva oci.

15



