Uvod

U danaS$nje vreme ni Zene ni muSkarci ne mogu da se otmu
osecaju praznine, pracenom mracnim slutnjama da je njihova
zenska priroda, poput Persefone, otiSla u pakao. Gde god da se
Javlja jedna takva praznina, pukotina ili otvorena rana, lek valja
potraziti u krvi same te rane. Postoji jedna stara alhemiCarska istina
koja glasi da se ,nijedan rastvor ne moze dobiti ako se za rastvaracC
ne uzme rodena krv". Shodno tome, Zenska praznina ne moze se
zaceliti sjedinjenjem sa muskarcem, nego unutrasnjim
sfjedinjenjem, pripajanjem otcepljenih delova psihe i prise¢anjem ili
ponovnim uspostaviljanjem veze majka-Cerka.

Nor Hol Mesec i devica

Od zena sa kojima sam radila kao terapeut, narocCito u dobi izmedu
trideset i pedeset godina starosti, nasluSala sam se jadikovki zbog
nezadovoljstva koje je pratilo njihove poslovne uspehe. Ovo stanje
nezadovoljstva opisivale bi kao osecaj jalovosti, ispraznosti,
rastrzanosti, pa i izneverenosti. Ove Zene su, otisnuvsi se na
putovanje koje viSe dolikuje muskom vitestvu, postigle akademski,
umetnicki ili finansijski uspeh, ali nad vec¢inom njih sada lebdi
pitanje: ,Cemu sve to?"

Svoj uspeh one su platile prezauzetoscu, iscrpljenoscu, bolestima
izazvanim stresom, pitajuci se kako su dospele na stranputicu. Sve
ovo nisu imale u vidu kada su krenule putem uspeha i priznanja.
Njihova predstava o uspehu nije ukljuCivala Zrtvu tela i duse.
Tragajuci za uzrokom fizickog i emocionalnog ranjavanja koje su
pretrpele na muskom viteskom putu, zaklju€ila sam da uzrok lezi u
tome Sto su izabrale da se razvijaju prema modelu koji pori€e
njihovu pravu prirodu.

Zelja da razumem odnos koji vlada izmedu Zenskog i muskog
viteSkog puta odvela me je do DZozefa Kempbela, sa kojim sam
razgovarala 1981. Znala sam da u izvesnim fazama vitesko
putovanje zene ima nekih dodirnih taCaka sa muskim herojskim
putem, ali sam osecala da je u zizi duhovnog razvoja zene
prevladavanje unutrasnjeg rascepa izmedu nje i njene Zenske
prirode. zelela sam da Cujem Kembelovo misljenje o tome.



|Iznenadio me je njegov odgovor da Zene ne treba da preduzimaju
nikakvo duhovno putovanje. ,U svim predanjima i mitovima zena se
veC nalazi na pravom mestu Sve Sto treba da ucini jeste da shvati
kako veC zauzima mesto za kojim muskarci tragaju. Kada sagleda
svu lepotu svoje licnosti, zena viSe necCe biti u zabludi da treba da
postane pseudo-muskarac."

Bila sam zbunjena i duboko nezadovoljna ovim odgovorom. zene
koje poznajem i sa kojima radim ne Zele da budu na pravom mestu
kog bi se muskarci rado domogli. One ne zele da budu
otelotvorenje Penelope, da strpljivo Cekaju, i bez kraja i konca tkaju
| paraju ono Sto su izatkale. Ne zele da budu sluzavke u kulturi
kojom vladaju muskarci, vr§eci sluzbu muskim bogovima. Ne zele
da odslusaju savete fundamentalistiCkih propovednika da bi se
potom krotko vratile svojoj kuci. Njima je potreban novi obrazac
utemeljen na pravom razumevanju zene i njene prirode. U knjizi
Dnevnik jednog umetnika (Daybook: The Journal of an Artist), En
Truit (Anne Truitt) je zapisala:

,<Za mene je moja pecina Zenstva najudobnija, i mislim da ¢u se
uvek povlaciti u nju sa prijatnim ose¢anjem da sam tamo gde treba
da budem, u najdubljem smislu te reci. Ono $to muskarci osecaju
prema svojoj muskoj pecini mogu samo da zamislim. Naravno da
se muskarci i zene medusobno razlikuju, to je stvar zdravog
razuma. lpak, to sto je Zenstvo moj ,dom", ne znacCi da zelim da
boravim u njemu sve vreme. Ako s vremena na vreme ne izadem
na svez zrak, u pecini bi moglo da postane zagusljivo. PreviSe sam
energiCna, previSe radoznala i jaka da bih sedela skrstenih ruku.
Mnogi delovi mene bi u tom sluCaju zakrzljali ili bi se ukvarili. Ako
Zelim da budem odgovorna prema sebi, a zelim, onda moram da
sledim svoje teznje.”

U danasnje vreme, u nasoj kulturi zene zaista imaju poseban
zadatak. On se sastoji u tome da potpuno prihvate svoju Zzensku
prirodu, da nauCe da posStuju sebe i izvidaju duboku ranu zenstva.
Radi se o veoma vaznom unutrasnjem putovanju Ciji je cilj potpuno
uravnotezeno i celovito ljudsko bice. Kao i ve€ina drugih, ni viteSko
putovanje zZene nije lako, jer na njemu nema vidljivih putokaza, a ni



vodiCa. Ne postoji mapa, navigacijska karta, niti utvrden datum
polaska. Ne radi se o pravolinijskom putu. To je putovanje koje
retko pobira pohvale od strane spoljasnjeg sveta, StaviSe -
spoljasnji svet se u njega obiéno mesa i ometa ga.

Model viteSkog puta Zene jednim delom potiCe od Kembelovog
modela muskog herojskog pohoda. Nazivi razliCitih etapa
putovanja, medutim, posebno su prilagodeni Zenama, a sa vizuelne
tacke, ovaj model mi se prikazao upravo na nacin koji je svojstven
Zenama. Isplivao mi je iz podsvesti.

U prolec¢e 1983. pohadala sam postdiplomske studije na
PorodiCnhom institutu u Los Andelesu, gde sam izuCavala jednu
terapijsku tehniku pod nazivom ,porodic¢no vajanje". U vezbi
porodi€nog vajanja se na scenu postavljaju tipicne zivotne situacije
iz roditeljskog doma, kao Sto je, na primer, porodiCni obed. U sceni
porodicnog obeda glumila sam samu sebe, a pored mene su
ucCestvovali moja majka, otac i mlada sestra, Cije uloge su igrale
moje kolege. | dok smo tako nepomicno sedeli u onim istim
polozajima kakve su nekada zauzimali ¢lanovi moje porodice, leda
su mi se ukoCila. ViSe nisam mogla da trpim ulogu osobe koja ulaze
natCoveCanske napore da bi odrzala mir u kuci.

Tri dana nisam mogla da se pomaknem. Lezala sam potrbuske na
podu svoje dnevne sobe i plakala zbog bola usled narusenog
sklada u mojoj porodici, koji sam inaCe potiskivala prekomernim
radom i uspesima. Usred suza javila mi se slika viteSkog puta zene
u vidu kruznice koja se okretala u smeru skazaljke na satu. Put je
zapocinjao naglim raskidom sa onim vidom zenstva koji sam
dozivljavala kao ovisnicCki, previSe sputan i ispunjen ljutnjom.
Putovanje se nastavljalo stapanjem sa opStepoznatim spoljasnjim
muskim herojskim putem, zajedno sa muskim saveznicima, uz Ciju
pomoc¢ se postizu blagodeti prestiza, nezavisnosti, bogatstva, moci
i uspeha. Nakon toga je sledio zbunjujuci period suSe i beznada koji
je neumitno vodio u podzemni svet, u susret tamnom zenstvu.

|z tame se javila hitna potreba da se isceli ono Sto ja nazivam
razdorom izmedu majke i ¢erke, dubokom zenskom ranom.
Povratno putovanije je, pak, uklju€ivalo redefinisanje i potvrdu



zenskih vrlina i njihovo pripajanje muskim vrlinama, koje su vec¢
steCene u prethodnoj etapi puta.

Slika mi se pojavila u celosti onako kako je prikazano na narednoj
strani, a u godinama koje su usledile zadatak mi je bio da poblize
upoznam sve etape putovanja. To je bio spor proces koji je
obuhvatao slusanje ispovesti mojih klijenata i prijatelja kao i
nastojanje da dublje sagledam svoju potrebu da budem prihvacena
| priznata u drustvu u kome vladaju muskarci.

Put sam opisala iz svoje i perspektive mnogih zena moje generacije
koje su, kao i ja, potvrdu svojih vrednosti traZile u okviru
patrijarhalnih sistema, za koje su na kraju pronasle ne samo da su
manjkavi, vec i da imaju strahovito razoran ucinak. Mi, deca iz post-
sputnjikovske ere, gonjeni smo da prevazidemo sebe kako bi
doprineli ponovnom uspostavljanju prevlasti Zapada.

InaCe, sebe bih najpre nazvala tatinom kéerkom - zenom koja se
primarno identifikovala sa ocem, najces¢e odbacivala majku, a
paznju i odobravanje nastojala da izmami od oca, u okviru muskih
vrednosti. Moj primer ne mora da se podudara sa iskustvom svake
Zene svakog starosnog doba, a otkrila sam i to da ne mora da se
odnosi samo na zensko iskustvo. Ono moze da odlikuje puteve oba
pola. Radi se zapravo o iskustvu velikog broja ljudi koji bi Zeleli da
budu aktivni i daju svoj doprinos svetu, ali istovremeno osecaju |
zebnju zbog svega Sto je nasSe drustvo, usmereno ka progresu,
ucinilo ljudskoj psihi i ekoloskoj ravnotezi planete.

Kretanje kroz etape je ciklicno, a osoba moze da se nade u
nekoliko etapa istovremeno. Na primer, sada pokusavam da
savladam rascep izmedu majke i ¢erke, dok istovremeno radim i na
pripajanju joS nekih otcepljenih delova moje prirode. Viteski put
zene je jedno neprekidno kolo razvoja, rasta i uCenja.

Put zapocinje tako Sto viteSkinja kreCe u potragu za svojim
identitetom. Ovaj ,zov" se ne javlja u odredenom starosnom dobu,
veC onda kada staro ,ja" postane neprikladno. To se moze dogoditi
u mladosti, kada devojka napusti dom da bi pohadala fakultet,
zaposlila se, krenula na putovanje, ili zapocCela ljubavni odnos. A
moze da se dogodi i u srednjem dobu, ako se zena razvede, ako se



vrati starom poslu ili promeni posao, ako nastavi Skolovanije ili
nenadano zatekne prazno porodi¢no gnezdo. lli se naprosto dogodi
u bilo kom trenutku kada Zena shvati da je ono za Sta je smatrala
sebe izgubilo svaki smisao.

PocCetna etapa putovanja podrazumeva odbacivanje onih delova
Zzenstva koje nose predznak pasivnosti, popustljivosti i
neplodotvornosti. U naSem drustvu za zene se Cesto kaze da su
isuviSe rastrojene, prevrtljive i preosetljive da bi ostvarile uspeh u
poslu. Rastrojenost i slabo razlu€ivanje kod zena se tumaci kao
slabost, inferiornost, i nesamostalnost - ne samo u vladajucoj kulturi
veC i medu samim zenama.

Zene koje Zele uspeh u svetu muskaraca &esto biraju ovaj put s
ciliem da razbiju taj mit. One nastoje da dokazu kako umeju da
razmisljaju, kako mogu da budu istrajne i emocionalno i finansijski
nezavisne. Sa svojim oCevima i muskim rodacima raspravljaju o
vaznim temama. Uzori i mentori su im muskarci ili Zene sa
istaknutim muskim osobinama, koji umeju da cene zenin intelekt,
njen osecaj svrhovitosti i ambiciju, istovremeno joj pruzajuci osecaj
sigurnosti, usmerenosti i uspesnosti. Kod takve Zene sve je
podredeno poslu, napredovanju u akademskim ili profesionalnim
krugovima, sticanju ugleda, drusStvenog polozaja i finansijske
jednakosti, jer vazno je osecati se mocno u svetu. Ovo opojno
iskustvo viteSke zene u potpunosti podrzava nase materijalistiCko
drustvo, koje najviSom ocenom ocenjuje radnu sposobnost. Sve §to
nije ,obavljanje vaznog posla u svetu" ne poseduje stvarnu
vrednost.

| tako nasa viteskinja navlacCi na sebe oklop, opasuje mac i pojahuje
najbrzeg ata da bi krenula u ljuti boj. Na kraju se dokopava blaga:
diplome, titule, novca, autoriteta. MusSkarci joj se znaCajno
osmehuju, tapsu je po ledima i Cestitaju uclanjenje u njihov klub.
Nakon izvesnog perioda uzivanja u pogledu koji se pruza sa vrha,
posto je uspesno savladala sve prepreke i mozda uspela da usput
ostvari i porodi€an zivot, ona pocCinje da se pita: ,Pa dobro, stigla
sam tamo gde sam htela, a Sta sada?" A onda traga za novim
izazovom, vrebajuci priliku da napreduje dalje u firmi, da uzme



ucesSca u svakom novom drustvenom dogadaniju i ispuni svaki
slobodan trenutak radom. ViSe ne zna kako da se zaustavi i kaze
ne, osecajuci krivicu pri samoj pomisli da bi mogla razoCarati one
kojima je potrebna. Postignuce se pretvorilo u neku vrstu ovisnosti,
poSto se na krilima novoste€ene modi vinula u neslucene visine.
Istovremeno, upravo u ovoj fazi putovanja zena obi¢no po€ne da
oseca kako mozda gubi kontakt sa samom sobom, ili je iznenada
zadesi kakva fiziCka bolest ili nesre¢a. Tada stane da se pita:
,Cemu sve ovo? Postigla sam sve Sto sam sebi zacrtala, a ose¢am
se prazno. Zbog ¢ega me nagriza osecanje usamljenosti i
praznine? Zasto se ose¢am prevarenom? Sta sam to usput
izgubila?"

U nastojanju da odagna negativne asocijacije u vezi sa Zenstvom,
nasa zena-vitez je narusila svoju unutrasnju ravnotezu i dozivela
prve povrede i lomove. Ona sada zna da razmislja logicno i obavlja
poslove efikasno, ali je zbog toga morala da Zrtvuje svoje zdravlje,
snove i intuiciju. Uz to je mozda prekinula odnos sa svojom
najdubljom sustinom, sopstvenom zenskom prirodom. Na kraju
oseca zal zbog nestanka telesne mudrosti, nedostatka vremena za
bavljenje porodicom i kreativnim poduhvatima, zbog kidanja dubljih
prijateljskih odnosa sa drugim Zenama ili nemogucénosti da dozivi
sebe kao ,malu devojcicu".

Prema Kembelu, ,zenina primarna preokupacija je negovanje.
Pritom ona moze da neguije telo, dusu, Citavu zajednicu, pa i
CovecCanstvo. Kad nema Sta da neguje ona, na neki nacin, gubi
smisao svojeg postojanja." Ja mislim da su mnoge zene koje su
prihvatile muski, herojev put, zaboravile kako da neguju sebe.
Naucile su da uspeh podrazumeva stalnu budnost i pripravnost ali
su, iduci tom linijom, zavrsile slomljena srca.

Kembelov opis sredovecne krize kod muskarca moze da se uporedi
sa pometnjom i nezadovoljstvom koje Zena oseca kada se suoCi sa
loSim posledicama uspeha. ,Popele su se na sam vrh lestvice i
shvatile da su one naslonjene na pogresan zid. Neke stvari su
rdavo procenile joS na samom pocetku."



Pojedine Zene otkrivaju da njihova zed za uspehom i priznanjima
potiCe iz zelje da udovolje roditeljima, posebno unutrasnjoj
predstavi oca. A kada stanu da analiziraju svoje pobude, tesko
mogu da utvrde koje to delove sebe bi mogle nazvati svojim. | onda
ih obuzme osecanje pustoSi i samoce. ,Kada pogledam u sebe,
pitam se ko tu zapravo zivi?" vajka se jedna CetrdesetogodiSnja
Zena iz sveta filma. ,Jedino u Sta sam sigurna jeste da Ceznem za
izgubljenim osecajem punoce u srcu. Ostalo mi je jedino da
verujem svom telu."

Problem ovakvih Zena je u tome sto nisu daleko odmakle na putu
oslobodenja. Svoju uspesnost su gradile prema muskom modelu,
mada ovaj model ne zadovoljava zeninu potrebu za celovitoScu.
,Pogresna procena na poCetku" mozda se ogleda u odluci da se
povinuje nametnutim pravilima igre radi priznanja i uspeha. Kad
Zena donese odluku da viSe ne zeli da se pokorava zakonima
patrijarhata, ona gubi jasne odrednice kako da se ponasSa i oseca.
A kada te prastare forme ponasanja prestanu da se obnavljaju,
Zivot postaje istovremeno uzbudljiv i zastrasujuci. ,Promena je
zastraSujuca, ali tamo gde ima straha lezi i mo¢. Kada nau€imo da
osecamo strah, a da pritom ne ostanemo paralisani, tada strah
postaje nas saveznik, znamenje koje nam ukazuje da se nevolja na
koju smo naisli moze preokrenuti na dobro. Nasa moc¢ najcesSce nije
u dobro poznatim, lako ostvarivim i pozitivnim stvarima, nego bas u
strahu, ¢ak i u odupiranju promeni. ,Tu poCinje proces inicijacije.

U ovom delu putovanja zena zapocinje silazak. Radi se o naizgled
beskrajno dugom periodu lutanja, ogorCenja i besa, rusenja idola,
traganja za izgubljenim deliCima sebe i upoznavanja sa tamnom
stranom zenstva. To moze potrajati nedeljama, mesecima ili
godinama, a za mnoge zZene predstavlja fazu dobrovoljne izolacije,
kada u tami i tiSini ovladavaju umecem osluskivanja unutrasnjeg
glasa. Spoljasnji svet na to ¢e gledati kao na depresiju i period
zastoja. Porodica, prijatelji i kolege sa posla ubedivace nasu
vitesSkinju da ,nastavi sa zivotom".

Ovaj period ispunjen je snovima o raspadanju i smrti, tamnim
dvojnicama i napadacima, putovanjima preko pustinja i reka,



simbolima drevnih Boginja i svetim Zivotinjama. Sve to prati zelja da
se viSe vremena provodi u prirodi, u dodiru sa zemljom koja nas
hrani, pri ¢emu dolazi do sve izoStrenijeg opazanja smene godisnjih
doba i mesecevih ritmova. Za mnoge zene, menstrualno krvavljenje
postaje vazan dogadaj slavljenja zenstva, krvi, CiS¢enja i
obnavljanja tela i duSe. Silazak se ne moze ubrzati zato Sto se radi
o svetom putovanju, na koje se ne kre¢e samo da bi se povratili
izgubljeni delovi sebe, vec da bi se ponovo otkrila izgubljena dusa
nase kulture - Sto mnoge savremene zZene vide kao povratak
Boginje. Vezano za ovaj period u svom dnevniku zapisala sam
sledece:

,OVO je neistrazena teritorija. Tamna, vlazna, krvava i pusta. Bez
saveznika, bez utehe, bez izlaznih znakova. Sva sam u ranama i
ogrebotinama. Tragam za izgubljenim delovima sebe - za neCim
poznatim - ali vidim samo nekakve deli¢e koje ne umem da
sastavim. Ovo ne liCi ni na jednu borbu koju sam imala do sada.
Jer, ovo nije borba sa drugima, nego suoCavanje sa sobom.
Teturam naga trazec¢i Majku. Nastojim da uspostavim vezu sa
delovima sebe koji do sada nisu ugledali svetlost dana. Mora da su
tu negde u tmini. Cekaju da ih ponovo pronadem mada su veé
izgubili nadu, jer sam ih odavno odbacila. Oni su moje blago za
kojim ¢u morati mukotrpno da kopam. Na ovom putu nema dobre
vile da mi ukaze na izlaz. Kopam... da bih stekla vrline poput
istrajnosti, hrabrosti u suoCavanju sa tamom, stpljenja da se ne
izlozim svetlosti prevremeno, prekidajuci tako svoj susret sa
Majkom."

Nakon silazne faze naSa viteskinja lagano pocinje da lecCi psiholoski
rascep na relaciji cerka-majka, a to je rana koja se otvorila zbog
pocCetnog odbacivanja Zenstva. Sve ovo moze, ali ne mora da
podrazumeva ozdravljenje stvarnog odnosa izmedu Zene i njene
majke. U svakom slucaju, ozdravljenje se deSava unutar same
Zene i to onda kada ona poCne da neguje svoje telo i dusu i ponovo
uspostavi vezu sa svojim osecanjima, intuicijom, seksualnoScu,
kreativnoScu i humorom.



U ovoj fazi moze da se javi iznenadna potreba da se izu€ava, na
primer, keramiCarski zanat ili kuvanje, bastovanstvo, da se ide na
masazu, uredi stan. Jedan deo energije koja je bila okrenuta spolja
delimiCno se preusmerava ka unutra, sto dovodi do radanja
kreativnih ideja, ponovnog otkrivanja sopstvenog tela i prijatnih
druzZenja sa drugim zenama. Zene koje su prvenstveno bile
okrenute karijeri sada se okreCu braku i radanju dece. U ovoj etapi
se donose vazne odluke i podnose zrtve, Sto se sa patrijarhalne
taCke gledista tumaci kao odustajanje.

Jedna od mojih klijentkinja, tridesetogodisnja zubarka kojoj je dojka
odstranjena zbog kancera, donela je odluku da se bavi pisanjem,
bastovanstvom i materinstvom. ,Ovo je teSka odluka, dosadasnja
zarada mi je davala osecCaj sigurnosti i korisnosti, a sada tesko da
Cu dobiti zdravstveno osiguranje zbog moje prethodne dijagnoze.
Ipak, jedva Cekam da zapoCnem da radim sve one stvari koje su mi
bile vazne pre nego Sto sam, zbog karijere stomatologa,
zapostavila sve ostalo."

Dok sam pisala ovu knjigu i sama sam proSla kroz jedno takvo
iskustvo. Kada sam pocela da osvajam svoj unutrasniji prostor,
spoljasnji put uspeha pocCeo je da bledi. Dok sam skupljala hrabrost
da odbacim pravolinijski na€in razmisljanja, glas Zzene u meni
postajao je sve jaCi. A onda sam osetila da mogu slobodno da
osluskujem snove, vizije i poruke svojih unutrasnjin saveznika. Oni
su postali moji vodiCi. Kada zena prestane da pridaje preveliki
znacaj spoljasnjem muskom herojskom traganju, ona moze
slobodno da se okrene istrazivanju svojih vizija i svog unutrasnjeg
glasa.

Dok je usmerena na unutrasnje putovanje, niko je iz njenog
okruzenja necCe zbog toga veliCati i kovati u zvezde. Naprotiv,
pitanja koja ona postavlja o smislu zivota neprijatna su za one koji
teze spoljasnjem sjaju uspeha. Zbog toga je za jedno ovakvo
putovanje potrebna hrabrost i vera da Ce vise duhovne sile priteCi u
pomocC. zene se sastaju da uCe, da razmenjuju misli i slave sve ono
Sto pripada zenama, a Sto je u danasnje vreme u nasoj kulturi
izgubljeno. Mnoge Zene pronalaze utehu i radost u smisljanju



zajednickih rituala u slavu smene godisnjih doba ili obelezavaju, za
sebe i svoje najblize, prelazak iz jedne zivotne etape u drugu.
|zgleda mi da je to Sto se Zzenska duhovnost danas nasla u Zizi,
neposredna posledica toga Sto su mnoge zene, nakon sto su se
otisnule na musko herojsko putovanje, otkrile da tu ne samo da za
njih nema ni¢ega, ve¢ da je time ugroZen ljudski rod uopste. Zene
su preduzimale putovanje na muski herojski nacin jer pred sobom
nisu imale drugaciji uzor. Otuda je zena mogla biti ili ,uspesna" u
kulturi kojom vladaju muskarci ili, pak, Zenski podredena i ovisna.
Da bismo promenili ekonomske, drustvene i politiCke obrasce
drustva, sada moramo da pronademo nove mitove o vitestvu zene.
MozZzda je to razlog zbog €ega se veliki broj zena i musSkaraca sada
okreCe zenskom aspektu Bozanstva i drevnim matrijarhalnim
kulturama, nadajuci se da cCe otkriti novu vrstu poretka koji se
ostvaruje kroz partnerstvo a ne kroz dominaciju, kroz saradnju, a
ne kroz pohlepu i grabez.

Poistoveéenje sa muskim nac¢elom

Tatine ¢erke

Uprkos sve veCem uspehu Zenskih pokreta, u nasoj kulturi i dalje
preovladuje mit da odredeni ljudi, polozaji i dogadaiji po prirodi
stvari imaju vecu vrednost od drugih. A ovi ljudi, polozaji i dogadaiji
obavezno su muskog roda ili su im muskarci odredili znacaj. U ovoj
kulturi musSkarci odreduju Sta je merilo vlasti, licne samostalnosti i
uspeha, a u poredenju sa muskim normama zene, htele to ili ne,
Cesto moraju da priznaju kako nemaju dovoljno sposobnosti,
inteligencije i snage.

Kod devojke koja se razvija sve ovo ne prolazi nezapazeno, pa i
ona gori od zelje da uzme uCesSca u glamuru, prestizu, autoritetu,
nezavisnosti i bogatstvu, svim onim stvarima koje kontroliSu
muskarci. Za mnoge izuzetno uspesne zene kaze se da su tatine
Cerke, jer su nastojale da od svog oca, kao prvog muskog uzora u
zZivotu, pridobiju moc¢ i blagonaklonost. U njihovom slu€aju majCine
pohvale nemaju istu tezinu, pa je otac taj koji je utvrdio norme
zenstvenosti koje Ce dalje uticati na njihovu seksualnost, odnose sa



muskarcima i sposobnost da postigne svetovni uspeh. Da li ¢e
Zena osecati da je u redu da bude ambiciozna, moc¢na, imucéna ili
da ima uspeSan odnos sa nekim muskarcem, zavisi od njenog
odnosa sa ocem.

Linda Smit (Lynda Schmidt) definide tatinu éerku kao ,cerku &iji je
odnos sa ocem tako mocan i pozitivan da iskljuCuje majku. U toku
odrastanja, ovakva mlada Zena Ce se bolje snalaziti u drustvu
muskaraca i pri tome gajiti donekle potcenjivacki stav prema
Zzenama. Tatine Cerke organizuju svoj zivot oko muskog principa,
na taj nacCin Sto se spolja povezuju sa nekim stvarnim muskarcem,
ili pak iznutra funkcioniSu na muski nacin. One ¢e pronaci muskog
mentora ili uCitelja ali ¢e im, istovremeno, teSko padati da od nekog
muskarca primaju pouke ili izvrSavaju njegove naloge."

Psiholozi koji se bave motivacijom primetili su da je vecCina
uspesnih zena razvila svoje talente zahvaljujuci uticaju oca, koji im
je pruzao snazno uverenje da su privliaéne i voljene Cak i u
najmladem uzrastu. Merdzori Lozof (Marjorie Lozoff), naucCnica iz
San Franciska, vodila je CetvorogodiSnje istrazivanje o uspehu
Zena na poslu, da bi na kraju dosla do zakljucka kako su
samouverene one zene ,Ciji su oCevi smatrali da su njihove Cerke
zanimljive osobe koje vrede i zasluZuju postovanje i podrdku." Zene
prema kojima su se oCevi ponasali na ovakav nacin ,nisu osecale
da ¢e njihova zenstvenost biti ugrozena ako razviju svoje talente."
Ti oCevi su snazno ucestvovali u zivotu svojih kceri, podstiCudi ih da
se aktivno odnose prema sopstvenoj profesiji ili sporednim
zanimanjima vezanim za politiku, sport ili umetnost.

BivSi kongresmen Ivon Bretvajt Burki (Yvonne Brathwaite Burke),
Ciji je otac posvetio zivot angazovanju u Internacionalnom sindikatu
usluznih radnika (Service Employees International Union), prvi put
je uCestvovala u Strajku kada joj je bilo Cetrnaest godina. Njen otac
je dvadeset i osam godina radio kao domar u MGM, a njegova je
kuca uvek bila puna sindikalnih aktivista. Njegov sindikat omogucio
je Burkijevoj da pohada UCLA i studira prava na USC.
Posmatrajuci oca kako ulaze napore da organizuje ljude, ona je
postala svesna ,Sta znaci kada se Covek celim srcem bori za neku



stvar. On je verovao u neprekidnu borbu kojoj je bio neizmerno
posvecen, mada je Cesto zbog toga ostajao bez posla. Osecao je
da je to nesto Sto se mora Ciniti."Svojom posvecenosScu izvrsSio je na
nju veliki uticaj.

.interesovala me je ideja borbe i sve ono kroz Sta je moj otac u
zivotu prolazio. Znala sam da mu je veoma tesko, da podnosi zrtve,
ali on je u to verovao. Razgovarao je sa mnom o svom radu u
sindikatu i bile su mi poznate sve pojedinosti. Kasnije, kada sam
odlucila da postanem advokat i pocnem da se bavim politikom, on
me je u tome podrzao. Uticao je na mene da se uklju¢im u politiCki
zivot." Majka Burkijeve, agent za nekretnine, nije delila oCevo
odusSevljenje povodom njenog politickog angazmana, ne zeleci da
joj €erka postane Zrtva politiCkih razmirica. Ona je sanjala o tome
da joj ¢erka postane uciteljica, medutim Burkijeva je htela da uzme
aktivhog u€esc¢a u reSavanju gorucih socijalnih pitanja.

BivSa gradonacelnica San Franciska Dajen FajnStajn (Dianne
Feinstein) takode je na oCevom primeru ucila o zamrSenostima
birokratije i vestinama diplomatije, o borbi za svoja prava, li€noj
snhazi i istrajnosti. Njen otac je sa oduSevljenjem ucestvovao u
njenim kampanjama radeci doslovno sve, od prikupljanja
dobrovoljnih priloga do donoSenja uzine zaposlenima u njenoj
kancelariji. Kao lekar bio je izuzetno posvecen javnoj sluzbi i,
uprkos Cinjenici da je bio bolestan od raka, radio je sve do smrti.
Svoju Cerku je ucio da bude istrajna i hrabra. Fajnstajnova je crpela
shagu iz oCeve nepokolebljive vere u njene sposobnosti. ,Oduvek
je smatrao da ¢u daleko dogurati. Duboko u sebi verovao je da cu
biti uspeSna u svemu €ega se poduhvatim, mada nisam uvek delila
S njim to uverenje."

Zahvaljujuci oCevoj pomoci, mlada devojka posmatra svet njegovim
o&ima i vidi sebe onako kako je on vidi. Zudeéi za njegovom
podrSkom i prinvatanjem, ona svoje sposobnosti, inteligenciju i
vrednost meri prema njemu i drugim muskarcima. Ocevo
prihvatanje i ohrabrenje pomaze Cerci da razvije svoj ego u dobrom
pravcu. | Fajnstajnova i Burkijeva pamte da su sa oCevima imale
blizak i neopterecen odnos. ,Nijedna od ovih zena nije smatrala da



je, takmicedi se na tradicionalno muskim poljima, Zrtvovala svoju
zenstvenost."

Zene koje su bile prihvac¢ene od strane svojih ogeva, imaju
poverenje da Ce biti prihvacene i u svom okruzenju. Kod takvih
Zena razvijen je pozitivan odnos sa muskom stranom njihove psihe.
U njihovom duSevnom zivotu pojavljuje se unutrasnja figura
muskarca koja ih voli upravo onakve kakve jesu. Ovaj pozitivan
unutrasnji muskarac ili animus ¢€e otvoreno i bez kritike podrzavati
njihove kreativne teznje.

Linda Lionard (Linda Leonard) opisala je svoju imaginarnu
predstavu pozitivnog unutrasnjeg muskarca. Ona ga naziva ,Covek
sa srcem". On je ,paZljiv, topao i jak" i ne boji se moje ljutnje,
bliskosti i ljubavi. ,Privrzen mi je i strpljiv. Ali istovremeno pokrece
stvari, bori se i nastavlja dalje. Postojan je i izdrZljiv. Pa ipak ta
stabilnost potiCe iz njegovog umeca da se prepusti matici zivota, da
Zivi u sadasnjem trenutku. Podjednako uZziva u radu i u igri. Ma gde
da se nade, oseca se kao kod kuce - bilo da boravi u unutrasnjim
prostorima ili se bavi spoljasnjim svetom. To je Covek zemlje -
instinktivan i puten. Takode je i Covek duha - spreman za velike
stvaralaCke uzlete." Ovakva unutrasnja figura nastaje kao plod
dobrog odnosa Zene sa njenim ocem ili osobom koja je zamenijivala
oca. InaCe, unutrasnji muskarac bi¢e dragoceni vodiC viteSkoj Zeni
tokom Citavog njenog putovanja.

INICIJACIJA | SILAZAK DO BOGINJE

kazu, jos uvek se ovde skrivaS, mozda

duboko u zemilji ili na

nekoj svetoj planini, kazu,

(jos uvek) hodas medu ljudima, ispisujes znake
u vazduhu, na pesku, opominjuci,
upozoravajuci tkas

vijugavi oblik naseg spasenja, uzurbano

ali ne i prenagljeno. Obazrivo.

koraCas medu soljicama, izlazis iz



kristala, leCis svetim bleskom tvojih
tamnih ocCiju, kazu da prikazuje$

zeleno lice u dzungli, nosis plavo

na snegovima, prisustvujes

rodenjima, igras po nasim mrtvima,
pevusis, jebes, olakSavas

nas umor, josS uvek se ovde skrivaS, mrmljas
u pecinama, upozoravas, opominjes i tkas
osnovu nase nade, spajas ruke protiv

Zla medu zvezdama, o kiso

otrova nad nama, kiselino Sto izjeda$s
probudi nas kao decu iz koSmara,

nek' umaknemo

prozdrljvicima kofje ne znam da imenujem
metalnim ljudima Sto gaze po

nasoj sustini i gnje¢e nam meso

¢ineci od njega baru.

Dajana Di Prima Molitva za majke"

Zenska inicijacija

Silazak se opisuje kao putovanje u podzemni svet, tamna no¢
duSe, kitova utroba, susret sa tamnom boginjom ili jednostavno -
depresija. Najces¢e mu prethodi neki gubitak koji iz korena menja
zivot. Smrt deteta, roditelja ili supruznika sa kojima je osoba bila
poistovecena i najévrSce povezana, moze da oznacCava pocCetak
putovanja u donji svet. Zene &esto otpod&inju svoj silazak onda kada
se dovrsi njihova uloga Cerke, majke, ljubavnice ili supruge. TesSka
bolest ili nesre€a, gubitak samopouzdanja i volje za zivotom,
selidba, zastoj u studijama, suoCavanje sa nekom vrstom zavisnosti
ili slomljeno srce, sve ovo su preduslovi za raspad i silazak.
Putovanje u podzemni svet je praceno pometnjom i zalom,
osamljivanjem i gubitkom iluzija, gnevom i o€ajanjem. U tim
trenucima zena joS moze osecati da je naga i nezasti¢ena, usahla i
krhka, ranjiva i nesredena. Mogu da potvrdim da su mene licno
mucila takva osecanja dok sam se borila sa uznapredovalom



cervikalnom displazijom, u vreme kada mi se brak raspadao i kada
sam pocela da gubim poverenje u sebe kao umetnicu. Svaki put
sam morala da se suoCavam sa neugodnim istinama o sebi i svetu.
| svaki put sam bivala prociS¢ena vatrom preobrazaja.

U podzemnom svetu ne postoji vreme, tamo je vreme beskonac€no i
boravak u njemu nemoguce je skratiti. Tu nema jutra, dana ili noci.
U njemu vladaju gusta tama i svirepost. Sveprisutna tama je
vlazna, hladna i jeziva. U podzemnom svetu nema jednostavnih
odgovora, iz njega se ne izlazi brzo. Kada jecanje prestane, nastaje
tisina. Covek je nag i hoda po kostima mrtvih.

U oCima spoljasSnjeg sveta zena koja je krenula u silazak deluje
zabrinuto, tuzno i nepristupacno. Za njene suze nema vidljivog
razloga, ali su one uvek prisutne, bilo da zaista place ili ne. Za nju
nema utehe jer se oseca odbaCenom. Zaboravlja na obaveze; kloni
se Cak i prijatelja. Danima lezi sklupCana na krevetu ili odbija da
izade iz sobe. Cesto je vidaju kako nesto kopa ili se Seta Sumom.
Blato i drvece postaju njeni saveznici. Svojevoljno ulazi u period
osame, dok porodica i prijatelji pomisljaju da je siSla s uma.

Pre nekoliko godina, na jednom od mojih predavanja o Zenskom
viteSkom putu u Kal Stejt Long Bi€u, jedna Zena, koja je sedela u
zadnjim redovima, podigla je ruku i nestrpljivo me prekinula usred
mog izlaganja o svojevoljnoj izolaciji. ,Svojevoljna izolacija!",
uzviknula je, ,upravo ste imenovali stanje u kome se nalazim
poslednjih devet meseci."

Svi su se okrenuli ka toj Zeni, starijoj CetrdesetogodisSnjakinji, dok je
dostojanstveno ustajala sa stolice. ,Pre nego sto se to desilo",
nastavila je, ,bila sam vlasnica i direktor velike dizajnerske firme, u
kojoj sam zaradivala preko dvesta hiljada dolara godiSnje. Jednoga
dana sam dosla na posao i viSe nisam znala ko sam. Pogledala
sam se u ogledalo, ali nisam prepoznala svoj lik u njemu. Osecala
sam se vrlo dezorijentisano; odjurila sam s posla pravo kuci, i
nikada se viSe nisam vratila."

,Prvih mesec dana nisam izlazila iz spavace sobe. Moj muz i sinovi,
koji su tek usli u tinejdzerske godine, bili su uzasnuti. Nikada ranije
me nisu videli takvu. Ujutru nisam imala snage ni da se obucem.



|lzbegavala sam kupovinu, kuvanje i pranje vesa. Bila sam usla u
stanje koje ste vi nazvali svojevoljna izolacija."

Nekoliko zena je s razumevanjem klimnulo glavom, a ona je
nastavila: ,Sada se bavim bastovanstvom. Nikada ranije nisam se
bavila bastovanstvom, a sada je to jedini posao koji mogu da
obavljam. Volim zemlju. Moja porodica je veoma zabrinuta za
mene, misle da bi trebalo da posetim psihijatra, da se ponovo latim
posla, da se smejem. Nedostaju im moji prihodi. Pomisljaju da sam
luda, ali ja ne hajem za njihovo misljenje. Svaki put kada razgrnem
zemlju, osecam kako sam sve bliza samoj sebi."

Ona je upravo izgovorila istinu koju ¢e prepoznati svaka zena koja
ima iskustvo silaska u podzemni svet. Zene koje tragaju za sobom
ne kre¢u se naviSe, ka svetlosti, kao Sto to ¢ine muskarci, vec¢
silaze u zemaljske dubine svog bi¢a. Kopanje zemlje da bi se
pronasao put do sebe predstavlja simbol Zenskog inicijacijskog
procesa. Za zenu iskustvo duhovnosti podrazumeva duboko
poniranje u sebe, a ne izlazenje iz sebe.

U ovom periodu svojevoljne izolacije mnoge zene opisuju svoju
potrebu da se povuku iz ,muskog kraljevstva". Umetnik i terapeut
PatriSa Rajs pise:

Bilo mi je potrebno Cetiri godine da prodem kroz celokupan proces
raspadanja, smrti, unutrasnje setve, sazrevanja i obnove. Veoma
znacajna odlika ovog perioda ticala se mog potpunog povlacenja iz
spoljasnje arene ,muskog sveta". Da bih se rodila po drugi put,
naravno u prenosnom smislu, morala sam svesno da se povucem
iz sveta musSkaraca. Upravo mi je to svesno povlaCenje, uporedo sa
stvaranjem Zenske matrice, pomoglo da pronadem svoju
unutrasnju snagu, svoje Zzensko tlo. Sumnjam da bih to ikada mogla
ostvariti na ijedan drugi nacin.

Zena se spusta u dubine da bi povratila delove sebe koji su se
rasturili u trenutku kada je odbacila majku i razbila ogledalo
zenskosti. Da bi svoje putovanje uspesno privela kraju, zena
odbacuje svoju opcinjenost intelektom i igrama drustvenog uma, i
upoznaje se, mozda po prvi put u zZivotu, sa svojim telom, svojim



emocijama, svojom seksualnoscu, svojom intuicijom, svojim
predstavama, svojim vrednostima, svojim umom.

Obazrivo opisujem silazak jer veoma posStujem taj proces i ne zelim
da ga obezvredim. RecC je o svetom putovanju. U nasoj kulturi,
medutim, takvo stanje obi¢no se smatra depresijom koja se mora
tretirati lekovima i §to pre zaleciti. Niko ne voli da bude u drustvu
depresivne osobe. Medutim, ako bi silazak uvazili kao sveti Cin i
neophodan put ka punoj spoznaji sebe, znatno maniji broj zena bi
podlegao depresiji, alkoholu, drogama ili nezdravim odnosima.
Tada bi one svoja osecCanja mogle da dozive bez stida i da o svome
bolu progovore bez apatije.

Zena u fazi silaska moZe se oseéati potpuno razgolicenom, kao da
se raspada ili pak biva obuzeta neobjasnjivim besom. Kod nje
dolazi do gubitka identiteta, jer prestaje da igra ulogu koju je do
tada igrala, Sto je sve praceno ogromnim strahom. U seksualnom
smislu oseca se suvo, ranjivo i prazno, ili svoju razgolicenost
dozivljava kao neizdrzljivu bol. Dok se zZivot na zemlji nastavlja, ona
zadugo ostaje u tami.

Moguce je i da Ce susresti Eres-ki-gal, drevnu sumersku boginju
koja je svoju sestru Inanu, boginju neba i zemlje obesila o klin da tu
izdahne i istruli. Svaki put kada silazi, zenu hvata groza pri pomisli
na tamnu boginju i muke kojima Ce biti izlozena. ,Bojim se da Ce
me samlesti, prevoriti u prah, pojesti i ispljunuti. Svaki put kada
dode do toga svesna sam da sam sve bliZza sebi, no ipak to jedno
veoma bolno iskustvo."

Silazak je prisilan Cin koji svaka Zena nastoji da izbegne, medutim u
jednom trenutku ona viSe ne moze da izbegne spustanje u
sopstvene dubine. Dakako da se ne radi o Carobnom putovanju, ali
je posle njega zena snaznija i sigurnija u sebe. Neke zene tvrde da
je njihov silazak bio pracen pojavom tamne boginje u snovima.
Verovatno se radi o jednom vidu osvetoljubive i prozdrljive
hinduistiCke boginje Kali ispunjene gnevom joS od vremena kada su
je drevne civilizacije izdale, predavsi njenu moc i slavu u ruke
muskim bozanstvima.



Muski bogovi su od boginje Kali i ostalinh zenskih bozanstava
preoteli tvorilacki princip. Biblijski Jehova, koji sebe joS nazivaSe i
Ocem, svoju decu je nacinio od ilovaCe sopstvenim rukama,
oponasajuci tako drevnu magijsku vestinu sumerske i vavilonske
Velike Majke koja je nosila epitete kao Sto su Nana, Nin-mah i
Mami. ,Hindusi su smatrali da je na poCetku postojalo more ili
okean krvi, u kome je bila sadrzana sustina Kali-Maje, Tvorilje."
Egipcani su je zvali Izidom, Najdrevnijom od Drevnih, koja postoji
od poCetka vremena. ,,Od ove boginje je sve nastalo. , Simbol
zenskog bozanstva kao plodne tvoriteljke zemlje poniSten je
nastojanjima hriScanstva da eliminiSe majcinski arhtetip i zameni ga
Ocem tvorcem i Sinom spasiteljem.

Misterije majke i ¢erke

Majcin gubitak cerke, Cerkin gubitak majke, jeste susStina zenske
tragedije.

Adrijen Ri¢, O rodenoj zeni

Na mene su veliki uticaj izvrsili mitovi o Demetri, Persefoni i Hekati.
Uzbudivali su me kao mladu zenu, dok sam Ceznula za ljubavlju,
kao majku - vatrenu zastitnicu svoje dece - i sada kao sredovecCnu
Zenu koja se blizi dobu mudrosti. 1z ,Zenske enciklopedije mitova i
tajni" Barbare Voker o Demetri saznajemo sledece:

Na grckom meter znacCi ,majka". De je delta ili trougao, zenski
genitalni znak poznat kao ,slovo stidnice" u gr€kom svetom
alfabetu, kao Sto je to u Indiji joni jantra ili jantra stidnice... Tako,
Demetra je predstavljala ono sto bi se u Aziji zvalo ,Kapija
tajnovitog zZenstva...koren iz kojeg izbijaju Nebo i Zemlja." Grobnice
tholos u Mikeni, jednom od najstarijih centara Demetrinog kulta, sa
ulazima u obliku trougla, kratkim hodnicima Sto podsecaju na
vaginu i okruglim kupolama, predstavljali su matericu Boginje,
mesto u kome bi trebalo da dode do preporoda.

Kao i druge drevne indo-evropske boginje, preuzimala je obliCje
Device, Majke i Starice, odnosno Tvoriteljke, Zastitinice i
Razoriteljke... U devicanskom obli¢ju Demetra se zvala Kora,
devica, ponekad i ,Cerka", kao u klasichom mitu o Korinoj otmici,



gde su se dva aspekta boginje razdvojila na dve razliCite li€nosti. U
svom majcinskom vidu Demetra je nosila mnoga imena i titule, bila
je Despojna, ,milosnica”, Dejaneira, ,boginja", je€mena mati,
mudra boginja zemlje i mora ili Plut, ,bogatstvo"...

Demetra kao Starica, Persefona razoriteljka, u kasnijem mitu se
poistovecuje sa Devicom, pa su devicu otetu i odvedenu u
podzemni svet ponekad zvali Kora, a ponekad Persefona.
Demetrin kult se snazno utvrdio u Mikeni, u trinaestom veku p.n.e.,
i bio je prisutan u Grckoj nekih dve hiljade godina, kada ga je
zamenilo obozavanje Mitre, a kasnije Hrista. Njen hram u Eleusini,
jedan od najvecih hramova u Gr¢koj, postao je stozer razvijene
misterijske tradicije. Demetru su grcki seljaci postovali kao ,boginju”
i u srednjem veku, a to je trajalo sve do devetnaestog veka, kada je
dobila ime Milosnica zemlje i neba.

Rani hris¢ani osecali su otpor prema eleuzinskim ritualima zbog
njihove otvorene seksualnosti, iako je cilj rituala bio ,obnova i
oprostaj grehova". Asterijus je rekao: ,Zar Eleusina nije prikaz
silazenja u tamu i sveCani €in odnosa izmedu svestenika i
svestenice, u strogoj samoci? Zar nisu baklje ugasene i zar svetina,
mnostvo obicnih ljudi, ne veruje da njihovo spasenje lezi u Cinu Sto
ga njih dvoje obavljaju u tami?"

U tami smo ponovo rodeni.

Mit koji je postao osnova za eleuzinske misterije opisan je u
dugackoj homerovskoj ,Himni Demetri" u kojoj se potanko
pripoveda o Demetrinom odgovoru na otmicu Persefone od strane
Zevsovog brata Hada, boga podzemnog sveta.

Persefona je brala cvece na jednoj livadi sa svojim druzbenicama,
devicama bez majke, Artemidom i Atenom. Privukao ju je izuzetno
lep narcis sa stotinu pupoljaka. Kada se sagla da ga ubere, zemlja
se otvorila i iz njenih dubina je izronio Had u zlatnim kolima koja su
vukli crni konji. Ugrabio je Persefonu i odveo je u mracni podzemni
svet. Ona se otimala i dozivala oca, ali joj Zevs nije pritekao u
pomoc. Hekata, boginja tamnog meseca i raskrs¢a, Cula je iz svoje
pecine Persefonino zapomaganie.



| Demetra je Cula Persefonine povike pa je pohitala da je pronade.
Uz pomoc¢ baklji bezuspesno ju je trazila devet dana i devet nodi,
procesljavsi uzduz i popreko zemlju i more. U svojoj pomamnoj
potrazi za ¢erkom nijednom nije zastala da nesto pojede niti da
poCine, a kamoli da se okupa. Kada se otisnu u potragu za
izgubljenim delovima sebe mnoge Zene se osecaju kao Demetra,
dozivljavajucCi raspadanje nakon rodenja deteta, odvajanja od
ljubavnika ili gubitka majke.

U zoru desetog dana Hekata je Demetri saopstila vest da je
Persefona oteta. Rekla joj je da je Cula, ali da nije uspela da vidi
otmiCara. Zatim je predlozila da zajedno odu do Helija, boga sunca.
Od njega su saznale da je Persefonu oteo Had i odveo je u
podzemni svet gde mu je ona, protivho svojoj volji, postala Zena.
JosS je dodao da je Hadov brat Zevs bio upoznat sa Persefoninom
otmicom i silovanjem. Na kraju je posavetovao Demetru da
prestane sa plakanjem i pomiri se sa neumitnim.

Demetra je bila van sebe od besa. Ne samo da je bila potpuno
ophrvana tugom i gnevom, vec ju je, povrh svega, pekla izdaja
njenog supruga Zevsa. Napustila je Olimp da bi, prerusena u
staricu, besciljno lutala poljima i gradovima. Dok je Demetra tako
tugovala, zemlja je prestala da rada i postala jalova i pusta. Kada je
stigla u Eleusinu, sela je kraj jednog bunara iscrpljena i utucena.
Cerke eleusinskog kralja Keleja Setahu se nadomak tog bunara, pa
zastadoSe privuCene Demetrinom lepotom i pojavom. Kada su Cule
da trazi posao dadilje, odvedosSe je njihovoj majci Metaneiri, da joj
pomogne oko njihovog tek rodenog brata Demofonta.

Demetra je hranila deCaka ambrozijom i tajno ga drzala iznad vatre
ne bi li ga uCinila besmrtnim. Jedne noCi Metaneira je zatekla
Demetru na delu pa je, u silnome strahu za sina, stala da vristi.
Demetra je pobesnela. Pokazavsi se u punoj veli€ini i otkrivSi svoj
identitet i boZzansku lepotu, izgrdila je Meteneiru zbog njene
gluposti. Zlatna kosa padase Demetri preko ramena, a njeno
prisustvo ispunjavase kucu svetloS¢u i miomirisima. Demetra se
setila ko je.



Naredila je da se u njenu Cast sagradi hram, a kada je to ucinjeno,
zatvorila se u njega tugujuci za Persefonom. Demetra je bila
boginja Zita i dok je tugovala, nista nije moglo da raste niti da se
rada iz zemlje. Celom CoveCanstvu zapretila je glad, bogovi i
boginje sa Olimpa prestali su da dobijaju ponude i zrtve, pa je
konacCno i sam Zevs obratio paznju na nju. Prvo joj je preko
glasnika, Iride, poslao poruku da se vrati. Nakon Sto je to odbila, on
joj je poslao sve olimpijske bogove sa poklonima i poCastima.
Ljutita Demetra stavila je bogovima do znanja: ukoliko Zele da
zemlja opet bude plodna, moraju joj vratiti njenu Persefonu.

Zevs je naposletku dao svoj pristanak. On je preko Hermesa,
glasnika bogova, porucio Hadu da vrati Persefonu ne bi li se
Demetra umilostivila i vratila zemlji plodnost. Na vest da je
slobodna, Persefona stade da se uzurbano priprema za odlazak.
Ali Had se posluzi lukavstvom i ponudi joj nar, a ona u zurbi pojede
par zrna.

Hermes je vratio Persefonu Demetri, koja je bila presrecna sto
ponovo vidi svoju ¢erku. PohrlivSi joj u zagrljaj, ¢erka se ponovo
ujedinila sa majkom. A onda ju je Demetra upitala da li je, dok je
boravila u podzemlju, okusila hranu mrtvih. Persefona joj odgovori
da je, premda se opirala uzimanju hrane dok je boravila u donjem
svetu, na vest da Ce biti vracena, ipak u zZurbi pojela par zrna nara
koje joj je pruzio Had.

Demetra joj objasni da je mogla, ne okusivsi nikakvu hranu, ostati s
majkom zauvek, no posto je kuSala zrna nara, od sada mora da
boravi u podzemnom svetu ,tri meseca u ciklicnoj godini" za koje
vreme ¢e zemlja biti jalova. Ostatak godine provodi¢e sa Demetrom
i tada ¢e zemlja radati plodove. Ponovno ujedinjenim maijci i kceri
pridruzi se Hekata i, izljubivsi Persefonu mnogo puta, postade
njena ,kraljevska prijateljica". Naposletku izgreja proleéno sunce, a
Demetra zemlji vrati plodnost.

U ovom mitu vidimo tri aspekta zenstva koji su najpre razdvojeni, a
potom ponovo ujedinjeni: Devicu/devojku Persefonu, Veliku Majku
Demetru i Staricu Hekatu. Had je Persefonu otrgao iz stanja
nevinosti (nesvesnog) svakodnevnog Zivota i gurnuo je u pravcu



dublje svesti o sebi. Ona biva inicirana u misterije seksualnosti i
predaje se Hadu postajuci njegova supruga. Ona gubi svoje
devojastvo, deviCanstvo i samim tim unutrasnje jedinstvo, koje
Ester Harding naziva ,,esencijom deviCanstva". Postaje Kraljica
Podzemlja. ,Simbolic¢no govoredi, za Zenu je trenutak proboja uvek
nalik na silovanje - jedan neumitan dogadaj - nesto Sto nadire
nesavladivom snagom i ne trpi nikakav otpor."

Persefona predstaje da igra ulogu majCine ¢erke i zaranja u dubine
svoje dusSe. Rec je o univerzalnom zenskom iskustvu: posto je
raskrstila sa starim predstavama o sebi, Zena postaje izgubljena,
pometena i duboko potistena, da bi u tim mracnim dubinama okrila
novo ja. DuSevni slom tako postaje duhovni proboj. ,Povest o
Persefoni, Hadovoj nevesti iz eleusinskih misterija, pomaze nam da
i najteze trenutke sagledamo kao sastavne delove zivota, kao
priliku da bacimo pogled u dubine."

Nakon sto je otkrila novo ja, Persefona viSe nema nameru da se
vraca na staro i regresira u pravcu poistovecenja sa majkom. Da bi
asimilovala iskustvo dubina ona ¢e progutati pregrst zrna nara.
,Okusila je Hadovu hranu, progutala seme tame i sada moZze da
podari zivot svojoj novoj licnosti. To isto moze i njena majka."
Persefona i sama postaje majka, rada k¢er koja za nju umire i
potom vaskrsava. ,Svaka majka u sebi sadrzi svoju ¢erku i svaka
Cerka sadrzi svoju majku - svaka zena se tako raskriljuje, unazad
prema svojoj majci i unapred prema svojoj cerci."

Nakon Persefonine otmice Demetru su svladali bol i tuga. Ona
devet dana i noci (broj devet simbolizuje trudnocu) nije okusila
hranu, pice, niti je poCinula. Gubitak Cerke je gubitak mladalaCkog i
bezbriznog dela sebe. To je doba kada se paznja pomera iz
spoljasSnjeg sveta, sa njegovim spoljnim projekcijama, ka
unutrasnjem putovanju i svemu onome $to prati drugu polovinu
Zivota.



