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Ove price prevedene su na engleski iz knjige pod naslovom Saseki-Su (Zbirka kamena i
peska), koju je krajem trinaestog veka napisao japanski zen ucitelj Mudu (,,Onaj koji ne stanuje
nigde”) a dopunjene su i zgodama zen monaha prikupljenim iz raznih knjiga objavijenih u
Japanu pocetkom ovog veka.

Za Istocnjake, vise zainteresovane za bice nego za biznis, covek koji je otkrio sebe bio je
vredan najveceg postovanja. Takav covek je prosvetlio svoju svest, bas onako kako je to ucinio
Buda.

Ovo su price o takvim samootkrovenjima.

Sledi preradeni predgovor prvog izdanja ovih prica objavljenog na engleskom jeziku.

Zen bi mogao da se nazove unutrasnjom vestinom i izumom Istoka. U Kini ga je ukorenio
Bodidarma, koji je u Sestom veku dosao iz Indije, a do dvanaestog veka preneo se dalje na istok,
u Japan. Opisivan je kao: ,, Narocito ucenje bez svetih spisa, iznad reci i slova, koje upucuje na
sustinu ljudskog uma i pronice u istinsku prirodu coveka, staza Prosvetljenja.”

Zen je u Kini bio poznat kao Can. Can—zen ucitelji su, umesto da budu sledbenici Bude, tezili
da budu njegovi prijatelji i da uspostave isti osecajni odnos s univerzumom koji su imali Buda ili
Isus. Zen nije sekta vec¢ dozivijaj, iskustvo.

Zen postupak traganja za sobom kroz meditiranje radi ostvarenja istinske prirode, njegovo
zanemarivanje formalizma i nastojanje na samodisciplini i jednostavnom Zivotu, zadobio je
naposletku i podrsku viadajuéih klasa u Japanu te duboko postovanje svih nivoa filozofske misli
na Orijentu.

No—drame su zen price. Zen duh je poceo da znaci ne samo mir i razumevanje vec i
posvecenost umetnosti i radu, Sirenje zadovoljstva, otvaranje vrata uvidima, izrazavanje prirodne
lepote, neopipljivi Sarm nepotpunosti. Zen u sebi nosi mnoga znacenja, od kojih nijedno nije
sasvim odredivo. Ako jesu odredena, onda nisu zen.

Kaze se da, ako u svom Zivotu imate zen, ne poznajete strah, sumnju, nepotrebnje Zudnje,
preterane emocije. Ne uznemiravaju vas skuceni stavovi niti sebicni postupci. Covecanstvu sluZite
smerno, vedro prisustvujuci na ovom svetu ispunjeni ljubavlju, gledajuci na svoju prolaznost kao
na laticu koja otpada sa cveta. Dostojanstveni, uZivate u blazenom spokojstvu svog zZivota. Takav
je duh Zena, koji prozima na hiljade hramova u Kini i Japanu, svestenike i kaludere, bogatstvo i
ugled, a cesto i sam formalizam koji nastoji da prevazide.

Proucavanje Zena, razvoja prirode coveka, ne predstavija lak zadatak u ma kojem razdoblju
civilizacije. Mnogi ucitelji, istinski i lazni, nastojali su da pomognu drugima u tom postignucu.
Ove price nastale su iz bezbroj stvarnih zen dogodovstina. Zelimo citaocu da ih prepozna u
Zivotnom iskustvu nasih dana.

101 ZEN PRICA

1. Soljica ¢aja

Nanin, japanski ucitelj iz doba Meidi* (1868-1912), primio je univerzitetskog profesora koji
je dosao da ¢uje nesto o zenu.

Nanin je posluzio ¢aj. On je Solju svoga gosta napunio do vrha, a onda je nastavio da sipa.

Profesor je posmatrao kako se Solja preliva i naposletku viSe nije mogao da se suzdrzi.
,Prepuna je. Vise ne moze da stane u nju!”

“Bas kao ova Solja” rece Nanin, “i ti si ispunjen sopstvenim mislima i sudovima. Kako mogu
da ti pokaZem zen, ako prvo ne isprazni$ svoju Solju?”



2.Dijamant naden na blatnjavom putu

Gudo je bio carev ucitelj. Uprkos tome, imao je obicaj je da putuje sam kao lutajuci prosjak.
Jednom je, putujuci u Edo, kulturni i politicki centar Sogunata, naiSao na malo selo po imenu Ta-
kenaka. Vece se ve¢ bilo spustilo, kadli poce da pljusti kisa kao iz kabla. Gudo je bio mokar do
gole koze. Njegove slamnate sandale skroz su se raspale. U prozoru seoske kuce, na ulazu u selo,
primetio je nekoliko pari takvih sandala i resio da kupi sebi jedne suve.

Videvsi kako je pokisao, Zena koja mu je prodala sandale pozva ga da prenoc¢i u njenom do-
mu. Gudo je sa zahvalno$¢u prihvatio. Usao je i pred porodi¢nim oltarom izgovorio neku sutru.
Potom ga je Zena predstavila svojoj majci i deci. Primetivsi da je ¢itava porodica nesto potiStena,
Gudo upita §ta nije u redu.

,»Moj muz je kockar i pijanica,” rekla je domacica. ,,Kada dobija na kocki, onda pije i ponasa
se osorno. Kada gubi, pozajmljuje novac od drugih. Ponekad, kad se do besvesti napije, uopste ne
dode kuéi. Sta da radim?”

»Ja ¢u mu pomoéi,” re¢e Gudo. ,,Evo vam nesto novca. Kupite mi za to galon dobrog vina i
nesto lepo za jelo. Onda mozZzete da pocinete. Ja ¢u da ostanem budan i meditiram pred oltarom.”

Kada se pijani domaéin oko pono¢i vratio kuéi, proderao se: ,,Hej, Zeno, stigao sam. Sta ima
da se jede?”

,lmam ja nesto za tebe,” rece Gudo. ,,Uhvatio me je pljusak na putu i tvoja je Zena bila tako
ljubazna da me pozove na konak u tvojoj kuéi. Zauzvrat, kupio sam malo vina i ribe. PosluZi se.”

Covek je bio odusevljen. Gotovo naiskap popio je ¢itav galon vina i usnuvsi, skljokao se na
pod. Gudo je ostao da sedi pored njega, meditirajuci.

Ujutru, kad se probudio, ku¢edomacin se nije se¢ao nicega od prethodne veceri. ,,Ko si ti?
Odakle dolazis?” pitao je Gudoa, koji je jos uvek meditirao.

,Ja sam Gudo iz Kjota i na putu sam za Edo,” odvratio mu je zen ucitel;.

Covek se postideo. Stao je da se naduga&ko izvinjava ugitelju svoga cara.

Gudo se osmehnuo. ,,Sve u ovom zivotu je nestalno,” objasni. ,Zivot je vrlo kratak. Ako na-
stavi§ da se kockas i pijes, nece ti ostati vremena da postignes bilo $ta drugo, a i tvoja porodica ¢e
patiti pored tebe.”

Covek kao da se probudio iz dugog sna. ,,U pravu si,” slozi se. ,,Nikada neéu moéi dovoljno
da ti se oduzim za ovu divnu pouku! Dozvoli mi da te ispratim deo puta i ponesem tvoje stvari .”

,,Ako tako Zeli$,” odobri Gudo.

I tako krenuse. Kad su presli tri milje, Gudo mu rece da se vrati. ,,Jo§ samo pet milja,” prekli-
njao ga je Covek. Nastavise put.

»dad ve¢ mozes da se vratis,” predlozi mu Gudo.

,,J0§ deset milja,” odvrati Covek.

,, Vrati se kuci,” reCe Gudo, kad je i tih deset milja ostalo iza njih.

,dledicu te do kraja svog Zivota,” izjavio je Covek.

Danasnji zen ucitelji u Japanu poticu iz loze poznatog ucitelja koji je bio Gudov naslednik.
Njegovo ime bese Mu—nan, covek koji se nikada nije vratio.

3. Zaista?



Zen ucitelja Hakuina njegovi susedi su velic¢ali kao ¢oveka koji je vodio ¢ist, moralan zivot.

U istom susedstvu Zivela je prelepa mlada Japanka ¢iji su roditelji drzali bakalnicu. Jednoga
dana, sasvim nenadano, otkriSe da im je kéerka u drugom stanju.

Ovo je strasno razgnevilo njene roditelje. Devojka je, sa svoje strane, uporno odbijala da pri-
zna s kim je zanela, ali je nakon velikog nagovaranja naposletku ipak prozborila - Hakuin.

Jos§ vise razljuéeni, njeni roditelji se zaputise ucitelju. ,,Zaista?” bese sve §to je izustio.

Odmabh po rodenju, dete su odneli Hakuinu. Do tada je njegov ugled ve¢ bio srozan, ali ga to
nije ni najmanje uznemiravalo. Stavise, posvetio je detetu izuzetnu paznju. Oo svojih suseda na-
bavljao je mleko i sve ostalo $to je detencetu bilo potrebno.

Prosla je godina dana, i mlada majka viSe nije mogla da izdrzi. Rekla je svojim roditeljima
istinu — da je detetov pravi otac zapravo mladi¢ koji je radio na ribljoj pijaci.

Mati i otac devojke odmah odose Hakuinu da bi zatrazili njegov oprostaj, nadugacko se izvi-
nuli, i uzeli dete natrag.

Hakuin im ga je drage volje dao. Pruzajuci im dete, sve §to je rekao beSe: ,,Zaista?”

4. Pokornost

Besedama ucitelja Bankeija prisustvovali su ne samo ucéenici zena ve¢ i pripadnici svih stale-
za 1 sekti. On nikada nije upucivao na sutre, niti je uzivao u nau¢nim raspravama. Umesto toga,
njegove reci tekle su iz njegovog srca pravo u srca njegovih slusalaca.

Bankeijeva slava razbesnela je svestenika sekte Niciren, jer su i njegovi sledbenici poceli da
odlaze na predavanja o zenu. Samoljubivi svestenik je doSao u hram, nameran da se upusti u ras-
pravu sa Bankeijem.,,Hej, zen uéitelju,” doviknuo mu je. ,,Cekaj malo. Svi koji te postuju odobra-
vaju tvoje reci, ali ja te ne postujem. Mozes li mene da nateras da ti se pokorim?”,,Stani pored
mene i pokazaci ti,” reCe Bankei.

Svestenik se pun ponosa progurao kroz gomilu do ucitelja.

Bankei se samo osmehnu. ,,Stani s moje leve strane.”

Svestenik ga poslusa.

,»Ne,” namah se predomisli Bankei, ,,bolje ¢emo razgovarati ako stane$ s moje desne strane.
Predi ovamo.”

Jo§ uvek gorda drzanja svestenik prede na desnu stranu.

,,Vidis,” primeti Bankei, ,,pokoravas mi se, i ja verujem da si ti veoma blaga osoba. Sad lepo
sedi i slusaj.”

5. Ako volis, voli otvoreno

Dvadeset monaha i jedna monahinja po imenu Esun ucili su o meditaciji kod izvesnog zen
ucitelja. Iako obrijane glave, u jednostavnoj ode¢i, ESun je bila veoma lepa. Nekoliko monaha se
potajno zaljubilo u nju. Jedan od njih joj je napisao pismo, u kome je izrazio zelju da se sretnu na-
samo.

ESun mu nije odgovorila. Sledeceg dana, ¢im je ucitelj zavrSio s predavanjem, ustala je i
obratila se monahu koji joj je uputio pismo slede¢im re¢ima: ,,Ako me zaista toliko volis, dodi sa-
da i zagrli me.”



6. Nema dobrote

Bila jednom u Kini neka starica koja je vise od dvadeset godina izdrzavala monaha. Dok je
on meditirao ona mu je sagradila kolibu i sve vreme ga hranila. Naposletku je pocela da se pita
koliko je on, za tih dvadeset godina, zapravo napredovao.

Da bi to otkrila, obratila se za pomo¢ jednoj mladoj devojci Zeljnoj ljubavi. ,,Idi i zagrli ga,”
rekla joj je, ,,a potom ga iznenada upitaj: *Sta sad?””

Devojka je otisla kod monaha i, baciv§i mu se u zagrljaj, upita ga Sta ¢e sad da ucini.

,»Staro drvo raste zimi, na ledenoj steni,” odvratio je monah, pomalo pesnickim re¢ima, ,,nig-
de nema nimalo topline.”

Devojka je otisla do starice i prenela joj njegove reci.

»Kad samo pomislim da sam takvog ¢oveka hranila dvadeset godina!” rasrdi se starica. ,,Nije
pokazao nimalo obzira prema tvojoj potrebi, nimalo dobre volje da ti objasni tvoj polozaj. Nije
morao da odgovori na strast, ali mogao je barem da pokaze malo saosecanja.”

Ne Caseci ni Casa, otisla je do kaluderove kolibe i spalila je.

7. Objava

Poslednjeg dana svog Zivota, Tanzen je napisao Sezdeset dopisnica 1 zamolio svog slugu da
ih odnese na postu. Potom je preminuo.
Na dopisnicama je pisalo:

Napustam ovaj svet.
Ovo je moja poslednja objava.

Tanzen.
27. juli 1892.

8. Veliki talasi

U ranim danima Meidi ere ziveo je dobro poznati rva¢ po imenu Onami, Veliki talasi.

Onami je bio veoma snazan i odli¢no je poznavao vestinu rvanja. Nasamo, pobedivao je ¢ak i
svog ucitelja, ali je na javnim takmicenjima imao takvu tremu da su ga obarali ¢ak i sopstveni
ucenici.

Onami je u sebi ose¢ao da bi valjalo da se obrati za pomo¢ nekom zen ucitelju. Hakudu, Iuta-
juci ucitelj, boravio je nakratko u obliznjem hramu, pa je Onami odlucio da ode do njega i isprica
mu za svoju muku.

»Ivoje ime je Veliki talasi,” stade ucitelj da ga savetuje, ,,stoga ostani nocas u ovom hramu.
Zamisli da jesi talas. ViSe nisi uplaseni rvac. Ti si taj ogromni talas §to brise i guta sve pred so-
bom. Uc¢ini tako i bi¢es najbolji rvac u ovoj zemlji.”



Ucitelj se povuce na spavanje. Onami je sedeo i meditirao, nastojeéi da zamisli sebe kao ta-
las. Misli su mu skretale na mnoge druge stvari. Potom je postepeno sve vise i vise poceo da ose-
¢a talase. Kako je no¢ odmicala, talasi su postajali sve veci i ve¢i. Razneli su svo cvece u saksija-
ma. Preplavili su ¢ak i Budu na svom oltaru. Do zore, na mestu gde je bio hram behu samo plime
i oseke beskrajnog mora.

Ujutru je ucitelj naSao Onamija kako meditira, s osmejkom na usnama. Potapsao je rvaca po
ramenu. ,,Sada te viSe niSta ne moze poremetiti,” rekao je. ,, Ti si taj talas. PoCisti¢es sve pred so-
bom.”

Istog dana, Onami se prijavio za takmicenje u rvanju i pobedio. Od tada, viSe niko u Japanu
nije mogao da ga pobedi.

9. Ne mozes ukrasti mesec

Rjokan, zen ucitelj, ziveo je najjednostavnijim zivotom u maloj kolibi u podnozju planine.
Jedne veceri je u kolibu upao lopov, tek da bi se uverio da u njoj nema niceg da se ukrade.

Rjokan se vratio i zatekao ga na delu. ,,Mora da si dugo putovao da bi dosao do mene,” rekao
je svom nezvanom gostu, ,,zato ne bi valjalo da odes praznih ruku. Molim te, dozvoli mi da ti ba-
rem poklonim svoju odec¢u.”

Lopov se nasao u ¢udu. Dograbio je ode¢u i pobegao.

Rjokan je sedeo nag, posmatrajuc¢i mesec. ,,Jadan covek,” pomisli u sebi, ,,voleo bih da sam
mogao da mu podarim ovaj prelepi mesec.”

10. Poslednja HoSinova pesma

Zen ucitelj HoSin je godinama Ziveo u Kini. Potom se vratio u severoistocni deo Japana, gde
je poducavao svoje ucenike. Kada je bio vrlo star, ispri¢ao im je pricu koju je ¢uo u Kini. Ovo je
ta prica:

Jedne godine, dvadeset petog decembra, ucitelj Tokufu, koji beSe veoma star, re¢e svojim
ucenicima: ,,Slede¢e godine u ovo doba vise necu biti Ziv, stoga bi narednih godinu dana valjalo
pazljivo da se ponaSate prema meni.”

Ucenici su mislili da se on $ali, ali posto je Tokufu bio uditelj velikog srca, cele te godine su
se veoma lepo ophodili prema njemu.

Odredene veceri, uoci isteka te godine, Tokufu zakljuci: ,,Bili ste dobri prema meni. Napusti-
¢u vas sutra poslepodne, kada sneg prestane da pada.”

Ucenici su se smejali, verujuéi da on usled starosti pocinje da bulazni, posto je ta no¢ bila ve-
dra i nije bilo izgleda za snezne padavine. Ali, u pono¢ je sneg iznenada poceo da pada, a slede-
¢eg dana ucitelj se nije pojavio, iako su ga svuda trazili. Naposletku se zaputiSe do sobe za medi-
taciju. Tamo ga pronadose mrtvog.

Posto im je ispri¢ao ovu pricu, Ho$in objasni svojim ucenicima: ,,Nije neophodno da zen uci-
telj predskaze svoju smrt, ali ako Zeli, on to moze.”

,Mozes li ti?” upitao je neko.

,»Da,” odgovori Hosin. ,,Pokazacu vam §ta ja mogu za sedam dana.”

Niko od ucenika mu nije poverovao, Stavise vecina je, kad ih je HoSin slede¢i put pozvao,
ve¢ bila zaboravila na ovaj razgovor.



,Pre sedam dana,” primeti, ,,rekao sam vam da ¢u vas napustiti. Obi¢aj je da se napise opro-
Stajna pesma, ali ja nisam ni pesnik ni krasnopisac. Neka neko od vas zapise moje poslednje re-
¢i.”

Njegovi sledbenici mislili su da se $ali, ali jedan od njih ipak uze da zapisuje.

,»Jesi li spreman?” upita HoSin.

,,Da, ucitelju,” odvrati ovaj.

Hosin je doslovce kazivao u pero:

Iz svetlosti sam dosao
I u svetlost se vracam.
Sta je to?

Pesma je bila za stih kra¢a od uobicajene strofe od cetiri stiha, tako da je ucenik rekao:
"Ucitelju, nedostaje nam jedan stih."
Riknuvsi poput pobednickog lava, Hosin jos izusti: "Ka", i umre.

11. Pri¢a o Sankai

Prelepa Sankai, ¢ije drugo ime je bilo Suzu, bila je primorana da se uda vrlo mlada protiv
svoje volje. Kasnije, kada se taj brak rasturio, upisala se na univerzitet, gde je studirala filozofiju.

Bilo je dovoljno da je ¢ovek vidi da bi se zaljubio u nju. Stavise, i ona sama, kud god da je
odlazila, zaljubljivala se u druge ljude. Ljubav ju je pratila na univerzitetu, a i kasnije, kada joj fi-
lozofija viSe nije bila dovoljna i kada je otisla u manastir da bi ucila o zenu. I tamo su se ostali
uenici zaljubljivali u nju. Ceo Sankain Zivot bio je prepun ljubavi.

U Kjotu je, konac¢no, postala pravi uCenik zena. Bra¢a iz hrama u Keninu hvalila su njenu
predanost. Jedan od njih bio joj je blizak duhom i pomagao joj je u ovladavanju zenom.

StareSina hrama, Mokurai, Tiha grmljavina, bio je strog. Pridrzavao se svih pravila, a isto je
oc¢ekivao i1 od svojih svestenika. Koliko god da su u danasnjem Japanu svestenici izgubili zar $to
se tice izuCavanja budizma, toliko im se izgleda on pojacao kada je re¢ o zenama. Mokurai je obi-
cavao da metlom isteruje Zene kada bi ih zatekao u nekom od svojih hramova, medutim, Sto ih je
viSe terao, one kao da su navirale u sve ve¢em broju.

U ovom naroéitom hramu, Zena vrhovnog svestenika postala je ljubomorna na Sankainu rev-
nost i lepotu. Cim bi zacula kako uenici hvale njenu ozbiljnost u pristupu zenu, podinjala bi da
se mriti i negoduje. Naposletku je stala da §iri glasine o Sankai i mladom ¢oveku koji je bio njen
prijatelj. Za kaznu, on je bio isklju¢en iz reda, a Sankai odstranjena iz hrama.

,»,Mozda sam i uCinila gresku ljubavi,” pomisljase Sankai, ,,ali ni svestenikova Zena neée osta-
ti u hramu posto je mom prijatelju u¢injena takva nepravda.”

Iste no¢i, Sankai se vratila s kantom kerozina i zapalila hram star pet stotina godina, koji iz-
gore do temelja. Ujutru ju je privela policija.

Jedan mladi advokat zauze se za njen slucaj u nastojanju da bude S$to blaze kaznjena. ,,Ne po-
mazite mi,” rekla mu je. ,,Mogla bih da opet da poc¢inim nesto $to bi me vratilo u zatvor.”

Posto je odlezala svoju kaznu, Sankai je posle sedam godina napokon izasla iz zatvora, osta-
vivsi za sobom zaljubljenog SezdesettrogodiSnjeg upravnika.

Medutim, na nju su sada svi gledali kao na bivsu zatvorenicu. Niko nije hteo da se druzi s
njom. Izbegavali su je ¢ak i poStovaoci zena, ljudi koji bi trebalo da veruju u prosvetljenje u
ovom zivotu i ovom telu. Zen je, misljase ona, jedno, a njegovi sledbenici nesto sasvim drugo.
Cak ni njeni rodaci nisu hteli da znaju za nju. Razbolela se, osiromasila i oslabila.

Srela je sinsu svestenika koji ju je nau¢io imenu Bude Ljubavi, i u tome je Sankai nasla neku
utehu i dusevni mir. Umrla je, jos uvek izuzetno lepa, sa svega trideset godina.



U jalovom naporu da zaradi za zivot napisala je svoju Zivotnu pri¢u. Deo toga je ispric¢ala ne-
koj novinarki, preko koje je prica i dosla do japanske javnosti. Oni koji su odbacili Sankai, koji su
je klevetali i mrzeli, sada sa kajanjem i suzama Citaju o njenom zivotu.

12. Sre¢ni Kinez

Ko god proseta kroz Kinesku Cetvrt u nekom od gradova Amerike, zacelo ¢e zapaziti statue
debeljuskastog cove koji nosi laneni dzak. Kineski trgovei nazivaju ga Sreéni Kinez ili Nasmejani
Buda.

Hotei je ziveo je u doba dinastije Tang. Nije imao Zelju da se proglasi zen uciteljem niti da
oko sebe okuplja puno uc¢enika. Umesto toga, lutao je ulicama s velikim dzakom na ledima u ko-
me je skupljao poklone u vidu slatkiSa, voca i ustipaka. To je kasnije delio deci koja su se u igri
skupljala oko njega. Napravio je pravi uli¢ni vrtic.

Svaki put kada bi sreo poklonika zena, ispruzio bi ruku i rekao: ,, Daj mi nov¢ic.” Ako bi ga
ovaj zamolio da se vrati u hram i poducava druge, on bi samo ponovio: ,,Daj mi nov¢ic¢.”

Jednom, dok se tako igrao s decom na ulici, odnekle iskrsnu neki zen ucitelj i upita ga: ,,Koji
je smisao zena?”’

Hotei smesta spusti svoj dzak na zemlju u nemom odgovoru.

,Onda,” nastavi ovaj drugi, ,,koje je ostvarenje zena?”

Sreéni Kinez smesta prebaci dzak na pleca i produzi svojim putem.

13. Buda

U Tokiju su, u doba Meidija, zivela dva istaknuta ucitelja posve razli¢itih osobina. Jedan od
njih, Un3o, uéitelj u Singonu, drzao se vrlo strogo Budinih pravila. Nikada nije pio opojna pica,
niti je jeo posle jedanaest pre podne. Drugi ucitelj, Tanzen, profesor filozofije u Carskoj skoli, ni-
kada se nije obazirao na pravila. Jeo je kad je bio gladan, a ako bi mu se preko dana prispavalo,
legao bi da spava.

Jednoga dana Un$o je stigao u posetu Tanzenu koji je upravo pio vino, mada po pravilu po-
klonici budizma ne bi trebalo ni da ga okuse.

,Zdravo, brate,” do¢eka ga ljubazno Tanzen. ,,Hoée$ da popijes nesto?”

,»Ja nikada ne pijem!” izjavi sve¢ano Unso.

,,Onaj koji ne pije i nije Covek,” rece Tanzen.

,Hoces da kazeS da nisam ¢ovek samo zato $to ne ugadam sebi opojnim pi¢ima
dito UnSo. ,,Ako nisam ¢ovek, §ta sam onda?”

,»Buda,” odgovori mu Tanzen.
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povika sr-

14. Blatnjavi put

Tanzen i Ekido jednom zajedno putovahu blatnjavim putem. Sve vreme ih je pratila jaka ki-
Sa.
Za$avsi za krivinu, sreto$e lepu devojku u svilenom kimonu s pojasom, koja nije mogla da

prede na drugu stranu puta.



,»Hajde, devojko,” reCe joj Tanzen, ne premisljajuci se ni trenutak. Podigavsi je u narucje,
prenese je preko blata.

Ekido viSe nije progovorio ni re¢ sve dok kasno te veceri nisu stigli u hram u kome je trebalo
da zakonace. A onda vise nije mogao da se suzdrZi. ,,Mi monasi ne prilazimo zenama,” primeti,
,,pogotovo ako su mlade i zgodne. To je opasno. Zasto si to ucinio?”

»Ja sam devojku ostavio tamo,” recCe Tanzen. ,,Zar je ti joS uvek nosi$ sa sobom?”

15. Soun i njegova majka

Soun je postao uditelj soto-zena. Njegov otac je umro dok je on jo§ bio uéenik, ostavivii mu
u amanet da brine o svojoj ostareloj majci.

Kad god je Soun odlazio u dvoranu za meditaciju, poveo bi sa sobom i majku. Posto ga je
ona stalno pratila, prilikom svojih poseta manastirima nije mogao da provodi vreme sa monasima.
Umesto toga, sagradio bi pored manastira kolibu i tu brinuo o majci. Prepisivao bi sutre, budistic-
ke stihove, i na taj nacin je dolazio do nesto novca za hranu.

Kada bi Soun nabavljao ribu za svoju majku, ljudi bi mu se podsmevali, poito monasi ne
smeju da jedu ribu. Ali, Soun nije mario. Njegovu je majku, medutim, bolelo $to se drugi pod-
smevaju njenom sinu. Naposletku mu je rekla: ,,Mislim da ¢u da postanem monahinja. I ja mogu
da budem vegetarijanac.” Tako je i u€inila, i njih dvoje su zajedno ucili.

Soun je veoma voleo muziku i vanredno lepo je svirao harfu, a i njegova majka je prili¢no
dobro svirala taj instrument. U no¢ima punog meseca, obic¢avali su da sviraju zajedno.

Jedne no¢i je pored njihove kuce prolazila mlada Zena i za¢ula muziku. Duboko dirnuta, po-
zvala je Souna da je poseti sledeée veéeri i odsvira joj nesto. Prihvatio je njen poziv. Nekoliko da-
na potom, susreo ju je na ulici i zahvalio na njenom gostoprimstvu. Ostali mu se smejahu. Bio je
posetio kucu uli¢ne Zene, prostitutke.

Jednog dana je Soun oti$ao u neki udaljeni hram da drzi predavanja. Nakon nekoliko meseci
vratio se ku¢i, i tamo zatekao majku mrtvu. Prijatelji nisu imali na¢ina da mu jave o tome, tako da
je pogreb upravo bio u toku.

Soun je prisao kovéegu i lupnuo o njega $tapom. ,,Majko, tvoj sin se vratio,” re¢e on.

,Drago mi je da si se vratio, sine,” odgovori umesto nje.

,,Da, i meni je drago,” produzi Soun. Zatim se obrati okupljenim ljudima: ,,Pogrebna ceremo-
nija je gotova. MozZete da sahranite telo.”

Posto je veé duboko za$ao u godine, Soun je znao da mu se bliZi kraj. Zamolio je tog jutra
svoje ucenike da se okupe oko njega, i preneo im da ¢e umreti u podne. Zapalivsi tamjan pred sli-
kom svoje majke i svog starog ucitelja, napisao je pesmu:

Sezdeset Sest godina Zivljah kako sam znao i umeo,

Utiru¢i svoj put na ovome svetu.

Kisa je prestala i oblaci se razilaze,

A na modrom nebu sija pun mesec.

Njegovi ucenici su se bili okupili oko njega izgovarajuci sutru, a Soun je preminuo za vreme
molitve.

16. Blizak Budi

Jedan student univerziteta, dok je bio u poseti Gazanu, postavi mu pitanje: ,,Da li si ikada Ci-
tao hris¢ansku Bibliju?”
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,Nisam, procCitaj mi nesto iz nje,” reCe Gazan.

Student otvori bibliju i proc¢ita mu odlomak iz Jevandelja po Mateju: ,,I za odijelo $to se bri-
nete? Pogledajte na ljiljane u polju kako rastu; ne trude se niti predu. Ali ja vam kazem da Solo-
mun u svoj svojoj slavi ne obuce se kao jedan od njih... I ne brinite se, dakle za sjutra; jer sjutra
brinuce se za se. Dosta je svakom danu zla svoga.”

Gazan rece: ,,Samo je prosvetljen covek mogao da izrekne ovakve reci.”

Student je nastavio da ¢ita: ,,IStite, i dace vam se; trazite, 1 naci Cete; kucajte, i otvori¢e vam

se.
Gazan je primetio: ,,Izvrsno. Ko god da je to rekao, vrlo je blizak Budi.”

17. Ucenje Skrto na reCima

Mladi lekar iz Tokija po imenu Kusuda sreo je kolegu iz studentskih dana koji proucavase
zen. Upitao ga je Sta je to zen.

»INe mogu ti reéi $ta je to,” reCe njegov prijatelj, ,,ali jedno je sasvim izvesno. Ako shvati$
zen, vise se neces plasiti smrti.”

,0, to je bas dobro,” re¢e Kusuda. ,,Pokusacu da ga shvatim. Gde mogu da nadem ucitelja?”

,1di kod ucitelja Nanina,” uputi ga prijatel;.

I tako se Kusuda zaputi Naninu. Sa sobom ponese i bodez dug devet i po inc¢a kako bi prove-
rio da li se ucitelj boji smrti.

Kad je Nanin opazio Kusudu, do¢eka ga re¢ima: ,,Zdravo da si, prijatelju moj. Kako si? Du-
go se nismo videli!”

Kusuda se nade u ¢udu, te primeti: ,,Mi se nikada ranije nismo videli.”

,»Ah, jeste,” odgovori Nanin. ,,PomeSao sam te s jednim drugim lekarom koji je dolazio ovde
dauci.”

Kako se ve¢ na samom pocetku zbunio, Kusuda izgubi priliku da proveri ucitelja, tako da mu
sada ne preostajase nista drugo nego da ga zamoli za ucenje zena.

Nanin rece: ,,Zen nije tezak zadatak. Ako si lekar, budi prema svojim pacijentima dobar. Eto,
to je zen.”

Kusuda tri puta poseti Nanina. Svaki put, ovaj mu govorase istu stvar. ,,Lekar ne bi trebalo da
gubi vreme muvajuéi se ovuda. Idi kuéi i staraj se o svojim pacijentima.”

Kusudi jo$ uvek nije bilo jasno kako takvo u¢enje moze da otkloni strah od smrti. Stoga se
prilikom svog Cetvrtog dolaska pozali: ,,Prijatelj mi je rekao da onaj koji nauci zen gubi strah od
smrti. Svaki put kad dodem, ti mi kaze$ da brinem o svojim pacijentima. Toliko znam i sam. Ako
je to taj nazovi zen, onda vise necu dolaziti kod tebe.”

Nanin se osmehnu i potapSa doktora po ramenu. ,.Bice da sam se odnosio prema tebi previse
strogo. Hajde da ti dam jedan koan” I prenese Kusudi DZoSuov Mu da radi na njemu. To je prvo
od pitanja koja vode ka prosvetljenju uma, iz knjige Kapija bez vratnica.

Kusuda je Citave dve godine umovao o pitanju Mu (nista). Na kraju pomisli da je dostigao iz-
vesnost uma. Ali, njegov ucitelj mu objasni: ,,Jo$ nisi usao u to.”

Kusuda nastavi da se usredsreduje jo§ godinu i po dana. Njegov um postade smiren. Pitanja
behu razresena. Nista je postalo istina. StaraSe se o svojim pacijentima sa punom paznjom i, ma-
da toga ne bese svestan, prestade da brine o zivotu i smrti.

Kada je posetio svog ucitelja Nan—ina, starac se samo osmehnuo.

18. Pouc¢na prica
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Buda je u jednoj sutri preneo poucnu pricu:

Covek je i$ao poljem i naleteo na tigra.Nagnu u beg, a tigar pojuri za njim. Stigavsi do ivice
provalije, Covek se uhvati za koren divlje loze i ostade tako viseci. Tigar je bio tako blizu da ga je
odozgo mogao onjusiti. Drhteci, ¢ovek baci pogled na dole gde opazi jos jednog tigra kako ¢eka
da ga prozdere. Zivot mu je zavisio od jaine loze.

Dva misa, jedan crni a drugi beli, pocela su, malo po malo, da glodu lozu. Gledaju¢i oko se-
be, ¢ovek opazi socnu jagodu. Drzeéi se jednom rukom za lozu, drugom je uzbrao jagodu. Kako
je samo bila slatka!

19. Prvo nacelo

Kada namernik dode do hrama Obaku u Kjotu, na dverima ¢e ugledati urezan natpis ,,Prvo
nacelo”. Slova su neobi¢no velika, a oni koji se razumeju u kaligrafiju slazu se da je re¢ o remek
delu. Slova je nacrtao Kozen, pre dve stotine godina.

On ih je prvo uradio na papiru, prema kojem su ih kasnije radnici uvelicali i urezali u drvetu.
Dok je Kozen osmisljavao slova, sa njim u drustvu boravise ucenik obrijane glave, koji donosase
mastilo za kaligrafiju i bez zazora stavljaSe zamerke na rad svog ucitelja.

,,Ovo ne valja,” rekao je Kozenu kada je video njegov prvi pokusa;.

A ovo?”

»Slabo. Jos$ je gore nego ono prvo,” izjavi ucenik.

Kozen je strpljivo crtao, list za listom, dok se na kraju nisu nagomilala osamdeset Cetiri Prva
nacela, od kojih se nijedno ne dopadase njegovom uceniku.

A onda, kada je mladi¢ na nekoliko ¢asaka izaSao, Kozenpomisli: ,,Evo prilike da izbegnem
njegovo ostro oko,” i napisa na brzinu, nesputanog uma: ,,Prvo nacelo”.

,Remek—delo,” priznade ucenik.

20. MajcCin savet

Diun, Singon uditelj, bio je dobro poznat sanskritski uéenjak iz doba Tokugave. U svojim
mladim danima, umeo je da drzi predavanja svojoj braci, ostalim u¢enicima.

Njegova mati je nacula o tome pa mu napisa pismo:

,»dine, sve mi se ¢ini da od tebe nece postati Budin privrzenik, jer ti Zeli§ da se pretvoris u pu-
tujucu knjigu za druge. Nikad kraja podacima i tumacenjima, pocastima i slavi. Molim te da pre-
stane§ da drzi$ predavanja. Zatvori se u neki mali hram na udaljenom kraju planine. Posveti svoje
vreme meditaciji i tako dostigni istinsko ostvarenje.”

21. Zvuk jedne ruke
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Staresina hrama u Keninu bio je Mokurai, Tiha grmljavina. Mokurai imadasSe jednog malog,
dvanaestogodisnjeg Sticenika po imenu Tojo. Tojo je imao priliku da vidi kako stariji ucenici sva-
kog jutra i veceri pohode ucitelja u njegovim odajama, da bi primili pouku u vidu san-zena ili li¢-
nog vodstva, pri ¢emu su dobijali koane kako bi predupredili lutanje uma.

I Tojo imadasSe Zelju da primi sanzen.

,Pricekaj malo,” poru¢io mu je Mokurai. ,,Previse si mlad.”

Ali, decak bese uporan, tako da ucitelj naposletku pristade.

Te veceri se mali Tojo u odredeno vreme nasao na pragu Mokuraijeve odaje za sanzen. Uda-
rio je u gong da bi obznanio svoje prisustvo, u znak postovanja tri puta je u¢inio naklon pred vra-
tima, a potom usao i seo pred ucitelja u tiSini ispunjenoj postovanjem.

»Zvuk dve ruke mozes da Cujes kad pljesnes rukama,” re¢e Mokurai. ,,Sada mi pokazi zvuk
jedne ruke.”

Tojo se naklonio i otiSao u svoju sobu da razmisli o pitanju. Kroz prozor do njega dopirase
muzika gejsi.,,Aha! Imam ga!”, obradova se.

Sledece veceri, kada ucitelj od njega zatrazi da mu docara zvuk jedne ruke, Tojo stade da iz-
vodi muziku gejsa.

,Ne, ne,” reCe Mokurai. ,,To nikako. To nije zvuk jedne ruke. Uopste ga nisi shvatio.”

Pomisljajuci da ga muzika mozda ometa, Tojo se prebaci na neko mirnije mesto. Opet i izno-
va dumase. ”Zvuk jedne ruke — Sta li ¢e to biti?”” Iznenada zacu kako kaplje voda. ,,Zacelo je to,”
pomisli Tojo.

Kada se ponovo pojavio pred uéiteljem, Tojo stade da oponasa kapljanje vode.

,Sta ti je to?” pitao ga je Mokurai. ,,To jeste zvuk vode koja kaplje, ali ne i zvuk jedne ruke.
Pokusaj ponovo.”

Zalud je Tojo meditirao kako bi otkrio zvuk jedne ruke. Cujase huk vetra. No i taj zvuk bese
odbijen kao pogresan.

Cujase krik sove. Ni taj nije valjao.

Ni skakavci ne stvarahu zvuk jedne ruke.

Vise od deset puta dolazio je Tojo kod Mokuraija sa svakojakim zvucima. Svi su bili pogre-
$ni. Gotovo godinu dana razbijao je glavu pitanjem $ta bi to moglo da predstavlja zvuk jedne ru-
ke.

Najposle je mali Tojo uronio u istinsku meditaciju i prevazisao sve zvuke. ,,Vise nisam mo-
gao da ih sakupljam,” objasnio je kasnije, ,,i tako sam dosao do necujnog zvuka.”

Tojo je shvatio zvuk jedne ruke.

22. Moje srce plamti
poput ognja

Sojen Saku, prvi zen ugitelj koji je ikada do$ao u Ameriku, rekao je: ,,Moje srce plamti poput
ognja, ali moje oc€i su hladne kao pepeo.” Doneo je slede¢a pravila, koja je primenjivao svakog
dana svog zivota.

Ujutro, pre oblacenja, zapali tamjan i meditira;.

Idi na spavanje u odredeno vreme. Hranu uzimaj u odredenim razmacima. Jedi umereno i ni-
kada do potpune sitosti.

Prema gostima se pona$aj onako kako se ponasas kad si sam. Kada si sam, drzi se onako ka-
ko primas goste.

Pazi §ta govori$ i1 drzi se svojih reci.

Kada ti se ukaze prilika, ne dozvoli da ti izmakne, ali ipak dvaput promisli pre no §to ma S$ta
preduzmes.
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Ne zali za proslos¢u. Gledaj u buduénost.

Budi neustrasiv kao junak i ljubak poput detenceta.

Na pocinku, spavaj kao da spavas poslednjim snom. Kad se probudis, napusti krevet odmabh,
kao da odbacujes par starih cipela.

23. ESunin odlazak

Kad je ESun, zen monahinja, prevalila Sezdesetu godinu, ona oseti kako se bliZi vreme da na-
pusti ovaj svet, te zamoli neke kaludere da u dvoristu naslazu gomilu drva.

Sela je odluc¢no na sred pogrebne lomace, i naredila da se po njenom obodu zapali vatra.

,,0, ESun!” povika jedan od monabha, ,,je li vruée gore?”

,,Tako nesto moze da brine samo budalu kao $to si ti,” odvrati ESun.

Plamenovi liznuse uvis i ESun je izdahnula.

24. Izgovaranje sutri

Zamolio jedan seljak Tendai svesStenika da izgovori sutre za njegovu Zenu je umrla. Kada je
svestenik zavrSio s opelom, seljak ga upita: ,,Mislis li da ¢e moja Zena imati koristi od ovoga?”’

,INe samo tvoja Zena, nego i sva svesna bi¢a imaju koristi od izgovaranja sutri,” odgovori mu
svestenik.

,»Ako je tako kako kazes, da sutre koriste svim svesnim bi¢ima,” rece zabrinuto seljak, ,,moja
zena bi mogla da se nade u slabijem polozaju i da drugi imaju vise koristi od sutri nego ona. Zato,
molim te, izgovori nekoliko sutri samo za nju.”

Svestenik mu objasni da budista uvek tezi da pruzi blagoslov i poZeli dobro svakom zivom
stvoru.

,Zaista lepo ucenje,” sloZi se seljak, ,,ali molio bih te da napravi$ jedan izuzetak. Moj komsi-
jaje grub i zao prema meni. Ako mozes, barem njega izdvoji od ostalih svesnih bica.”

25. Jos tr1 dana

Suivo, Hakuinov ucenik, i sam je bio dobar ucitelj. Za vreme jednog letnjeg perioda povuce-
nosti, dosao mu je ucenik s dalekog juznog japanskog ostrva.

Suivo mu je dao zadatak: ,,Pocuj zvuk jedne ruke.”

Ucenik se zadrzao Citave tri godine, ali nikako da resi pitanje. Jedne veceri pojavi se kod uci-
telja u suzama. ,,Moracu da se vratim na jug posramljen i u neprilici,” rece, ,,jer ne mogu da reSim
svoje pitanje.”

,»trpi se jo$ nedelju dana i ne prekidaj sa meditacijom,” savetovase ga Suivo. Medutim, uce-
niku i dalje nije dolazilo prosvetljenje. ,,Pokusaj jo§ jednu nedelju,” re¢e Suivo. Ucenik ga je po-
sluSao, ali uzalud.
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,,J0§ jednu nedelju.” I dalje bez uspeha. Oc¢ajni ucenik je preklinjao Suivoa da ga otpusti, ali
mu ovaj nalozi da meditira jo$ pet dana. I ovo besSe bez uspeha. A onda mu rece: ,,Meditiraj jos tri
dana, a ako ni tada ne dosegnes prosvetljenje, bolje da se ubijes.”

Drugog dana, ucenik beSe prosvetljen.

26. Razgovor za smestaj

Svaki monah lutalica mozZe da ostane u nekom zen manastiru, pod uslovom da je kadar da s
njegovim ziteljima zapodene raspravu o budizmu, te da ih u toj raspravi nadmasi. Ali, ako se is-
postavi da su njegovi sudovi slabiji, morace da produzi dalje.

U jednom hramu na severu Japana zivela su dva brata monaha. Stariji beSe ucen, ali je mladi
bio priglup, uz to i ¢orav na jedno oko.

Jednom prilikom naleti na njih neki Iutaju¢i monah i zamoli za smestaj, izazivaju¢i ih, kako
to pravila nalazu, na raspravu o uzviSenom ucenju. Stariji brat, koji tog dana bese ne$to umoran
od silnog naukovanja, zamoli mladeg da ga u raspravi odmeni. ,,Idi i zahtevaj od njega razgovor u
tiSini,” otposla ga, ali ne bez zazora.

I tako su mladi monah i stranac dosli do svetilista i seli.

Ubrzo, namernik ustade, ode do starijeg brata i prizna: ,,Tvoj mladi brat je odli¢an. Porazio
me je.”

»Moze$ li mi preneti tok rasprave,” zamoli stariji brat.

,Pa,” stade on da mu objasnjava, ,,prvo sam ja podigao jedan prst predstavljajuéi tako Budu,
prosvetljenog. Na to on podize dva prsta, oznacavajuci time Budu i njegovo ucenje. Ja mu odvra-
tih podizudi tri prsta, koja su imala da predstave Budu, njegovo ucenje i njegove sledbenike. Tada
on mahnu stisnutom pesnicom pred mojim ocima, §to je trebalo da znaci kako sve troje proisticu
iz jedne spoznaje. Tako je on pobedio, i ja nemam prava da ostanem ovde.” Rekavsi to, putnik se
zaputi dalje.

Kad, eto ti mladega brata.

,,Gde se dede onaj zemljak?” upita on, utrcavsi zajapureno kod starijeg brata.

,Koliko sam shvatio, ti si pobedio.”

,»,Ma, kakva pobeda. Upravo sam se spremao da ga prebijem.”

,»Reci mi, koja je bila tema vaseg rasprave,” upita stariji brat.

,,Cim smo seli podigao je jedan prst, rugajuéi mi se §to imam samo jedno oko. Posto je stra-
nac, hteo sam da budem pristojan, pa sam podigao dva prsta, Cestitaju¢i mu $to on ima dva oka. A
onda taj nevaspitanko podize tri prsta, poruc¢uju¢i mi kako nas dvojica, eto, razgovaramo u tri
oka. E, to me je ve¢ mnogo razgnevilo, i taman §to sam zamahnuo da ga udarim pesnicom, kadli
bednik pobeze glavom bez obzira napolje!”

27. Glas srece

15



Kada je Bankei preminuo, slepi ¢ovek koji je Ziveo nadomak uciteljevog hrama ispri¢a svom
prijatelju: ,,Posto sam slep, ne mogu da vidim ¢ovekovo lice, tako da o njegovoj naravi moram da
sudim na osnovu njegovog glasa. Kada ¢ujem da neko Cestita drugom na sre¢i ili uspehu, obi¢no
u glasu zaCujem priguseni ton surevnjivosti. Kada, pak, neko izrazi sau¢es¢e drugom koji je dozi-
veo kakvu nesrecu, u njegovom glasu ¢ujem i zadovoljstvo, kao da veruje kako ¢e zbog zlog ude-
sa drugog za njega ostati vise koristi u ovom svetu.

Medutim, kad god sam ¢uo Bankeijev glas, u njemu nije bilo ni¢ega sem iskrenosti. Kad je
izrazavao srecu, nisam ¢uo nista osim sreée, a kad je izrazavao tugu, tuga je bilo sve $to se moglo
cuti.”

28. Otvor1 svoju riznicu

Daidu je posetio ucitelja Basoa u Kini. Baso ga upita: ,,Za ¢ime tragas?”

,Za prosvetljenjem,” odgovori Daidu.

,Imas svoju li¢nu riznicu. Zbog Cega trazi§ izvan nje?” pitao je Baso.

Daidu se zapita: ,,Gde je moja riznica?”

Baso mu odgovori: ,,Ono za ¢im tragas jeste tvoja riznica.”

Daidu se prosvetlio! Od tada je uvek pozurivao svoje prijatelje: ,,Otvorite sopstvenu riznicu i
posluZite se njenim blagom.”
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